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Estonia postawita na sprawdzony fifiski model budowli ochronnych, w ktérym kluczowe znaczenie maja
nie tylko odporne konstrukcje, ale rowniez hermetyzacja i filtrowentylacja. Wedtug przedstawionych
szacunkow dostosowanie budynku do standardu schronowego moze zwigkszac koszt inwestycji jedynie o
2-3 proc. Tymczasem w Polsce rozwijany system ochrony ludnosci opiera si¢ rOwniez na miejscach
doraznego schronienia 1 ukryciach, ktére nie zapewniaja takiego poziomu zabezpieczenia.

Estonia skorzystala z doSwiadczen Finlandii

Po rozpoczeciu pelnoskalowej wojny w Ukrainie w Estonii przyspieszono prace nad odbudowa systemu
schronéw. Zamiast tworzenia rozwiazan od podstaw wykorzystano dosSwiadczenia Finlandii, ktéra
rozwija infrastrukturg¢ ochronng od dziesigcioleci.

Efektem byta nowelizacja przepisow o zarzadzaniu kryzysowym. Od 1 lipca 2026 roku nowe budynki
mieszkalne 1 uzytecznosci publicznej o zamknigtej powierzchni netto przekraczajacej 1200 mkw. majq
posiada¢ wbudowany schron. W przypadku obiektow przemystowych prég ustalono na 1500 mkw.
Powierzchnia schronu ma wynosi¢ co najmniej 2 proc. powierzchni budynku.

Do 2034 roku Estonia zamierza zapewni¢ funkcjonalne miejsca schronienia dla co najmniej polowy
mieszkancow.

Schron podnosi koszt budowy o 2-3 proc.

Jedna z najwigkszych obaw zwigzanych z obowiazkiem budowy schronéw pozostaja koszty. Estoniskie
szacunki, bazujace na doSwiadczeniach Finlandii, wskazuja jednak na wzrost kosztu budowy o okoto 2-3
proc.

Wynika to m.in. z mozliwosci wykorzystania kondygnacji podziemnych, ktére w budynkach
wielorodzinnych i tak przeznaczane sa na parkingi, komorki lokatorskie czy pomieszczenia techniczne.
Dodatkowe naktady obejmuja przede wszystkim wzmocnienie konstrukcji, zastosowanie odpowiednich
drzwi 1 zawordw oraz instalacje systemu filtrowentylacji.

Nie tylko beton. Kluczowe jest powietrze

W modelu finskim szczeg6lnag wage przywiazuje si¢ do mozliwosci hermetycznego odcigcia wngtrza od
atmosfery zewnetrznej. Ma to chroni¢ przebywajacych w schronie przed dymem, gazami pozarowymi
oraz zagrozeniami chemicznymi.

W przekazanym materiale wskazano, ze wlasnie w tym obszarze widoczna jest istotna roznica wzgledem
polskich miejsc doraznego schronienia i czg¢sci ukry¢. Brak pelnej hermetyzacji, Sluz czy filtrowentylacji
moze ograniczac ich przydatno$¢ w przypadku pozaru lub skazenia chemicznego.

Wiecej oséb, wigksze wymagania
Finski system réznicuje standard budowli réwniez w zaleznosci od jej pojemnosci. Schron klasy S1

przeznaczony dla maksymalnie 180 osob powinien wytrzymywac ciSnienie fali uderzeniowej na poziomie
100 kPa. Przy wigkszej liczbie chronionych 0os6b wymagania konstrukcyjne rosna.
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Takie podejscie ma ograniczac ryzyko skupiania duzej liczby ludzi w obiektach zapewniajacych jedynie
podstawowy poziom ochrony.

Polska przed kosztowna decyzja

Znaczenie tej dyskusji roSnie w zwiazku z planowanymi wielomiliardowymi naktadami na rozwoj
infrastruktury ochrony ludnosci w Polsce. Zwrécono uwage na ryzyko przeznaczenia znacznych srodkow
na adaptowanie istniejacych pomieszczen bez zapewnienia pelnego standardu schronowego.

Jako rozwigzanie wskazywana jest zmiana warunkow technicznych dla budowli ochronnych, w tym
powiazanie ich kategorii z pojemnoscia oraz uproszczenie podstawowego standardu schronu
przeznaczonego do masowego stosowania.

Doswiadczenia Estonii 1 Finlandii maja pokazywacé, ze budowa powszechnego systemu schronéw nie
musi oznaczaé gwattownego wzrostu kosztow inwestycji. Kluczowe pozostaje jednak okreslenie, jaki
poziom rzeczywistej ochrony powinny zapewnia¢ obiekty, na ktére w najblizszych latach przeznaczane
beda publiczne pieniadze.
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