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Rosnaca czgstotliwos¢ fal upatéw, intensywnych opadéw 1 innych gwattownych zjawisk pogodowych
stawia przed samorzadami nowe wyzwania w zakresie zarzadzania przestrzenia. Prognozowane zmiany
klimatu oznaczaja, ze miasta bedq musialy by¢ przygotowane zar6wno na wysokie temperatury i susze,
jak 1 lokalne podtopienia czy gwaltowne burze. Kluczowe staja si¢ sposob zabudowy, gospodarowanie
woda, udziat terendéw zielonych oraz dostosowanie budynkoéw 1 infrastruktury do nowych warunkow.

Dane klimatyczne potwierdzaja, ze nie jest to wyzwanie odleglej przysziosci. Lata 2015-2025 bytly
najcieplejszymi w historii pomiarow, a w 2025 roku Srednia globalna temperatura byta o okoto 1,43°C
wyzsza niz w okresie przedindustrialnym. Prognozy wskazuja, ze w kolejnych latach mozliwe sa
nastgpne rekordy.

Planowanie przestrzeni musi uwzglednia¢ klimat

Jednym z podstawowych problemow pozostaje sposob projektowania i zagospodarowywania miast. Duza
powierzchnia terendw uszczelnionych, ograniczanie zieleni i przestrzen podporzadkowana transportowi
samochodowemu zwigkszaja podatnos¢ obszaréw zurbanizowanych na skutki ekstremalnych zjawisk.

Podczas upatéw betonowe 1 asfaltowe powierzchnie potgguja efekt miejskiej wyspy ciepta. Z kolei
podczas intensywnych opadéw ograniczona mozliwos¢ wsigkania wody zwigksza obcigzenie kanalizacji 1
ryzyko lokalnych podtopien. Adaptacja wymaga wigc wigkszej 1losci zieleni, powierzchni
przepuszczalnych oraz rozwigzan umozliwiajacych zatrzymywanie wody w miejscu opadu.

Miejskie plany adaptacji dla 209 miast

Od stycznia 2025 roku miasta liczace co najmniej 20 tys. mieszkancOw majg ustawowy obowiazek
przygotowania miejskich planéw adaptacji do zmian klimatu. Dotyczy to 209 osrodkéw, cho¢ okoto
trzech czwartych z nich juz wczesniej dobrowolnie opracowywato takie dokumenty.

Plany powinny identyfikowac lokalne zagrozenia meteorologiczne 1 hydrologiczne oraz wskazywaé
sposoby ograniczania ich konsekwencji. Szczeg6lnego znaczenia nabieraja dzialania zwiazane z
zazielenianiem przestrzeni, gospodarowaniem wodami opadowymi oraz przygotowaniem infrastruktury
na coraz bardziej ekstremalne warunki.

Budynki przygotowane nie tylko na zime

Zmiany klimatu oznaczaja rOwniez koniecznos¢ innego spojrzenia na budownictwo. Dotychczas duza
czeS¢ dziatan koncentrowala si¢ na zabezpieczaniu budynkéw przed niskimi temperaturami i
ograniczaniu zuzycia energii zimg. Coraz wazniejsza staje si¢ jednak ochrona przed przegrzewaniem.
W przysziosci zapotrzebowanie na energi¢ do chtodzenia pomieszczen moze sta¢ si¢ rOwnie istotnym
problemem jak ogrzewanie. Odpowiednie projektowanie budynkow, zacienianie, obecnosc¢ zieleni 1
wlasciwa izolacja beda wigc elementami nie tylko komfortu, ale rowniez bezpieczenistwa mieszkancow.

Mieszkancy dostrzegaja zagrozenie

Swiadomos¢ skutkéw zmian klimatu stopniowo rosnie. Z badaii wynika, ze 59 proc. mieszkaicéw Polski
zauwaza coraz cz¢stsze 1 bardziej dotkliwe fale upatlow. Jednoczesnie tylko 7 proc. ocenia panstwo jako
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dobrze przygotowane na ekstremalne zjawiska pogodowe, a potowa uwaza, ze ochrona przed skutkami
zmian klimatu jest niewystarczajaca.

Pokazuje to skal¢ wyzwan stojacych przed administracja publiczna. Adaptacja nie moze ograniczac si¢ do
reagowania po wystapieniu katastrofy. Coraz wigkszego znaczenia nabiera prewencja, a jednym z jej
podstawowych narzedzi jest odpowiedzialne zarzadzanie przestrzenia.

Od prognoz do konkretnych inwestycji

Rozwd¢j technologii pozwala coraz doktadniej prognozowac pogodg 1 dtugoterminowe zmiany klimatu.
Sama wiedza nie wystarczy jednak bez przelozenia jej na decyzje inwestycyjne i przestrzenne. Potrzebne
beda rozwiazania dotyczace zieleni, retencji, infrastruktury, energetyki i standardow budowlanych.

To wilasnie decyzje podejmowane dzis przesadza, czy polskie miasta za kilkanascie lat beda
przestrzeniami odpornymi na upaly, susze 1 gwattowne opady. Zarzadzanie przestrzenig staje si¢ tym
samym jednym z najwazniejszych narzedzi adaptacji do zmieniajacego si¢ klimatu.
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