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Szkota, ktdra staje si¢ centrum lokalnej aktywnosci — z nowymi przestrzeniami edukacyjnymi 1
rekreacyjnymi, kamienica z ogrodem spotecznym i winda poprawiajaca dostgpnos¢ nie tylko seniorom,
czy blok, ktory dzigki prefabrykowanej nadbudowie zyskuje nowe mieszkania i komfortowe balkony. Nie
za 50 lat — tylko w realnym horyzoncie czasowym, bo wiasnie takie scenariusze przemian opracowano w
zakonczonym projekcie NEEST.

NEEST (Net Zero Emission and Environmentally Sustainable Territories) to ogélnopolski projekt o
charakterze koncepcyjnym, realizowany przez konsorcjum pigciu miast — Krakow (lider), Warszaweg,
Wroctaw, £6dZ 1 Rzeszow we wspotpracy z Narodowym Centrum Badan 1 Rozwoju (NCBR), ktore
pelnifo funkcje partnera technologicznego. W odrdznieniu od wielu futurystycznych wizji, NEEST stawia
na konkret. Pokazuje, jak w praktyce planowac transformacj¢ miejskich kwartatéw w kierunku
neutralnos$ci klimatycznej, opierajac si¢ na rzeczywistych danych oraz innowacyjnym potaczeniu
dostgpnych technologii, ktére mozna skalowac i1 dostosowywac do lokalnych warunkéw.

Punkt wyjscia: zabudowa

NEEST pod lupg brat budynki — gtdwne Zrédio emisji dwutlenku wegla w miastach — oraz ich otoczenie.
W projekcie przyjeto zalozenie kompleksowej termomodernizacji calego zasobu budynkéw na wybranym
obszarze, tak by ograniczy¢ emisje niemal do zera. Zatozenia obejmowaty takze rewitalizacj¢ przestrzeni
wspdlnych oraz dziatania poprawiajace jakos¢ zycia i odpornos¢ miast na skutki zmian klimatu.

Modelowe rozwiazania z pieciu miast

W projekcie NEEST skupiono si¢ na pigciu zréznicowanych obszarach miejskich — w Krakowie,
Warszawie, Wroctawiu, Lodzi 1 Rzeszowie — tak, aby mozliwe byto kompleksowe podejscie do kwestii
spotecznych, komunikacyjnych, przestrzennych 1 Srodowiskowych. Obszary te zostaly dobrane w taki
sposob, by stanowity reprezentatywne przyktady typowej miejskiej zabudowy, co pozwala na
replikowanie wypracowanych rozwigzan w innych kwartatach i miastach w Polsce. Projekt analizowat
rowniez szerszy kontekst urbanistyczny catego kwartatu, potencjat zieleni, lokalnych ustug oraz relacji
sasiedzkich. W kazdym z miast zaprojektowano takze elementy przestrzeni wspolnych: pawilony
spoteczne, ogrodki sasiedzkie, miejsca rekreacji, punkty fadowania rowerdw elektrycznych czy zadaszone
wiaty rowerowe, wspierajace komfort uzywania jednosladow.

e W Krakowie opracowano koncepcje modernizacji bloku z lat 70., obejmujaca nowe balkony,
szyby windowe oraz prefabrykowana nadbudowe mieszkaniowa, ktéra pozwala zwigkszy¢
dostgpnos¢ 1 poprawié komfort zycia mieszkancow.

e W Warszawie punktem wyjscia byta modernizacja szkoty tysiaclatki - rozbudowanej o nowe
przestrzenie edukacyjne i1 sportowe, z otoczeniem umozliwiajacym wykorzystanie czgsci
infrastruktury (takiej jak bieznia czy boisko) przez lokalna spotecznos¢ poza godzinami zajgé
szkolnych.

e We Wroctawiu dziatania koncentrowaty si¢ na kamienicy, ktérej modernizacja uwzgledniata
zwigkszenie dostgpnosci dla os6b starszych, poprawe efektywnosci energetycznej oraz zielonej
infrastruktury.

e W Lodzi opracowano koncepcj¢ przebudowy budynku ustugowego z mysla o wspieraniu idei
miasta 15-minutowego z wielofunkcjonalng przestrzenia, ogrodem sensorycznym i systemem
retencji wody wspierajacym zréwnowazone gospodarowanie zasobami.

e W Rzeszowie zaprojektowano prefabrykowany budynek o funkcji spoltecznej mozliwy do
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umieszczenia w istniejacej tkance osiedla. W zatozeniu obiekt moze petni¢ funkcjg centrum
aktywnosci sasiedzkiej 1 lokalnej integracji.

Technologie gotowe do wdrozenia

NEEST to znacznie wigcej niz zbidr koncepcji architektonicznych. W ramach projektu, zesp6t ekspertow
NCBR we wspolpracy z polska firma Euros Energy, opracowat zestaw tzw. koszykow technologicznych,
czyli propozycji rozwiazan dopasowanych do pigciu typéw budynkéw oraz dwoch typologii
urbanistycznych: zwartej zabudowy Srodmiejskiej 1 rozproszonej zabudowy osiedlowej. To wytyczne,
ktore moga by¢ replikowane w réznych lokalizacjach 1 stanowié praktyczne narzedzie dla miast,
inwestorow 1 deweloperéw planujacych efektywna transformacj¢ energetyczna w kierunku neutralnosci
klimatyczne;j.

Scenariusze opracowane wspOlnie przez ekspertow NCBR oraz Euros Energy pozwalaja oszacowac
optacalnos¢ réznych wariantéw technologicznych — od bezemisyjnych, indywidualnych i niezaleznych
systemOw energetycznych, po warianty wykorzystujace nieskotemperaturowe sieci cieplownicze 5.
generacji. Utatwiaja podejmowanie decyzji, ktore tacza cele sSrodowiskowe 1 ekonomiczne, przy
jednoczesnym zapewnieniu podstawowych potrzeb mieszkancow — takich jak komfort cieplny czy dostep
do energii.

Uzupetnieniem prac projektowych byta analiza danych energetycznych oraz wstgpne modelowanie
zmian, przeprowadzone z wykorzystaniem Symulatora Systemu Energetycznego Miasta (SSEM),
przygotowanego w ramach projektu NEEST przez zesp6t Narodowego Centrum Badan Jadrowych
(NCBJ). Narzedzie stuzyto do testowania scenariuszy technologicznych 1 przestrzennych w skali catych
miast, z uwzglednieniem ich struktury urbanistycznej, zapotrzebowania energetycznego 1 typologii
zabudowy. Narzedzie zostato udostgpnione pigciu miastom uczestniczacym w projekcie i obecnie
znajduje si¢ w fazie testowej.

Zmiana zaczyna sie¢ od ludzi

Projekt NEEST miat réwniez wymiar spoteczny. W kazdym z miast prowadzone byly warsztaty 1
konsultacje z mieszkancami oraz przedstawicielami lokalnych srodowisk — w tym organizacji
spolecznych, instytucji publicznych, aktywistow 1 lokalnie dzialajacych przedsigbiorstw. Dzigki tej
partycypacyjnej formule projekt odpowiada na realne potrzeby spotecznosci, zwigkszajac szanse na pelne
wdrozenie i1 akceptacje zmian wSrdd mieszkancow.

Gotowy poradnik dla samorzadow

Efektem prac projektowych jest takze ,,Toolkit NEEST: Od wizji do dzialania”, opracowany we
wspoOlpracy z duriskg pracownig Juul Frost Architects. Publikacja koncentruje si¢ na aspektach
urbanistyczno-architektonicznych i przedstawia inspirujace podejscia do planowania zrownowazonych
miast w czterech obszarach: zielen, transport, spoteczefistwo 1 projektowanie holistyczne. Zawiera
przyktady wdrozen, rekomendacje oraz narzedzia, ktére moga wspiera¢ samorzady i projektantéw w
planowaniu przestrzeni miejskiej w sposob bardziej spdjny 1 prospoteczny. Publikacja jest
ogollnodostepna 1 moze stac si¢ punktem odniesienia dla miast planujacych transformacje w kierunku
neutralnos$ci klimatyczne;.
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Szkota, kamienica, blok — to nie tylko budynki. To miejsca, w ktérych zaczyna si¢ zeroemisyjna
przysztos¢. Prawdziwa zmiana zaczyna si¢ tam, gdzie mieszkamy, uczymy si¢ 1 spotykamy. I wiasnie
tam, NEEST otwiera nowe mozliwosci.

Projekt finansowany jest za posrednictwem NetZeroCities z programu ramowego Unii Europejskiej na
rzecz badan 1 innowacji Horyzont 2020, na podstawie umowy o udzielenie dotacji nr 101036519.
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