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Retencja wody pelni niezwykle istotng role w ekosystemach catego Swiata. Na terenie Polski czgsto
pojawiaja si¢ problemy zwiazane z niedostateczna retencja wody, co negatywnie wptywa na stan
zachowania Srodowiska przyrodniczego, przez co utrudnia wiasciwe zarzadzanie jego zasobami.
Dlaczego tak jest, jak wyglada problem retencji w Polsce 1 jak mozna sobie z nig poradzi¢?

Retencja nazywamy zatrzymywanie wody w ekosystemie, ktéra odgrywa niezwykle istotng rolg dla
prawidlowego funkcjonowania przyrody, rolnictwa, spoteczenstwa a takze gospodarki. Niestety w Polsce
spotykamy si¢ z dos¢ powaznym problemem zwigzanym z niedoborem wody, co przyczynia si¢ do
osuszania terenu. Ponadto coraz czgSciej mozna zauwazy¢, ze na terenie naszego kraju wystepuja
gwattowne lecz krotkotrwate zjawiska pogodowe takie, jak np. grad, Sniezyca czy ulewne deszcze.

- Woda powstata w ten sposob odptywa gtéwnie do sieci kanalizacyjnej oraz bezposrednio do wod
powierzchniowych i na grunty. To skutkuje brakiem mozliwosci wykorzystania jej ponownie w celach
rolnych i gospodarczych. Stad, aby zapobiec odptywowi wody, nalezy wykorzystywac proces retencji, w
celu zatrzymania i zmagazynowania wody - méwi Marta Stobiriska z LEMITOR Ochrona Srodowiska.

Aktualny stan retencji w Polsce

Z aktualnych analiz wynika, ze Polska na tle Europy, pod wzgledem magazynowania wody opadowej nie
wyglada najlepiej. Co wigcej, mamy takze znacznie mniejsze zasoby wod w zbiornikach podziemnych 1
powierzchniowych.

- Niestety to, ile mamy zmagazynowanej wody, zalezy gtownie od ilosci opadow. W Polsce jest ich
stosunkowo mato, a kiedy wystepujq, to w ostatnich czasach sq to dos¢ ekstremalne zjawiska pogodowe,
w postaci ulew, silnych opadow Sniegu, burz z opadami gradu. Sq krétkie i nie pozwalajq na to, aby
problem retencji w naszym kraju sprawnie rozwiqzac - dodaje Marta Stobifiska.

Dodatkowo, sytuacje t¢ utrudnia np. wycinka lasow 1 przeznaczanie teren0w na uzytki rolne. Zmiany
klimatyczne takze przyczyniaja si¢ do degradacji Srodowiska naturalnego 1 negatywnie oddziatuja na
zasoby wdd. DziatalnosS¢ cztowieka nie pozostaje oboj¢tna na zatrzymywanie wody. W duzych miastach,
gdzie stopien zasklepienia powierzchni jest wysoki, woda nie ma mozliwosci wsigknigcia w giab
powierzchni glebowej, przez co tworza si¢ katuze, ktére nastgpnie odparowuja. Potencjat wody opadowe;
nie jest petni wykorzystany. Brak retencji moze doprowadzi¢ do znaczacego zmniejszania si¢
powierzchni terenéw podmoktych, wystgpowania susz, pozaréw laséw 1 pol, nasilania sig
niebezpiecznych zjawisk pogodowych oraz zmniejszania si¢ réznorodnosci biologicznej, a takze
szybszego odparowywania wody.

Jak mozna zadbac o retencje wody?

Aby zatrzymywac wode w Srodowisku, mozna wykonac szereg dziatan. Kazdy moze si¢ ku temu
przyczyni¢. Gléwna metoda zatrzymania i wykorzystania wody w ekosystemie jest gromadzenie wody
opadowej. W przypadku gospodarstw rolnych 1 domach jednorodzinnych mozna zatrzymywac ja w
specjalnych zbiornikach retencyjnych, oczkach wodnych, a nawet w wannach, beczkach czy innych
pojemnikach, ktére mozna ustawia¢ pod rynnami w celu wytapania odpowiedniej ilosci deszczowki. Tak
zebrana wod¢ mozna wykorzysta¢ do podlania ogrodu, pojenia zwierzat albo jako bazy do stworzenia
nawozu ptynnego. Na terenie zaktadow przemystowych mozna zastosowac system odprowadzania
deszczéwki przez rynny oraz rurociagi prosto do specjalnych podziemnych zbiornikéw, Mozna tez
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dotaczy¢ pompy oraz hydrofory, aby ten proces zoptymalizowaé. Tak zebrane wod¢ mozna wykorzystac¢
w celach przeciwpozarowych.

Bioretencja takze stuzy do zatrzymywania wody w glebie. Polega m.in. na sadzeniu roslin w grupach,
sadzeniu drzew czy co ostatnio jest coraz popularniejsze tworzeniu tagk kwietnych, ktére doskonale wiaza
wilgo¢ w ziemi 1 filtruja wode opadowa. Laki kwietne nie wymagaja intensywnego podlewania, ani
czestego koszenia tak, jak w przypadku ozdobnych trawnikow. L.aki kwietne to nie tylko niezwykle
prosty sposéb na zatrzymywanie wody, ale takze sposob na zwigkszenie bior6znorodnosci, gdyz
czestokro€ stanowig one siedlisko dla setek gatunkow roslin 1 zwierzat.
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