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Planowanie i projektowanie miast wptywa na obecnos¢, funkcjonowanie kobiet oraz ich rolg spoteczna.
W Wielkiej Brytanii 97 proc. mtodych kobiet doswiadczyto molestowania w miejscach publicznych, w
Irlandii 55 proc. kobiet czuje si¢ niepewnie podrézujac transportem publicznym po zmroku. Wyniki
badan pokazuja réwniez, ze kobiety nie korzystaja z otwartej przestrzeni publicznej tak swobodnie, jak
mezezyzni. To tylko czgs¢ wnioskow z raportu “Cities Alive: Designing cities that work for women”
opracowanego przez University of Liverpool we wspétpracy z firma Arup, globalnym ekspertem
zrownowazonej inzynierii. Wedtug autoréw kluczowym czynnikiem determinujacym sytuacje kobiet w
miastach jest sposob zagospodarowania przestrzeni, ktory w niewystarczajacy sposob uwzglednia ich
potrzeby.

Szacuje sig, ze 55 proc. ludnosci Swiata zamieszkuje obecnie obszary miejskie, co stanowi okoto 4,5
miliarda osob. Wedlug przewidywan do 2050 roku odsetek ten ma wzrosna¢ do nawet 68 proc. Znaczenie
miast jako kluczowych osrodkéw innowacji 1 integracji réznych grup spoteczno-kulturowych rosnie.
Mniej wigcej potowe populacji wszystkich miast Swiata stanowia kobiety. Wyniki raportu “Cities Alive:
Designing cities that work for women” wskazuja jednak, ze projekty miast niewystarczajaco
uwzgledniajg ich potrzeby. Poprzez analizg licznych przypadkoéw oraz ankiet 1 warsztatow
przeprowadzonych w 20 krajach Swiata, raport zapewnia wglad w doSwiadczenia kobiet, okresla
dziatania i formuluje zalecenia dotyczace gruntownych zmian w gospodarowaniu przestrzenia miejska.

Wspoélczesne miasta nie sa dostosowane do kobiet

Sposéb, w jaki zbudowana jest wigkszoS¢ miast na Swiecie sprawia, ze kobiety nie czujg si¢ w nich
wystarczajaco bezpiecznie. Problemy stwarza m.in. jakoS¢ oSwietlenia, ktére nie zapewnia poczucia
bezpieczenistwa po zmroku. Az 32 proc. badanych kobiet stwierdzilo, ze nie czuje si¢ bezpiecznie
przebywajac w przestrzeni publicznej noca. Trudnoscia sa tez systemy transportu miejskiego, w ktorych
wigkszy nacisk ktadzie si¢ na iloSciowa obstuge dojezdzajacych os6b niz ich bezpieczenstwo. Wedlug
Migdzynarodowej Organizacji Pracy brak poczucia bezpieczefistwa w transporcie publicznym zmniejsza
udziat kobiet na rynku pracy nawet o 16,5 proc. W Jordanii 47 proc. badanych kobiet odrzucito oferte
pracy, podajac jako gtéwny powdd koniecznosS¢ uzycia transportu publicznego i strach przed
molestowaniem.

—Aby dostosowaé miasta do potrzeb kobiet, konieczne sq zmiany w takich obszarach projektowania jak
infrastruktura czy mata architektura. Toalety i urzqdzenia sanitarne czesto nie sq dostosowane do uzZytku
w sposob inkluzywny, a kobiety sq w mniejszym stopniu dopuszczane do planowania urbanistycznego. Sq
rownie? stabiej reprezentowane w nazwach ulic czy miejskich pomnikach. Dotyczy to kobiet w kazdym
wieku i 7 roznych srodowisk. To, w jaki sposob sq dzisiaj planowane, budowane i zarzqdzane miasta moze
w znaczqcy sposob ograniczac zdolnosé do swobodnego poruszania sie, aktywnosé zawodowq czy jakosé
Zycia, a takze role, jakq kobiety mogq odgrywacé w spoleczeristwie — mOowi Joanna Malanowska, Finance
and Economics Leader Arup.

4 obszary zmian dla kobiet
Raport identyfikuje cztery kluczowe obszary tematyczne, na ktorych nalezy si¢ skupic¢, aby poprawié
jakos¢ zycia kobiet w miastach 1 nakresli¢ nowe podejscie do planowania oraz projektowania,

uwzgledniajace kwestie pici:

e Bezpieczenstwo i ochrona (Safety and security)
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e Sprawiedliwos¢ 1 rownos¢ (Justice and equity)
e Zdrowie 1 dobre samopoczucie (Health and wellbeing)
e Wzbogacanie si¢ i spetnienie (Enrichment and fulfilment)

Nowe miasta majg stac si¢ bezpieczne 1 przyjazne m.in. dzigki projektowaniu ulic 1 przestrzeni
publicznych z mysla o kobietach, z ich wigkszym udziatem, podnoszeniu jakos$ci transportu czy
zwigkszaniu Swiadomosci na temat przemocy. W kwestiach rownosci waznym do uwzglednienia
aspektem jest wspieranie kobiet uczestniczacych w zarzadzaniu miastem na wszystkich szczeblach.
Poprawa zdrowia oraz samopoczucia powinna si¢ wigzac z tworzeniem aktywnych 1 regeneracyjnych
przestrzeni publicznych, w tym obszardéw zielonych, ktore beda sprzyjaty integracji réznych grup
spotecznych. Wykorzystanie infrastruktury miejskiej do przedstawienia historii i dokonan znanych kobiet
ma by¢ z kolei jednym z elementow, ktére beda wptywaly na poczucie spetnienia zawodowego. Zawarte
w raporcie zalecenia i strategie obejmuja zarowno dziatania natychmiastowe, jak i procesy
dtugoterminowe, poparte dobrymi praktykami z catego Swiata, dzigki ktérym z powodzeniem wdrozono
podejscie uwzgledniajace potrzeby obu pici.

Przykladem dziatania, ktére miato pozytywny wplyw na bezpieczenistwo kobiet w miastach jest
OpenSidewalks, zainicjowany przez Uniwersytet Waszyngtonski w Seattle. W ramach tego projektu
utatwiono wybor czesciej uczgszczanych tras, aby kobiety podczas spacerow nie przebywaty dluzszy czas
same. Celem bylo ograniczenie ryzyka niebezpiecznych incydentow, jak napasc czy ngkanie. Innym
interesujacym przyktadem jest dziatanie w Las Vegas, gdzie Regionalna Komisja Transportu
Potudniowej Nevady zainstalowata 1 zmodernizowata oSwietlenie na okoto 1400 kluczowych dla kobiet
przystankach autobusowych oraz zamontowata 300 wolnostojacych lamp w miejscach pozbawionych
schronienia lub oswietlenia ulicznego. W ten sposéb zwigkszono bezpieczenstwo.

—Jestesmy w decydujqcym momencie ewolucji miast. Dziatania, podejmowane 7 myslq o komforcie i
bezpieczernistwie kobiet sq niezbedne. Mamy nadzieje, Ze raport “Cities Alive: Designing cities that work
for women” zainspiruje wtadze, urbanistow, deweloperow, policje, instytucje edukacyjne i wszystkich
innych zainteresowanych tq tematykq, do tworzenia bezpiecznych, inkluzywnych i sprawiedliwych
przestrzeni — mOwi Joanna Malanowska, Finance and Economics Leader Arup.

Odpowiednie podej$cie zmieni miasta

Wiasciwy sposéb zagospodarowania przestrzeni moze by¢ katalizatorem zmian, doktadnie w taki sam
sposoOb, w jaki ten niewlasciwy zakorzenia i wzmacnia nierownosci. Wtadze miejskie powinny
zaangazowac si¢ w ten proces 1 wykorzysta¢ mozliwosci, ktére ptyna z odpowiedniego podejscia.
Projektowanie miast z mysla o kobietach sprawi, ze miejsca te stang si¢ bezpieczniejsze, zdrowsze 1
przyjemniejsze do zycia dla wszystkich. Jedynym sposobem, aby to osiagnac jest uwzglednienie
pogladow, potrzeb 1 wymagan réznorodnych ludzi, w tym grup najbardziej wrazliwych czy
wykluczonych.

Podejscie to znacznie wykracza poza wsparcie jedynie dla kobiet. Zapewni catej spotecznosci dostep do
oferowanych przez miasto mozliwosci, generujac szersze korzysci spoteczne, ekonomiczne 1
srodowiskowe. Uwzglednienie kobiecej perspektywy w projektowaniu moze sprawic, ze charakter
otoczenia stanie si¢ bardziej integracyjny i sprawiedliwy. ROwnos¢ pici w przestrzeni miejskiej przyczyni
si¢ jednoczesnie do osiagnigcia waznych celow zrownowazonego rozwoju.
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