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Osoby z niepelnosprawnosciami ewakuuja si¢ znacznie wolniej niz osoby w pelni sprawne i czgsto
potrzebuja w tym pomocy o0séb trzecich, a to oznacza wydluzenie czasu potrzebnego na ucieczke w razie
pozaru czy innej sytuacji zagrozenia. Dlatego bardzo wazne jest odpowiednie projektowanie budynkow i
drég ewakuacyjnych, stosowanie w nich materialéw niepalnych oraz wypracowanie procedur, ktére
znajda zastosowanie w sytuacji zagrozenia. Dzi§ Swiadomos¢ w tym zakresie wciaz jest niewielka, a
stosowane rozwigzania techniczne oraz organizacyjne nie uwzgledniaja potrzeb os6b z
niepetnosprawnosciami — podkreslali eksperci podczas debaty zorganizowanej przez Oddziat Dolnoslaski
Stowarzyszenia Inzynieréw 1 Technikow Pozarnictwa.

Wedtug danych przytaczanych przez Najwyzsza Izbg Kontroli w Polsce sa ponad 3 mln 0séb z
niepetnosprawnosciami. To osoby, ktore — zgodnie z definicjg zawartag w ustawie o rehabilitacji —
ukonczyty 16 lat 1 majg orzeczenie o niepetnosprawnosci. Szacuje sig, ze wszystkich oséb
niepetnosprawnych jest jednak w Polsce duzo wigcej — od 4 do nawet 7 mln.

Ustawa z 19 lipca 2019 roku o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczeg6lnymi potrzebami w artykule
szO0stym okresla, ze konieczne jest ,,zapewnienie osobom ze szczegdélnymi potrzebami mozliwosci
ewakuacji lub ich uratowania w inny sposob”. Jednak eksperci wskazuja, ze poza tym dos¢ ogdlnie
sformutowanym przepisem w Polsce nie ma zadnych procedur ani wytycznych, ktére dotyczytyby
ewakuacji takich os6b w sytuacji zagrozenia, np. pozaru w budynku.

— Jest wiele rodzajow niepetnosprawnosci i sposobow tego, jak odbieramy rzeczywistos¢. Sq przeciez
osoby G/gtuche, niewidome, 7 roznymi wrazliwosciami sensorycznymi, osoby w spektrum autyzmu, osoby
z niepetnosprawnosciq intelektualng. Jezeli mamy osobe, ktora porusza sie na wozku, to musimy tak
ustawic wszystkie procedury ewakuacyjne, zeby wziqc¢ pod uwage jej mozliwosci — mowi Maciej
Augustyniak, prezes Fundacji Polska Bez Barier.

To o tyle problematyczne, ze w razie pozaru w budynku wielopigtrowym windy przestaja dziatac, a
ewakuacja odbywa si¢ schodami.

— Z kolei osoby z niepetnosprawnosciq stuchu czy osoby G/gtuche mogq miec ktopot z tym, Zeby ustyszeé
alarm. Dlatego bytoby dobrze, gdyby ten alarm dodatkowo mrugat. Wtedy taka osoba bedzie wiedziec, ze
musi uciekac. Dobrze by tez byto, gdyby systemy wspomagania stuchu byty w taki sposéb skalibrowane,
Zeby nadawaty rowniez sygnaty werbalne. Natomiast osoby z niepetnosprawnosciq wzroku powinny miec
mozliwos¢ zapoznania sie z planami ewakuacji w formie dotykowej czy audio — méwi prezes Fundacji
Polska Bez Barier. — Chciatbym, zeby niezaleznie od stopnia mojej sprawnosci informacja o tym, w jaki
sposob powinna przebiegac¢ ewakuacja, znalazta sie chociazby w deklaracji dostepnosci na stronie
internetowe;j.

Eksperci wskazuja, ze rozne rodzaje ograniczen i1 niepelnosprawnosci wymagaja stosowania roznych
rozwigzan dotyczacych bezpieczenstwa. Rozwiazan, ktére umozliwig dotarcie sygnatu ostrzegawczego
do wszystkich 1 ktére wydtuza czas dostgpny na ewakuacje, czyli biernych zabezpieczen takich jak np.
niepalne materiaty. Dla przyktadu osobom z niepetnosprawnoscia ruchu powinno si¢ zapewni¢ woézki,
materace lub maty ewakuacyjne, dla 0s6b niewidomych trzeba odpowiednio oznakowac kierunki drog
ewakuacyjnych, z kolei osoby z niepetnosprawnoscia stuchu potrzebuja odpowiednich alarméw
wizualnych. Fundacja Polska Bez Barier zebrata te wytyczne w wydanym niedawno poradniku
,Dostepnosc. Bezpieczna ewakuacja”, ktory zawiera m.in. podpowiedzi rozwiazan, aspekty prawne i
praktyczne oraz informacje o tym, w jaki sposéb ewakuowac te osoby w sytuacji zagrozenia.
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— Jest caty wachlarz takich rozwiqzan, ktore mozna wdroZyc, aby bezpieczeristwo 0sob 7
niepetnosprawnosciami poprawié. Potrzebne sq wtasciwe rozwiqzania techniczne, np. system sygnalizacji
pozarowej, ktory wykrywa poZar na wczesnym etapie i uruchamia alarm — méwi Piotr Smardz, prezes
zarzadu Oddziatlu Dolnoslaskiego Stowarzyszenia Inzynieréw 1 Technikow Pozarnictwa. — To mogq by¢
takze instalacje gasnicze — np. tryskacze lub instalacje gasniczej mgly wodnej, ktore silq rzeczy
ograniczajq wielkoS¢ poZaru, jak i bierne rozwiqzania, np. stosowanie niepalnych materiatow na elewacji
budynku.

Zabezpieczone z uzyciem niepalnych materialéw, takich jak np. welna skalna, powinny by¢ takze drogi
ewakuacyjne, ktore sa newralgiczne z punktu widzenia bezpieczenstwa budynkow. Statystyki pokazuja,
ze to wlasnie pozary sa najcz¢stszym zagrozeniem — od kilku lat Panstwowa Straz Pozarna odnotowuje co
roku ponad 10 tys. pozaréw budynkow wielorodzinnych i ponad 2 tys. pozar6w budynkow uzytecznosci
publicznych.

Idealnym rozwigzaniem jest projektowanie 1 budowanie tylko z niepalnych materiatéw, ktore sa dzis
powszechnie dostgpne na rynku. Jednak czgsto stajemy przed wyzwaniem dopasowania budynku do
potrzeb os6b niepetnosprawnych, gdzie ingerencja w sama konstrukcje jest trudna lub poza zakresem
prac dostosowujacych dany obiekt. Jak podkreslaja eksperci, ewakuacja osob z niepelnosprawnosciami
np. z ptonacego budynku to nietatwe zadanie dla stuzb ratowniczych, ale problem dotyczy duzo szerszej
grupy. Wolniej ewakuuja si¢ takze osoby starsze, kobiety w ciazy, rodziny z matymi dzie¢mi albo osoby
majace ograniczong sprawnos¢ ruchowa i problemy z chodzeniem po schodach.

W Polsce Swiadomos¢ tego problemu jest na razie niewielka. Brakuje m.in. wytycznych odnosnie do
tego, jakie warunki techniczne powinny spetnia¢ budynki, aby utatwia¢ ewakuacjg oséb z
niepetnosprawnosciami. Brakuje tez sprawdzonych przepiséw w zakresie konstrukcji 1 biernego
bezpieczenstwa pozarowego catego budynku.

— To sie powoli zmienia. Jest nadzieja, Ze za jakis czas — na skutek réznych regulacji prawnych i na
skutek tego, ze mamy coraz wiecej organizacji, fachowcow, ktorzy sie tym zajmujq i ktorzy cheq
wzbogacac¢ swojq wiedze w tym zakresie — bedzie coraz lepiej — mOwi prezes Fundacji Polska Bez Barier.
— Pozostaje trzymac kciuki, Ze coraz wiecej osob z branzy bedzie sie tq kwestiq interesowac i za jakis czas
to bedzie po prostu oczywiste — tak jak powszechnie dostepne gasnice — Ze musimy tez mysle¢ o osobach,
ktore z jakichs przyczyn mogq nie ustysze¢ alarmu albo nie mogq szybko biegac po schodach.

O bezpieczenstwie pozarowym i ewakuacji 0s6b z niepetnosprawnosciami z budynkéw debatowali na
poczatku kwietnia we Wroctawiu eksperci m.in. Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikéw Pozarnictwa,
Panstwowej Strazy Pozarnej, Stowarzyszenia Inzynierow Bezpieczenstwa Pozarowego, Fundacji Polska
Bez Barier, administracji samorzadowej, a takze firm zajmujacych si¢ budownictwem i materiatami
budowlanymi. Byta to pierwsza w Polsce tego typu konferencja poSwigcona temu zagadnieniu.
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