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Musimy nie tylko promowaé wolontariat jako pozytywna dziatalnos¢ 1 aktywnosS¢ spoteczna, ale tez
tworzy¢ warunki do tego, by mogt si¢ rozwijaé. Tymi warunkami sa mocne organizacje pozarzadowe,
otwarte instytucje oraz konkretne Srodki finansowe — moéwi koordynatorka obchodéw Mig¢dzynarodowego
Roku Wolontariatu IVY 2026 w Narodowym Instytucie Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenistwa
Obywatelskiego.

Pani Marto, rok 2026 zostal ustanowiony przez ONZ Miedzynarodowym Rokiem Wolontariatu na
rzecz Zréwnowazonego Rozwoju (MRW), pod hastem ,,Kazdy gest ma znaczenie”. Jak, Pani
zdaniem, nalezy je interpretowaé?

Glowne motto obchoddow jest zaproszeniem do rozwoju i promocji wolontariatu. Nie tylko przez osoby
prywatne, cho¢ najczesciej to wlasnie one przychodza na mysl, gdy mowa o tej formie aktywnosci, ale
przez ré6znorodne podmioty — poczawszy od administracji publicznej, przez administracj¢ samorzadowa,
organizacje pozarzadowe, az do przedsigbiorstw prywatnych. Moga angazowac si¢ w rdzny sposéb, np.
wlaczy¢€ si¢ w akcje spoteczna badz przygotowaé dokument strategiczny dotyczacy rozwoju wolontariatu
na danym obszarze. Kazdy podmiot ma potencjal do tego, by wolontariat rozwijaé. I — jak glosi hasto —
kazdy taki gest ma znaczenie.

Jakie sa podstawowe zalozenia tegorocznych obchodé6w MRW?

Glowne zatozenia obchodéw IVY podkreslaja role wolontariatu w zrdwnowazonym rozwoju. Duza wage
przyktada si¢ do wykorzystania potencjatu ré6znorodnych podmiotéw zaangazowanych w organizacjg 1
koordynacje wolontariatu, a takze znaczenia dziatai podejmowanych przez wolontariuszy, ktore stanowig
realng pomoc 1 czgsto aktywna, pozasystemowa odpowiedz na kryzysy w lokalnych spotecznosciach.

Kolejnym waznym zalozeniem jest dostrzezenie potrzeby wzmacniania tzw. infrastruktury wolontariatu.

Musimy nie tylko promowaé wolontariat jako pozytywna dziatalnos¢ 1 aktywnos¢ spoteczna, ale rowniez
tworzy¢ warunki do jego rozwoju. Tymi warunkami sa silne 1 odporne organizacje pozarzadowe, otwarte
instytucje oraz Srodki finansowe.

Jednym z zatozen jest rowniez docenienie wolontariuszy 1 ukazanie realnego wptywu ich zaangazowania
— od osobistych historii, az po duze statystyki 1 ewaluacje dziatan.

Jak mozemy doceniaé¢ wolontariuszy na co dzien?

Przede wszystkim dzigkowac za ich zaangazowanie, podkreslajac jednoczesnie jego wartosé, a takze
dzieli€ si¢ inspirujacymi historiami wolontariuszy. Wiele zalezy od mozliwosci organizatora
wolontariatu. W przypadku wiadz samorzadowych forma docenienia wolontariuszy moze by¢ organizacja
symbolicznej gali z okazji Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza, a takze spotkanie prezydenta, wdjta
czy burmistrza z wolontariuszami.

Jak zatem mozemy wlaczy¢ si¢ w obchody Miedzynarodowego Roku Wolontariatu?
Przede wszystkim zapraszam na stron¢ internetowa NIW-CRSO, bo to wiasnie tam, w specjalne;j

zakladce, zamiesciliSmy wszystkie informacje na ten temat. Sg to treSci dedykowane odbiorcom z
kazdego sektora, zar6wno instytucjom publicznym, samorzadom, firmom, jak i osobom prywatnym.
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Chcac wilaczy¢ si¢ w obchody, przede wszystkim mozna zosta¢ wolontariuszem, promowac swoja
dziatalnos¢, inspirowaé do aktywnosci inne osoby. Ponadto, zachgcamy rézne podmioty zaréwno do
organizowania dedykowanych dzialan, spotkan, konferencji czy debat, jak réwniez do przejrzenia swoich
codziennych zadan i dziatan, realizowanych w ré6znych obszarach, w ktorych wystepuje wolontariat, np.
pomocy spotecznej, kultury, sportu, rekreacji i opowiedzenia o tym.

Organizujac wydarzenia i1 akcje wolontariackie mozna uzyskac patronat Migdzynarodowego Roku
Wolontariatu. Jest to szczegolna forma uczestnictwa w obchodach. Wydarzenie, ktdre otrzyma patronat
zostanie wlaczone do kalendarza oficjalnych obchodéw, ktéry juz niebawem pojawi si¢ na stronie NIW-
u. Co wigcej, bedziemy podejmowali dziatania, promujace takie inicjatywy.

Na stronie udostgpniliSmy takze polska wersj¢ przewodnika po Migedzynarodowym Roku Wolontariatu,
przygotowanego przez ONZ oraz logo, z ktorego kazdy moze korzystac.

W jaki jeszcze sposéb NIW wspélpracuje z osobami i podmiotami, ktére chca wlaczy¢ sie w
obchody?

Taka szczegolng forma wspoltpracy jest Komitet Organizacyjny, skiadajacy si¢ z kilkudziesigciu bardzo
réznorodnych podmiotéw — od przedstawicieli ministerstw i administracji publicznej, poprzez korporacje
samorzadowe, duze 1 mniejsze organizacje pozarzadowe, a takze fundacje korporacyjne. Tym samym
zebraliSmy migdzysektorowe 1 migdzyresortowe grono, ktorego celem jest wykorzystywanie
réznorodnych sposobéw upowszechniania i rozwoju wolontariatu. Poprzez organizacje¢ licznych
aktywnosci, spotkan informacyjnych czy webinaréw, bedziemy migdzy innymi zachgca¢ samorzady do
aktywnego udzialu w wolontariacie. To wszystko we wspotpracy m.in. ze Zwiagzkiem Powiatéw Polskich.

Czy maja Panstwo informacje o juz podjetych inicjatywach w ramach tegorocznych obchodow
MRW?

Inicjatywy, ktore juz objeliSmy patronatem Migdzynarodowego Roku Wolontariatu sa réznorodne — od
dziatan lokalnych organizowanych w jednej z podkrakowskich gmin, ktéra zrobita solidng analizg
funkcjonowania wolontariatu na jej obszarze, a aktualnie pracuje nad strategia jego rozwoju, poprzez
regionalne akcje wolontariatu, a nawet konferencje 1 dziatania spoteczne Polonii, m.in. z Kanady i
Brukseli. Bo nie tylko w Polsce Polacy obchodza Rok Wolontariatu. Niebawem bgdziemy informowac o
kolejnych inicjatywach. Zachg¢camy, by zgtaszac si¢ po patronat Migdzynarodowego Roku Wolontariatu
— wszystkie szczegdty, w tym formularz wniosku, dostgpne sa na naszej stronie w zaktadce IVY.

W jaki sposéb wolontariat wplywa na osiaganie celéw zréwnowazonego rozwoju?

Cele zrownowazonego rozwoju sa migdzysektorowe. I tak samo jest z aktywnoscia wolontariuszy, ktorzy
angazuja swoja energi¢ i potencjat np. do podnoszenia jakosci pomocy spotecznej, do dbania o
srodowisko naturalne, do integracji lokalnych spotecznosci. Wolontariat jest widoczny takze w
sytuacjach kryzysowych, w trakcie ktorych wyspecjalizowane organizacje wolontariackie czy catkiem
spontaniczni wolontariusze podejmuja dzialania. Wolontariusze maja istotny wplyw na to jak
spotecznosci odpowiadaja na kryzysy 1 jak si¢ po tych kryzysach odbudowuja. Stanowi to doskonaty
przyktad dziatan na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
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W jakich momentach szczegélnie odczula Pani sile wolontariatu?

Pierwsze, co przychodzi mi na mysl to kryzys. Wszyscy pamigtamy pandemi¢ COVID-19, 2022 rok,
kiedy po wybuchu pelnoskalowej wojny w Ukrainie do Polski przybyta fala uchodzcéw czy powodz w
2024 roku na potudniu kraju, w trakcie ktdrej — niezaleznie od zaangazowania profesjonalnych
podmiotéw, administracji publicznej czy stuzb — ruch wolontariacki, czy to organizowany przez
organizacje pozarzadowe czy zupelnie oddolny, spontaniczny, byt tak zwanym game changerem. Nidst
natychmiastowa, realng pomoc dla spotecznosci tam, gdzie byta najbardziej potrzebna. Te oddolne
dziatania pojawity si¢ bardzo szybko po wystapieniu sytuacji kryzysowej. Z cala pewnoscia poradzenie
sobie ze skutkami kryzysow bez dziatain wolontariackich bytoby duzo trudniejsze.

A w jakich obszarach tych wolontariuszy jeszcze brakuje?

Mysle, ze w kazdym po trochu. Oferta wolontariatu jeszcze nie jest w Polsce wystarczajaco powszechna 1
r6znorodna, a — moim zdaniem — powinna. Nie mam watpliwosci, ze jako obywatele mamy duzo wigkszy
potencjal do tego, zeby angazowac si¢ w wolontariat. Ale nie chodzi tylko o to, by namawia¢ ludzi do
spolecznej aktywnosci, ale takze, by przedstawi¢ im konkretng ofert¢ mozliwosci zaangazowania
wolontariackiego. Uwazam, ze w tym obszarze mamy jeszcze wiele do zrobienia.

Jakie$ pomysty?

Jako NIW-CRSO wspieramy rozw¢j wolontariatu i1 inspirujemy publiczng debatg o jego rozwoju.
PowinniSmy tez nieustannie wzmacnia¢ organizacje pozarzadowe. Sa one pierwszym miejscem, ktore
przychodzi nam do glowy, gdy myslimy o zaangazowaniu w wolontariat. Nalezy wspiera¢ je m.in. w
odpowiednim przygotowywaniu koordynatoréw wolontariatu. W NIW-CRSO od lat wspieramy rozwoj
wolontariatu w organizacjach m.in. poprzez dziatania programu Korpus Solidarnosci. Jednoczesnie
diagnozujemy niewykorzystany potencjat instytucji publicznych w Polsce, ktore czgsto nie sg kojarzone
jako miejsca do rozwoju wolontariatu. Ale gdy spojrzymy na biblioteki, domy kultury czy osrodki
pomocy spotecznej, to widzimy, ze sa idealna przestrzenia do tego, zeby si¢ angazowacé, zachgcac ludzi
do aktywnosci spolecznej, do tworzenia oferty wspdlnie z mieszkancami, a nie traktowania ich wytacznie
jako odbiorcéw dziatan, czy biernej widowni.

Zwiazek Powiatéw Polskich réwniez jest czlonkiem Komitetu Organizacyjnego MRW i zacheca
powiaty do wlaczania sie w jego obchody. Czy podzieli si¢ Pani jaka$ inspiracja z naszymi
czytelnikami?

Przede wszystkim chciatabym podkreslié, by nie traktowaé Migdzynarodowego Roku Wolontariatu jako
jednorazowej akcji. Pomyslmy o wolontariacie systemowo — o tym, jak mozemy wykorzysta¢ potencjat
urz¢du miasta, gminy, starostwa do tego, zeby wsrdd organizacji pozarzadowych, naszych instytucji 1
jednostek czy przedsigbiorstw dziatajacych na naszym terenie, rozwija¢ wolontariat.

Potencjat jest ogromny. Zachgcamy, by przyjrzec sig, jak realizowany jest wolontariat; by przeprowadzié
badanie - nawet najprostszg ankiete - wsrdd instytucji, organizacji pozarzadowych; by zrobi¢ przeglad
dotychczasowych dziatan. A nastgpnie - podzieli¢ si¢ wynikami takiej diagnozy z instytucjami, z
organizacjami, z liderami opinii 1 wspdlnie wypracowac kolejne kroki. A wszystko po to, by oferta
wolontariatu byta po prostu bardziej dostgpna dla naszych mieszkancow oraz dopasowana do potrzeb i
mozliwosci organizacji. Wspoélnie ze Zwigzkiem Powiatéw Polskich bedziemy kontynuowac dziatania
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zwiazane z rozwojem wolontariatu w samorzadach. W planach mamy spotkania, podczas ktérych wraz z
przedstawicielami miast i powiatow zastanowimy si€, jakiego wsparcia potrzebuja, pokazemy dobre
praktyki. Mam nadziejg, ze razem wypracujemy program rozwojowy lub edukacyjny w tym obszarze.
Wspdlnie z samorzadowcami zastanowimy si¢, jakie dziatania podjac lokalnie, by jak najlepie;j
wykorzystac ich potencjat do rozwoju wolontariatu.

Dziekuje za rozmowe.
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