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Dorosli nie maja wobec nas duzych oczekiwan. Staramy si¢ jednak rozrywac ten stary buktak naszym
mtodym winem 1 pokazywacé, ze mamy konkretne rozwigzania — mowi Przewodniczacy Rady
Mtodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mtodziezy Mitosz Kozikowski.

Panie Miloszu, czy mlodzi znaja jeszcze powiedzenie, ze ,,dzieci i ryby glosu nie majq”?

Znaja, ale staje si¢ ono coraz bardziej nieaktualne. Wspoiczesne mtode pokolenie mocniej domaga si¢
tego, by by¢ traktowane podmiotowo: jako partner w dyskusji, a nie jej przedmiot. Jest takie
powiedzenie, ktore trafnie charakteryzuje postawe mtodych: ,,nic o nas bez nas”. Bardzo nie chcemy, by
decyzje dotyczace naszych intereséw, byly podejmowane bez naszego udziatu lub by odbywat si¢ on
jedynie w formie niezobowiazujacego wystuchania. Chcemy czynnie partycypowac w procesach
decyzyjnych, zadajac ktam opiniom, wedlug ktorych osoby mtode nie sa do tego odpowiednie. Mtodzi to
naprawde ludzie z pasja, ktérzy caltymi dniami sa w stanie zgtebiac tajniki jakiejS dziedziny i si¢ w niej
wyspecjalizowad. Przyktadem jest mdj 14-letni kolega Karol, mieszkaniec Podlasia. Chtopak mocno
walczy o to, by stary, opuszczony dzis, budynek szkoty, nie zostat wyburzony pod cele mieszkaniowe,
lecz by zostal zachowany na muzeum. Powtarza, jak wazna jest ta perspektywa historyczna i1 jaka wartos¢
bedzie mialo muzeum dla przysztych pokolen. Ostatnio zorganizowat w tej sprawie debate pomigdzy
radnymi gminy i swoja spolecznoscia lokalna. Jestem pod wielkim wrazeniem jego zaangazowania. Ma
swoja pasje — konserwatorska, ale tez kolejowa, ktdora dzieli si¢ na facebookowym fanpage’u. Tak jak
wielu jego rowiesnikow, pokazuje, ze nawet w tak mtodym wieku mozna chcie¢ zmieniaé rzeczywistosc.

Pan, zdaje si¢, r6wniez nie proznuje...

Historia mojego rzecznictwa na rzecz mtodych ludzi, rozpoczeta si¢ w 2022 roku, kiedy powstat projekt
,,Gadka senacka” (dzis: ,,Senat na Ty” — przyp. red.). W ramach tej inicjatywy organizujemy w Senacie
comiesigczne spotkania, na ktérych mtodzi — przy udziale ekspertow i politykéw — podejmuja
interesujace ich tematy spoteczne, na ktore zazwyczaj nie ma miejsca w szkole. RozmawialiSmy juz m.in.
o tym jak opiekowac si¢ rzekami, o codziennych wyzwaniach os6b z niepetnosprawnosciami czy
potrzebach miodych uchodzcéw z Ukrainy. Mtodziez miata w tym zakresie wiele do powiedzenia, ale
dotad brakowato jej przestrzeni, ktéra bytaby odpowiednio prestizowa i dawata mozliwos¢
wypowiedzenia si¢ 1 bycia wystuchanym.

Poczatkowo rekrutowaliSmy uczestnikOw przy pomocy formularza, publikowanego w Internecie. Z
czasem zauwazyliSmy, ze zgloszenia wptywaja od tych samych os6b, a my nie chcieliSmy zamykac si¢ w
zadnej ,,banice”. Zdajemy sobie sprawe, jak wazna jest roznorodnos¢, wystuchanie mlodziezy réwniez
spoza Warszawy 1 spoza grona juz zaangazowanych spotecznie. Dlatego tez zmieniliSmy zasady
rekrutacji 1 dzi§ wysylamy zaproszenia do szk6t w catej Polsce, dzigki czemu na nasze spotkania
przybywa miodziez z bardzo r6znych, nieraz odlegtych od stolicy, miast 1 wsi. Zawsze cieszy nas, gdy
dowiadujemy sig, ze nasze dzialania Sledza mtodzi z miejscowosci, o ktérych styszymy po raz pierwszy.
Dajemy im mozliwos¢, by zasiedli w tawach senatorskich 1 zwyczajnie, do mikrofonu, w trakcie
transmitowanej dyskusji z udziatem parlamentarzystow i ekspertow wypowiedzieli swoje zdanie na dany
temat. Wtasnie tak postrzegamy demokracje 1 w taka demokracj¢ wierzymy, czynigc z mtodych
rzecznikOw ich interesow.

Nie ograniczamy si¢ przy tym do samego wypowiadania opinii. Efektem naszych debat sa od zawsze
raporty zawierajace rekomendacje mtodego pokolenia, ktore nastgpnie przedstawiamy na forum komisji
senackich czy — rzadziej — sejmowych. Mamy potrzebeg utrzymania dlugofalowego zaangazowania
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mtodziezy, a nie tylko organizowania akcji o jednodniowym formacie.
A jak trafit Pan do Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy?

Podczas jednego ze spotkan Senator Jerzy Wcista, Przewodniczacy Parlamentarnego Zespotu ds.
Mtodziezy, powiedziat, ze w ubieglej kadencji powotat rad¢ mtodziezowa i ze szuka o0sdb, ktore
pomogtyby mu ja odrodzi€. Nie trzeba byto mi tego powtarza¢. Mialem wéwczas milion pomystéw na
minut¢ i chetnie podjatem si¢ tego wyzwania. Dzisiaj w radzie dziata okoto 40 zespotéw, ktére
opracowuja ré6znego rodzaju raporty. Przez dlugi czas przygotowywaliSmy tez propozycje zmiany
ustawowej w zakresie dostepu dzieci 1 mtodziezy do psychologa oraz zmiany dotyczacej zakazu
jednorazowych e-papierosow.

Niebawem czeka nas reorganizacja. Planujemy przeksztatci¢ nasze zespoty projektowe w , komisje” na
ksztalt komisji parlamentarnych. Bedziemy Sledzi¢ prace parlamentarzystow i opiniowac akty, dotyczace
mtodziezy. Dzigki temu, ze udalo nam si¢ zbudowac dos¢ pokazne zaufanie w parlamencie — zaréwno
nasza merytorycznoscia, jak i bezpartyjna postawa, szukaniem kompromisu 1 umiejgtnoscia taczenia
bardzo r6znych perspektyw — mamy widoki na poszerzenie naszego zasiggu. Obecnie chgé wspolpracy z
nami deklaruje okoto 50 parlamentarzystow, ale bedziemy pracowac nad poszerzaniem tego grona.
Postowie doceniaja wartos¢ jaka wnosimy 1 wreszcie udaje nam si¢ zmieniaé paradygmat dotyczacy
postrzegania mtodziezy. Dowodzimy, ze mozemy by¢ realnym partnerem w dyskusji; ze potrafimy
zaproponowac¢ wlasne rozwigzania, zaopiniowac co§ w sposob bardzo merytoryczny, niepolityczny,
niepartyjny. Zauwazam, ze to przydaje nam poparcia i pewnego szacunku wsréd parlamentarzystow.

Dzialacie takze na poziomie lokalnym?

Tak. W Radzie Mtodziezowej mamy zespot, ktory odpowiada m.in. za mlodziezowe rady miast. Udato
nam si¢ juz doprowadzi¢ do powotania 2 takich rad. JesteSmy w ciaglym dialogu z tymi mniejszymi
spolecznosciami. Na prosb¢ mtodych z Zawiercia opiniowaliSmy ostatnio statut mtodziezowej Rady
Miasta Zawiercie, ktory zostat zmieniony w sposéb bardzo nas niesatysfakcjonujacy. Niedawno
otrzymaliSmy tez kilka maili z r6znych miejsc w Polsce, w ktérych odbywaly si¢ debaty, bo mtodzi chca
przekaza¢ nam swoje rekomendacje. My sami réwniez dziatamy w tych mniejszych spotecznosciach.
Ktadziemy duzy nacisk na to, by kazdy radny w skali ogélnopolskiej nie zaniedbywat zaangazowania na
rzecz swojej lokalnej wspolnoty, ktora jest de facto najwazniejsza. Dzigki zyskanemu w naszej grupie
know-how, wsparciu mentorskiemu i organizacyjnemu jesteSmy w stanie skuteczniej dziata¢ na naszych
lokalnych podworkach.

Poza radami w miastach, powiatach czy tej parlamentarnej mtodzi dziataja w samorzadach uczniowskich.
To bardzo wazny temat, bo w wielu miejscach w Polsce samorzady te maja poczucie, ze odpowiadaja
jedynie za wybor balonéw na studnidowke, zamiast za realne rzecznictwo w zakresie praw uczniowskich.
Postulujemy powotanie w szkotach rzecznika praw ucznidéw oraz przyznanie samorzadom uczniowskim
budzetéw, ktore pozwola im na realizacj¢ swoich pomystow. Nie mozna marginalizowa¢ samorzadnosci
uczniowskiej. To wtasnie ona uczy nas samorzadnosci lokalnej, od ktorej zalezy jakos$¢ naszego
codziennego funkcjonowania.

Wasza aktywnos$¢é w Parlamencie i wspoélnotach lokalnych daje Wam poczucie wptywu?

Tak. Jestem przekonany, ze mamy ten wplyw, tylko musimy si¢ o niego upomniec¢, powalczy¢, bo
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niestety nic nie jest nam zagwarantowane. Istnieje przy Rzadzie Rada Dialogu z Mtodym Pokoleniem,
ktora miata reprezentowac miodziez. Okazala si¢ jednak atrapa, do ktorej powotuje si¢ osoby bliskie
rzadzacym. Rada miata opiniowac ustawy, a skoniczyto si¢ na organizacji konkursu. Odnosz¢ wrazenie,
ze zaangazowana w jej prace miodziez byta zainteresowana wytacznie posiadaniem wpisu do CV, a nie
faktycznym dzialaniem 1 wptywaniem na rzeczywistos¢. Niestety, Srodowisko mtodziezowe tez jest
podzielone pod tym wzgledem. Sa tacy, ktorym zalezy jedynie na tytutach oraz ci, ktérzy maja potrzebe
sprawczosci. Trzeba to nieustannie godzic.

Drugim naszym wyzwaniem jest docieranie do politykéw. To trudne. Stanowimy mata cz¢s¢ ich
elektoratu, wigc trochg nas lekcewaza; najbardziej tych, ktérzy nie maja jeszcze praw wyborczych.
Jestem jednak przekonany, ze poprzez swoje dziatania, jesteSmy w stanie zmieni¢ ich myslenie. Juz tego
doswiadczam. Kiedy w Ministerstwie Sportu 1 Turystyki przedstawialiSmy postulaty dotyczace m.in.
ksztattu funkcjonowania i transparentnosci zwigzkow sportowych, jeden z wiceministrow, po 40
minutach, nachylit si¢ do mnie, méwiac: ,,nie wiedziatem, ze wy bedziecie mieli takie madre rzeczy do
powiedzenia, ja si¢ przygotowatem na takq bardziej ogolng dyskusje”. Ja, patrzac na niego,
odpowiedziatem tylko: ,,Panie Ministrze, prosz¢ nam zaufa¢”. Jak widac, dorosli nie maja wobec nas
duzych oczekiwan. Staramy si¢ jednak rozrywac ten stary buktak naszym mtodym winem i pokazywac,
ze mamy pomysty i1 konkretne rozwigzania; zmienia¢ mentalnosc¢ starszych, by uwierzyli, ze wlaczanie
nas do dyskusji, nie bedzie dla nich strata, lecz zyskiem. Jest to wartos¢ dla spoleczenstwa
obywatelskiego. Dostaje instytucje, w ktorej mtodzi ludzie zaczynaja wierzy¢ w demokracje, bo maja
glos, moga go uzyd, bo nikt im go nie zabiera. Po drugie, my faktycznie mozemy zwrdci€ uwage na cos,
czego dorosli nie dostrzegaja.

Wiaczanie mlodych do dyskusji to dla decydentéw zysk takze wizerunkowy.

Takie zjawisko zdarza si¢ niestety bardzo czesto. Odnosze wrazenie, ze standardowo dorosty polityk
traktuje nas w kategorii marketingowej: przychodzi, by sfotografowac si¢ w otoczeniu mtodziezy 1
wychodzi, zostawiajac nas z jakims przedstawicielem, z ktérym nie mamy o czym rozmawiac. Takich
kontaktow si¢ wystrzegamy. Nie chcemy by¢ Scianka do zdjeé. To podejscie, ktore bylo realizowane, jest
juz nieaktualne. Walczymy o cos$ wigcej — o trochg wigksza sprawczos¢, o podmiotowos¢ 1 szacunek
przede wszystkim.

A 0 zrozumienie?

To réwniez priorytet. W ostatnim czasie zdecydowana wigkszos¢ inicjatyw dedykowanych mtodym
dotyczy naszego zdrowia psychicznego i uzaleznienia od smartfonéw. Niestety, te programy, jezeli nie sg
z nami konsultowane, okazuja si¢ czgsto duzym ,,niewypalem”. Zapraszanie kolejnej osoby z wyktadem
nie jest zbiezne z naszymi oczekiwaniami. W XXI wieku potrzebujemy bardziej interaktywnej, tworczej
formuty, w ramach ktdrej bedziemy mogli cos przetestowac czy wspdlnie wypracowac. Czasy, w ktorych
proste, odtworcze metody byly skuteczne, skonczyly si¢ wraz z upowszechnieniem mediow
spotecznosciowych, ktére bardzo konsekwentnie pozbawiaja nas umiejgtnosci skupienia uwagi.
Potrzebujemy warsztatowych metod. To jest coS, czego wciaz jeszcze nie rozumiejq starsi edukatorzy.
Mysla, ze to, co bylo interesujace dla nich 40 lat temu, bedzie takie i dla nas.

Podobnie sytuacja wyglada w przypadku wsparcia mtodych na terenach popowodziowych. Pomoc polega
czesto na wystaniu im pidrnika czy tornistra. Jest to czgsto konieczne, natomiast im potrzeba takze tego
,-migkkiego” wsparcia — pomocy w przepracowaniu traumy czy w powrocie do swoich pasji, aktywnosci,
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np. lekcji gry na pianinie. Takie migkkie podejscie rzadko pojawia si¢ wsréd dorostych, zwtaszcza w tym
naszym ,,pospolitym ruszeniu”. Ludzie nie pytaja czego potrzebuje dana osoba, tylko dziataja na zasadzie
»przeciez ja wiem’.

Konsultacja z nami przed wprowadzeniem jakiego$ dedykowanemu nam programu jest bardzo istotna, bo
dzigki niej wszelkie dziatania beda bardziej skuteczne. Niejednokrotnie ubolewamy nad tym, ze
Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadza wiele swoich inicjatyw, nie konsultujac ich z mtodymi
ludZmi. PéZniej nie odnajdujemy si¢ w nowych realiach, a Ministerstwo zrzuca odpowiedzialnos¢ za
niepowodzenie na nauczycieli. Na poczatku roku MEN przejeto dziat polityki mlodziezowej. Wigzemy z
tym nadzieje, ze zacznie powstawac strategia na rzecz mtodego pokolenia, ktora bardziej uporzadkuje
dziatania rzadowe dedykowane mtodym. Na razie nie widzimy, by byty prowadzone jakies prace, ale
wiemy, ze powstaje komorka. Bardzo chcielibySmy rowniez, by przy MEN-ie dziatal staty organ, bedacy
reprezentacja uczniow.

Wspomnial Pan o0 mlodziezy z terenow popowodziowych. Co styszal Pan od swoich znajomych,
ktorzy doswiadczyli tej tragedii?

Relacje moich znajomych byty bardzo trudne. Naprawd¢ odptyngto im wszystko co znali, zwlaszcza tym,
ktorzy mieszkaja na parterze. Niektorzy utracili np. swdj wymarzony fortepian, na ktérym uczyli si¢ grac;
nie mogli chodzi¢ do szkoty i teraz nadrabiaja material. Maja poczucie bycia odrzuconym przez Swiat,
ktory okazat si¢ dla nich w pewien sposob wrogi, nieprzyjazny. Codziennie, wracajac do domu, widza
pozostatosci tej powodzi. Wiem, ze oni bardzo potrzebuja wsparcia psychicznego — zeby z nimi usiasc,
porozmawiaé, pomdc im przepracowac traumeg. Te osoby nie chca jednak by¢ postrzegani w kategoriach
ofiary czy o0séb stabszych, gorszych.

Przezywajac to wszystko, widzimy jak wazne jest myslenie prewencyjne. Zyjemy w XXI wieku i mamy
bardzo duzo narzedzi reagowania, przewidywania, informowania, alarmowania, wigc wydaje sig, ze
powinniSmy umieé wyciagaé wlasciwe wnioski. Bedziemy tu jeszcze przez kilkadziesiat lat; wiemy, ze
tego typu tragedie moga nas jeszcze w ciagu zycia spotkac. Jak na nie wowczas zareagowac? A przede
wszystkim, jak do nich nie dopuscié¢? Takimi przemysleniami dziela si¢ ze mna mtodzi ludzie. Musimy
cos$ zmieni¢, by historia nie zatoczyta kota.

By dokonaé zmian konieczna bedzie integracja i dialog miedzypokoleniowy. Ma Pan pomyst na to,
jak go zbudowac?

Po pierwsze, konsultowac z nami sprawy, ktore nas dotycza. Jak juz wspominatem: nic o nas bez nas.
Jezeli wprowadza si¢ jakas zmiang, ktora wptywa na mtodych ludzi, czy to transportowa,
infrastrukturalng czy tez szkolna, nie mozna robi¢ tego bez ich udziatu. Oni czujq si¢ woéwczas w pewien
sposOb oszukani 1 maja wrazenie, ze coS dzieje si¢ za ich plecami.

Jezeli te konsultacje sa, to niech odbywaja si¢ przy okraglym stole, w bezposredniej rozmowie, nie przez
piatego z kolei zastepce. Niech starsi pytaja mlodziezy, czego potrzebuje, na czym jej zalezy. Mtodzi
naprawde nie gryza (Smiech).

Wreszcie, prosba do samorzadowcow, niech postaraja si¢ powota¢ w swojej jednostce organ, ktory bedzie
stalym organem mtodziezowym, sktadajacym si¢ z mtodych os6b wybieranych w szkotach, okrggach
wyborczych czy jednostkach pomocniczych . Taki podmiot bedzie w stanie na biezaco wspétpracowaé z
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rada miejska czy rada gminy oraz proponowac ré6znego rodzaju inicjatywy, ktérych mtodziez potrzebuje
w danym miejscu. W efekcie mlodzi beda chcieli zostawa¢ w swojej wspdlnocie, czujac, ze to jest ich
dom; Zze maja wptyw na jego rozwdj; ze chca da¢ mu czgs¢ swojego zycia. Beda tez bardziej
odpowiedzialni 1 zaangazowani.

Przekonuje Pan, ze ,,mlodzi nie gryza”. W mediach jednak troche Wami strasza... Dotyka Was to?

Zdecydowanie nas dotyka. W pierwszej kolejnosci zarzuca si¢ nam roszczeniowosC. Nasze postulaty daza
jednak do tego, zeby by¢ traktowanym podmiotowo, zarabia¢ godnie, a nie ponizej ustawowych ram i
ptac; zeby nie by¢ wykorzystywanym, ale traktowanym jak normalny cztowiek — podmiot, a nie
przedmiot obrotu gospodarczego. Walczymy o to, by byto godnie i zgodnie z prawem. Mamy
Swiadomos¢ tego, ze dorosli maja rézne doSwiadczenia, ale wydaje nam sig, ze dzis, w 2025 roku, pewne
rozwiazania, mozemy zostawi¢ w kategoriach historycznych. Panuje rowniez przekonanie, ze ,,siedzimy
w telefonach, w smartfonach”, ze nic cieckawego soba nie reprezentujemy, ze nie angazujemy si¢
spolecznie, ze tak naprawde wigkszo$¢ naszego zycia to rzeczywisto$¢ wirtualna, ze nie czytamy ksiazek.
To krzywdzace. Czytamy bardzo duzo, spedzamy czas ze swoimi znajomymi, tworzymy bardziej
bezpieczne przestrzenie dla siebie. I staramy si¢ walczy¢ o te rzeczy, ktore sa juz dzis dla nas oczywiste,
w zakresie praw czlowieka czy tej naszej podmiotowosci, a ktére my postrzegamy zupetnie inaczej, bo
urodziliSmy si¢ w zupetnie innych realiach 1 nie mamy bardzo wielu trudnych doswiadczen, przez ktore
przechodzili nasi rodzice czy dziadkowie. JesteSmy im ogromnie wdzigczni za te rzeczy, ktore
wypracowali, zebySmy my mogli funkcjonowac w lepszej rzeczywistosci. Teraz wtasnie wszyscy razem
potrzebujemy si¢ w niej odnalez¢.

Dzi¢kuje za rozmowe.

Mitosz Kozikowski — spotecznik, dziatacz polityki mtodziezowej. Marszatek Parlamentu Mtodych RP VII
oraz VIII kadencji, ogolnopolskiej inicjatywy parlamentarnych obrad mtodego pokolenia. Inicjator
formuty i przewodniczqcy Rady Mtodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mtodziezy,
mtodziezowego organu doradczego w Sejmie i Senacie. Pomystodawca formatéw partycypacji mtodych w
procesie tworzenia prawa w ministerstwach oraz licznych konferencji parlamentarnych. Tworca i
organizator projektow spotecznych, m.in. ,,Senat na Ty” — senackich otwartych debat dla uczniow szkot
Srednich z ekspertami i politykami, ,,Small Talk for All” czy ,,Finonsens”. Byty cztonek Rady Dzieci i
Mtodziezy RP przy MEIN. Student prawa Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie.
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