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Misja Fundacji Pomocy Wzajemnej Barka od samego poczatku jest pomoc osobom wykluczonym
spotecznie ze wzgledu na rézne kryzysy zyciowe. Gdy wybuchta wojna w Ukrainie, Fundacja nie
zawahata si¢ nieS¢ pomoc réwniez potrzebujacym uchodzcom. ,,Poczatkowe plany ewoluowaty,
poniewaz na poczatku nie zdawaliSmy sobie sprawy, jak duza skala to bgdzie 1 ze bedzie tyle
powiazanych ze soba wyzwan. W tej chwili jest to juz bardzo sprawnie dzialajacy organizm pomocowy
dla uchodzcéw ukrainskich” — méwi Maria Sadowska, wiceprzewodniczaca Fundacji.

Jak wyglada pomoc $wiadczona przez Fundacje¢ Barka na rzecz uchodzcoéw z Ukrainy?

Od poczatku wybuchu wojny starliSmy si¢ odpowiedzie¢ na wszystkie potrzeby, z ktérymi zglaszali si¢
do nas ludzie. Byly to zar6wno osoby indywidualne — uchodzcy z Ukrainy, ktorzy przychodzili do nas,
ale takze r6znego rodzaju instytucje. Bardzo szybko, bo juz w pierwszych dniach wojny udato nam si¢
uruchomi¢ 25 miejsc dla uchodzcow w siedzibie Fundacji Barka. Do dzi§ mieszkaja tam mamy z
dzie¢mi. Nie tylko pokrywany wszystkie koszty ich zycia, ale tez — co jest da nas bardzo istotne —
Swiadczymy holistyczne wsparcie dla tej grupy. Jest to wsparcie psychologiczne, prawne, opieka nad
dzie¢mi, nauka jezyka polskiego, pomoc w kwestiach socjalnych i medycznych.

Jak tego typu wsparcie jest zorganizowane?

Na potrzeby tej kryzysowej sytuacji w Barce powstaty poszczegdlne dzialy, ktore funkcjonuja w ramach
struktury organizacyjnej fundacji. Pracuja w nich osoby majace dosSwiadczenie w danej dziedzinie. W
zaleznosci od potrzeb nasi pracownicy towarzysza uchodZcom w zalatwianiu konkretnych spraw.
Staramy si¢ tez szuka¢ pomocy w Poznaniu, bo wiemy, ze wielu prawnikow czy lekarzy oferuje swoje
ustugi dla Ukraincow, czgsto bezptatnie. Wtedy staramy si¢ nie wywazac otwartych drzwi 1 nie tworzy¢
alternatywnego systemu, ale korzysta¢ z rozwiazan, ktére juz funkcjonuja. PomagaliSmy tez w
zalatwianiu formalnosci zwiazanych chociazby z otrzymywaniem zasitkow. TowarzyszyliSmy tez
mamom i dzieciom podczas wizyt w szkotach, by dzieci mogty jak najszybciej si¢ zakotwiczy¢.

Zatozenie Barki jest takie, ze staramy si¢ pomdc w jak najszybszym usamodzielnieniu si¢ wszystkich
0sob, ktore trafiaja do nas w momencie réznych kryzysow. Chcemy, by te osoby jak najszybciej
odzyskaly decyzyjnos¢. Przy okazji tej tragicznej sytuacji w Ukrainie staramy si¢ Swiadczy¢ rowniez ten
model wsparcia. Bardzo wazne jest, aby budowac uczucie wzajemnosci — nie chodzi tylko o to, ze to
rodziny ukraifiskie maja si¢ czego$ od nas nauczy¢ i co$ od nas brac, nas prosi¢ o pomoc 1 liczy¢ na nasze
wsparcie, a czgsto tez taske. Trzeba podchodzi€ do tej sytuacji na zasadzie wzajemnosci — mozemy si€ tu
wiele wzajemnie od siebie nauczy¢. Wiasnie dlatego pracownicy Barki wyszli z inicjatywa, by panie z
Ukrainy prowadzily tez lekcje ukrainiskiego 1 nauczyly nas podstawowych zwrotow, poprowadzity
warsztaty kulinarne, podczas ktorych naucza nas swojej regionalnej kuchni. W czasie Wielkanocy odbyty
si¢ u nas dwa wazne wydarzenia. Najpierw zaprosiliSmy do wspdlnego swigtowania katolickiej
Wielkanocy panie Ukrainki mieszkajace u nas 1 w Poznaniu. Natomiast w niedzielg 24 kwietnia
Swiateczne Sniadanie przygotowaly w calosci panie z Ukrainy 1 zrobily typowe ukrainskie dania — pasche,
pieczen z Odessy, barszcz ukrainski, serniki. Ukraificy mieszkajacy w Poznaniu zorganizowali tez
koncert na Placu Wolnosci. To byto podzigkowanie dla Polakéw 1 poznaniakoéw za to, ze pomagaja z
sercem na dtoni. Barka tez miata wktad w to wyjatkowe wydarzenie — mieszkajace u nas panie
przygotowaly ukrainskie dania i wspélnie serwowaliSmy je na Placu Wolnosci. Wielka wartoscia tego
wydarzenia bylo to, ze uchodZczynie mogly zrobi€ cos same, od siebie dla innych.

Uchodzcy znajduja tez w Barce miejsce, w ktorym moga zamieszkac.



http://www.phoca.cz/phocapdf

Pomagajmy uchodZcom na zasadzie wzajemnosci — wywiad z Maria Sadowska

Kategoria: Wywiady

Opublikowano: piatek, 06, maj 2022 14:10
Matgorzata Ortowska

Odstony: 2639

Tak. Obecnie zbieramy fundusze, a takze meble 1 tekstylia na wykonczenie remontu dworku w
Chudobczycach, ktory znajduje si¢ 60 kilometrow od Poznania. JesteSmy juz na etapie wyposazania
dworku, w ktérym bedzie mozna przyjaé 20 osob. ZdecydowaliSmy tez, ze oSrodek rekreacyjny Barki w
Chudobczycach oddamy do dyspozycji ukrainskich rodzin 1 nie bedziemy go otwiera¢ w celach
komercyjnych. Rowniez na prosbg Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa wspieramy grupe
Ukraincow, ktora oni zakwaterowali w Poznaniu. Oferujemy dla nich opieke socjalng i psychologiczna.
Od samego poczatku Barka wiaczyla si¢ tez w pomoc w punktach pobytu tymczasowego, zawoziliSmy
jedzenie tam, gdzie byto ono potrzebne. Na poczatku pomoc byta bardzo spontaniczna, w zasadzie w
ciagu godziny byliSmy gotowi, by odpowiedzie¢ na pojawiajace si¢ potrzeby. Pracownicy Barki przyjeli
tez rodziny ukraifiskie do swoich domoéw. Mamy dalekosi¢zne plany — chcielibySmy stworzy¢
spoldzielni¢ socjalng, zbudowac wielofunkcyjne boisko, wokét ktérego moglyby sig jednoczy¢ zaréwno
rodziny ukraifiskie, jak 1 osoby korzystajace z pomocy Barki od lat. Wspdlnie z Kompania Piwowarska
zorganizowaliSmy tez transport produktow chemicznych 1 spozywczych do Charkowa.

Wspaniatg akcje pod nazwa Chefs for Ukraine rozpoczeli tez poznaniscy restauratorzy. Restauratorzy
zrzeszeni w ramach akcji przygotowuja positki dla potrzebujacych Ukraifnicow w swoich restauracjach 1
przekazuja jedzenie do punktéw pomocowych. Barka réwniez wiaczyta si¢ w t¢ akcje 1 pomaga w
dostarczaniu positkow dla potrzebujacych.

Czy w dzialania Barki wlaczaja si¢ tez wolontariusze?

Tak, mamy dzial wolontariatu, caly czas zglaszaja si¢ do nas osoby chcace pomoéce. Co bardzo istotne,
zglaszaja si¢ tez wolontariusze z Ukrainy, osoby mowiace po ukraifisku lub rosyjsku, co znacznie ufatwia
komunikacjg.

Uchodzcy, ktéorym pomaga Barka to gléwnie kobiety i dzieci?

Zdecydowanie tak. W przypadku wigkszych rodzin zdarzali si¢ tez tatusiowie, ale takie przypadki byty w
mniejszosci. Czasem zdarzajg si¢ tez osoby starsze lub z niepetnosprawnoscia, jednak zdecydowana
wigkszos¢ stanowig kobiety 1 dzieci.

Czy warsztaty organizowane przez osoby z Ukrainy juz si¢ odbywaja?

Odbywaja si¢ przez caty czas. W tym zakresie wspiera nas inicjatywa socjalna Wspdlny St6t 1
pracownicy wraz z uchodzcami przygotowuja warsztaty. Odbyly si¢ juz warsztaty pizzy, warsztaty
ukrainskie, wspdlne pieczenie ciast. To bardzo dobra okazja do tego, by spotkac si¢ w bardzie]
naturalnych warunkach. Czgsto panie, ktére do nas trafiaja nie chca korzystaé ze wsparcia
psychologicznego, nie chca by¢ postrzegane jako osoby, ktore sobie nie radza. Z kolei tego typu naturalne
spotkania, np. przy okazji nauki jezyka polskiego, tez sa pewnego rodzaju terapia, tyle ze wspdlna. To
pomaga nam si¢ poznac i zblizy¢ si¢ do siebie.

Barka pomaga uchodZcom od samego poczatku?

Tak, zaczeliSmy dziata¢ od razu. Juz drugiego dnia wojny mieliSmy gotowy caly plan dziatania.
Oczywiscie poczatkowe plany ewoluowaly, poniewaz na poczatku nie zdawaliSmy sobie sprawy, jak
duza skala to bedzie i ze bedzie tyle powiazanych ze soba wyzwan. W tej chwili jest to juz bardzo
sprawnie dzialajacy organizm pomocowy dla uchodzcéw ukrainiskich. Bardzo nam zalezy na tym, by nie
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roznicowacé ludzi, by osoby, ktére do tej pory korzystaly ze wsparcia Barki nie czuly si¢ odsunigte na
boczny tor. Caly czas wspieramy osoby, ktore przychodza do Barki od wielu miesigcy a nawet lat. Barka
caly czas realizuje swoja stata misje¢, staraja si¢ jednoczesnie wiacza¢ w nia nowa grupe, by nie tworzy¢
niepotrzebnych napig¢. JesteSmy gotowi niesS¢ pomoc 1 wspdlnie sobie radzi¢ tak dtugo, jak to bedzie
potrzebne.
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