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Rozpoczat si¢ wyjatkowy rok szkolny — pierwszy raz uczniowie musza zmierzy¢ si¢ z obostrzeniami
dotyczacymi rezimu sanitarnego. O tym jak czas izolacji wptynal na dzieci, o rankingu jakosci zycia
dzieci w krajach bogatych a takze o wyjatkowej akcji dla szk6t rozmawiamy z Matgorzata Potlowniak-
Dabrowska, Managerka Projektow Edukacyjnych w UNICEEF Polska.

Tydzien temu w calej Polsce dzieci wrdécily do szkét rozpoczynajac tym samym dos¢ specyficzny rok
szkolny. Jak bardzo pandemia koronawirusa wplynela Pani zdaniem na zachowanie uczniéw?

Malgorzata Polowniak-Dabrowska: Zamknigcie szkét dotkneto blisko 1,5 mld uczniéw na catym
Swiecie, w tym w Polsce. Nauczyciele 1 uczniowie w naszym kraju bardzo dzielnie radzili sobie z
wyzwaniami zwiazanymi z nauka zdalng. Byla to nowa rzeczywistosc¢, z ktéra wszyscy musieli si¢
zmierzy¢. Trudnosci dotknety wszystkich, ale faktycznie szczegdlnie cigzko odczuli to najmtodsi — dzieci
1 mtodziez. [zolacja spoteczna i zwiazane z nig niedogodnosci, utrudniony kontakt z réwiesnikami,
zmiana z dnia na dzien systemu nauczania sprawity, ze Swiat mtodych si¢ zachwiat. Docierajace z kazde;j
strony niepokojace informacje na temat rozwoju sytuacji epidemicznej w kraju 1 na §wiecie z pewnoscia
odbity si¢ na uczniach. Uwydatnily si¢ problemy mtodziezy z radzeniem sobie z sytuacjami stresujacymi.
Nikt z nas nie byt przygotowany na pandemig, a z pewnoscia nie uczniowie. Teraz, kiedy powoli
wszystkie restrykcje sa luzowane, a mtodziez mogta wréci€ do szkot widaé, jak wazna jest nie tylko sama
edukacja, ale 1 kontekst w jakiej si¢ odbywa. Mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z nauczycielem,
spotkania z réwiesnikami 1 powrdt do codziennej rutyny sa niezwykle istotne dla dzieci, aby mogty czué
si¢ bezpiecznie.

Szkotla to tez przeciez niezwykle wazne miejsce ksztaltujace relacje i wiezi spoleczne — jak nauka
zdalna a teraz spore ograniczenia mogg zadziala¢ na dzieci?

Malgorzata Potowniak-Dabrowska: Tak jak wspomniatam w zyciu mlodego czlowieka nastgpita
ogromna zmiana w czasie pandemii. Musimy pamigtaé, ze rozwdj spoteczno-emocjonalny dziecka
zwiazany jest z kontaktem z innymi ludZzmi. Podstawowe kompetencje, jak umiejgtnos¢é wspétpracy,
nawiazywania relacji czy rozwiazywania konfliktow nabywamy, kiedy stykamy si¢ z drugim
cztowiekiem, grupg ludzi. Przez ostatnie kilka miesigcy mtodzi ludzie mieli bardzo ograniczony kontakt
ze soba, niektorzy wrecz zostali odizolowani. Jedynym, dostgpnym kanatem kontaktu okazat si¢ Internet.
Na wstepie wykluczeni zostali wszyscy ci, ktorzy nie posiadaja odpowiedniego sprz¢tu do nauki zdalne;.
Pojawito si¢ wiele nowych probleméw, z ktérymi podczas tradycyjnych lekcji nauczyciele wezesniej sig
nie stykali. Zagrozenia, z jakimi spotykaja si¢ dzieci w sieci to wazny temat, nad ktérym powinniSmy si¢
pochyli¢. Okres pandemii uwypuklit to, jak stabo przygotowani jesteSmy w tym zakresie. To dobra
lekcja, ktora powinniSmy odrobi€ 1 podstawowo wyposazy¢ dzieci 1 wszystkich pracujacych z dzie¢mi w
kompetencje niezb¢dne do poruszania si¢ w e-Swiecie.

Dostep do opieki psychologicznej 1 wsparcie terapeutyczne to kolejne kwestie, ktére mocno wybrzmiaty
w czasie pandemii. Od dluzszego czasu specjalisci w Polsce alarmuja na temat stabej kondycji
psychicznej nastolatkéw. Ostatnie miesigce to tylko potwierdzily, a wrecz spotggowaly zjawisko. Nalezy
dziata¢ szybko 1 znalez¢ systemowe rozwigzania, ktore zadbaja o dzieci.

Z raportu opublikowanego przez UNICEF wynika, ze Polska znalazla si¢ na 31. miejscu w
rankingu jakosci zycia dzieci w krajach bogatych. Jednym z analizowanych w raporcie obszaréow
znalazly si¢ kompetencje spoleczne i edukacyjne. Skad tak niskie miejsce Polski w rankingu?
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Malgorzata Polowniak-Dabrowska: Raport UNICEF ,,.Swiat zaleznosci. Czynniki wptywajace na
jakos¢ zycia dzieci w krajach bogatych” przedstawia ranking 38. krajow UE 1 OECD opracowany na
bazie wskaznikow dotyczacych jakosci zycia dzieci w trzech obszarach: dobrostanu psychicznego,
zdrowia fizycznego oraz kompetencji spolecznych i edukacyjnych. Polska uplasowata si¢ faktycznie
dopiero na 31. miejscu. Jednak przygladajac si¢ juz konkretnie obszarowi kompetencji edukacyjnych i
spotecznych, wypadamy nieco lepiej. ZajeliSmy w tym obszarze 25. miejsce na 38 badanych krajow. W
raporcie wykorzystano dwa wskazniki dla tego obszaru: bieglo$¢ w czytaniu ze zrozumieniem 1 w
matematyce oraz umiejetno$¢ nawigzywania przyjazni.

W badanych krajach OECD 1 UE, srednio 40% dzieci w wieku 15 lat nie posiada umiejgtnosci czytania ze
zrozumieniem i rozumowania w matematyce. Polska wypada bardzo dobrze w tym zestawieniu zajmujac
7. pozycje (72% dzieci w wieku 15 lat w naszym kraju posiada umiejgtnos¢ czytania ze zrozumieniem 1
rozumowania w matematyce). Wyprzedzaja nas tylko Estonia (79%) oraz Finlandia, Irlandia, Stowenia,
Japonia i Niemcy. Najgorzej wyglada sytuacja w Bulgarii, gdzie te umiejgtnosci osiagneto zaledwie 32%
dzieci oraz Rumunia (34%).

Kompetencje edukacyjne to jednak nie wszystko. Bardzo wazne miejsce w rozwoju mtodego cztowieka
zajmuja kompetencje spoteczne. W Polsce, co trzecie dziecko (w wieku 15 lat) ma trudnosci w
nawiazywaniu nowych przyjazni co wskazuje na niskie umiejgtnosci spoteczne. Ten wynik plasuje nasz
kraj na czwartym od korica miejscu w tej kategorii. Najtatwiej nawigzywanie przyjazni przychodzi
dzieciom w Rumunii, Norwegii, Chorwacji, Holandii, Hiszpanii 1 Francji, najtrudniej zas w Chile, Japonii
1 Islandii.

Najnowszg akcja UNICEF skierowana do szkél jest projekt ,,TO(dziala)MY!”. Jakie sa jego
zalozenia? I w jaki sposéb szkoly moga si¢ przylaczy¢?

Malgorzata Potowniak-Dabrowska: Celem projektu jest przede wszystkim ksztalttowanie postawy
zaangazowania spotecznego wsrdd dzieci 1 mtodziezy, zwrdcenie uwagi mtodego pokolenia na potrzeby
najblizszego otoczenia oraz budowanie Swiadomosci mtodych ludzi w obszarach zwigzanych z ekologia,
zdrowiem 1 edukacja.

W ramach projektu ,,To(dziala)MY!” mtodzi ludzie, pod okiem nauczyciela-koordynatora stworza
zespoty, w ktorych beda przygotowywac projekty spoteczne w wybranym obszarze tematycznym.
Proponowane tematy sa szerokie i daja duze mozliwosci do dzialania. Sg to: ekologia, zdrowie 1 sport
oraz edukacja i rozrywka. To zagadnienia, w ktorych na co dzien poruszaja si¢ miodzi ludzie. Uczniowie
opracuja 1 zrealizuja swoj projekt, ktory bedzie stuzy¢ Srodowisku szkolnemu, badz szerzej — lokalnemu.

W drugim etapie projektu TO(dziala)MY'! zaangazowane placowki beda mogtly starac si¢ o
dofinansowanie wybranego projektu. 30 projektow, najwyzej ocenionych przez komisj¢ konkursowa,
otrzyma grant w wysokosci 2000 ztotych. Granty sfinansuje Fundacja Santander Bank Polska —
wspotorganizator projektu. Jest to wyjatkowa okazja do pozyskania funduszy na realizacj¢ uczniowskich
projektow spotecznych! Aplikowanie o dofinansowanie jest dodatkowa, nieobowiazkowa czg¢scia
projektu.

Placowke do udziatu w projekcie mozna zarejestrowac do 25 wrzesnia 2020 r. na stronie

https://www.unicef.pl/nmaction/akcja_szkolna/todzialamy/227. Rejestracji placowki dokonuje
nauczyciel, ktory podejmie si¢ koordynowania projektu w danej szkole. Otrzyma on unikalne materiaty
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dydaktyczne, ktére pomoga w przeprowadzi¢ dziatania. Bardzo goraco zachgcamy wszystkie szkoty do
udziatu w tym wyjatkowym projekcie!

Czy tworzenie zespolow i pozniejsze prace w nich beda odbywac si¢ online czy osobiscie?

Malgorzata Potowniak-Dabrowska: Mamy nadziejg, Ze pandemia nie pokrzyzuje planéw realizacji
projektow osobiscie w szkotach, aczkolwiek wzigliSmy pod uwage mozliwos¢ przejscia placowek
edukacyjnych na tryb nauki zdalnej lub hybrydowej. Wszystkie materiaty do akcji zostaty
zaprojektowane tak, aby mogtly by¢ realizowane zaréwno osobiscie, jak 1 online. Idealna sytuacja bytoby,
gdyby mtodziez mogta si¢ regularnie spotykac, debatowac wpierw nad wyborem tematu projektu,
nastgpnie wspolnie pracowac nad jego przygotowaniem i sfinalizowaé go dziatajac wspdlnie w szkole.
StaraliSmy si¢ jednak wyjS¢ naprzeciw sytuacji 1 przygotowac na ,,nieprzygotowane”. W przewodniku
metodycznym, ktory udostepniliSmy nauczycielom znajduje si¢ wiele praktycznych wskazéwek, jak
zorganizowac prace grupy zadaniowej nad projektem i sa pomysty, jak mozna zrobi¢ to zdalnie. Internet
moze by¢ niezwykle pomocnym narzedziem dla mtodziezy, ktora zechce zaangazowac si¢ w
przygotowanie projektu spotecznego.

Wynikiem projektu beda dzialania, ktérych odbiorcami bedzie spotecznos$é szkolna lub lokalna.
Jakie moga to by¢ dzialania?

Malgorzata Potowniak-Dabrowska: Sami jesteSmy niezwykle ciekawi, czym zaskocza nas miodzi
ludzie. Jestesmy przekonani, ze wpadna na wspaniate pomysty. WspomnieliSmy, Zze uczniowie beda
pracowac nad przygotowaniem projektu w jednym z trzech obszaréw tematycznych: zdrowia, edukacja 1
ekologia. Kazda grupa wybierze, ktory z tematow jest im najblizszy. Kazdy z przygotowywanych przez
mtodziez projektéw ma miec¢ walor spoteczny, postuzy¢ spotecznosci szkolnej lub lokalnej. Mozemy
sobie wyobrazié, jak uczniowie organizuja kampani¢ informacyjna poSwigcong segregacji Smieci badz
naklaniaja lokalne firmy, aby zrezygnowaly z wykorzystywania plastikowych opakowan podczas spotkan
stuzbowych. Moga takze zaprosi¢ goscia i zorganizowaé warsztaty zdrowego odzywiania badz dzien
promujacy aktywnosc fizyczna. Z obszaru edukacji moga powsta¢ wspaniate inicjatywy promocji
czytelnictwa, np. w ramach festiwalu nocnego czytania w lokalnej bibliotece badz zrobienia wywiadéw z
lokalna spotecznoscig 1 przygotowanie ksiggi dawnych/zapomnianych gier 1 zabaw. Opcji jest
nieskoniczenie wiele. To tylko kilka przyktadow, z ktérych uczniowie moga skorzystac, a i1 tak jesteSmy
przekonani, ze mtodzi ludzie pozytywnie nas zaskocza.
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