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Panie Starosto, przede wszystkim serdecznie gratuluje pierwszego miejsca w konkursie ,,Lider e-
zdrowia”. [Powiat kartuski otrzymat pierwsze miejsce w konkursie ,,Lider e-zdrowia 2019” — przyp.
red.] Jednak informatyzacja ustug z zakresu opieki zdrowotnej nadal jest traktowana nieco po
macoszemu i nie wszyscy sa do niej przekonani. Jak mozna to zmieni¢? W jaki sposob takie e-
ustugi ulatwiaja nam zycie?

Informatyzacja ustug z zakresu opieki zdrowotnej jest nie tylko koniecznoscia, przed ktora nie
uciekniemy w dobie postgpu informatycznego, ale jest takze niekwestionowanym usprawnieniem
funkcjonowania placowek stuzby zdrowia, jak 1 utatwieniem dla samych pacjentow. Mysle, ze naszym
zadaniem jako samorzadu jest przekonywanie pacjentow do korzystania z dobrodziejstw nowych
technologii 1 pokazywania jakie korzysci ze soba niesie. Wazne jest takze przekonywanie samych
samorzadow 1 jednostek stuzby zdrowia w inwestowanie funduszy w transformacj¢ cyfrowa. W naszym
szpitalu dzialaja ustugi z zakresu wystawiania e-recepty, e-skierowania, system monitorowania obrotu
produktami leczniczymi 1 wdrazana jest elektroniczna dokumentacja medyczna. Laczymy si¢ takze z
systemami osciennych oSrodkow zdrowia. Systemy informatyczne pozwalaja m.in. na zmniejszenie
problemu braku dost¢pu do kompletu danych medycznych dotyczacych pacjentéw, pozwalaja na
zwigkszenie wiedzy personelu medycznego na temat stanu zdrowia pacjenta, co przyczynia si¢ do
podniesienia jakosci procesow leczenia. System niweluje takze bariery technologiczne zwigzane z
wymiang dokumentacji medycznej. Na przyktad dzigki mozliwosci wystawienia e-recepty na leki na
choroby przewlekle pacjent nie musi udawac si¢ do gabinetu na wizyte, system eliminuje takze
mozliwos¢ wystawienia btednej recepty, za zgoda pacjenta lekarz ma wglad w histori¢ zapisywanych
lekow dzigki czemu zapewnia si¢ mozliwos¢ kompleksowego leczenia. Ponadto e-recepta zawiera
informacje o dawkowaniu leku. Nalezy podkresli¢ takze, ze korzystanie z ustug informatycznych pozwala
na zwigkszenie czasu, ktory lekarz moze poswigci€ dla pacjenta, a nie na wypetnianie dokumentow.

W konkursie nalezalo spehni¢ kilka podstawowych kryteriow. Czym powiat kartuski przekonat
jury?

Nasza nagrodze otrzymaliSmy za iloS¢ wystawionych e-recept na terenie powiatu powyzej 120 tysigcy
mieszancOw oraz za promowanie dobrych praktyk w zakresie informatyzacji systemu ochrony zdrowia.
Glownym kryterium wyboru liderow by! procentowy udziat liczby wystawionych e-recept w stosunku do
wszystkich wystawionych recept — papierowych i elektronicznych. W powiecie kartuskim potowa
oSrodkow zdrowia wystawia e-recepty pomimo, ze obowiazek ten wejdzie w zycie od 1 stycznia 2020
roku. Jezeli chodzi o dobre praktyki w zakresie transformacji cyfrowej to juz w 2013 roku
przeprowadziliSmy kompleksowa informatyzacj¢ szpitala powiatowego, ktora kosztowata ponad 6 mln zt,
z czego 3,2 min zt pokryta dotacja z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego. Mysle, ze dzigki
podjeciu takiej decyzji 6 lat temu, ustugi te dzisiaj u nas sprawnie dzialajg lub sg juz na etapie finalizacji.
Samo wdrozenie systemu wigze si¢ takze z przeszkoleniem kadry, pewnej zmiany przyzwyczajen i
nabrania nawyku korzystania z systemow, a na to jak wiadomo potrzebny jest takze czas. My ten czas juz
zaoszczedziliSmy.

Powiat kartuski realizuje ustugi teleopieki. Na czym polega to ulatwienie i kto moze z niego
skorzystacé?

Teleopieka jest to system wsparcia podopiecznego catodobowo przez 7 dni w tygodniu. Podopieczny
otrzymuje wybrane przez siebie urzadzenia i w przypadku naglego ztego samopoczucia jednym
przyciskiem SOS wzywa pomoc poprzez mobilne centrum opieki. Operator tego centrum po rozpoznaniu
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dokonuje wyboru jakiego rodzaju pomocy potrzebuje podopieczny. W znacznej czgsci przypadkow
wystarczy powiadomi¢ osoby z najblizszego otoczenia. W przypadku braku kontaktu z taka osoba
operator wzywa pogotowie. Centrum posiada wszystkie niezbg¢dne informacje o podopiecznym, migdzy
innymi o rodzaju chordb, przyjmowanych lekach, przebytych chorobach, numery telefonéw do
najblizszych. Z teleopieki moga korzysta¢ osoby niepetnosprawne 1 seniorzy wykluczeni spotecznie. Na
realizacj¢ teleopieki otrzymaliSmy dofinansowanie z funduszy unijnych.

Uslugi z zakresu e-zdrowia wciaz si¢ zmieniaja. Czy powiat ma jakie$ plany na przyszio$é z tym
zwigzane?

Myslg, ze istotne jest wciaz dbanie o to, aby systemy ktore dziataja w szpitalu byly kompatybilne z
systemami ogdlnopolskimi. Zakupione przez nas programy moga by¢ dostosowywane do zmian, ktore
niesie ze soba prawo. Na to tez zwraca uwage Prezes naszego szpitala Pawel Witkowski. Dzigki jego
otwartosci na ustugi e-zdrowia w szpitalu wykorzystuje si¢ petne mozliwosci systemu. Postep
technologiczny 1 nowe ustugi w e-zdrowiu zwigkszaja wykorzystanie zasobow serwerowych i konieczne
bedzie wykonanie ich modernizacji. To jest dla nas w najblizszej przysztosci zadanie konieczne do
wykonania. Musimy takze znalez¢ srodki na kontynuowanie ustug teleopieki, ktérej korzysci sg takze nie
do przecenienia. Czekaja nas zatem wyzwania finansowe, jednakze w miar¢ naszych mozliwosci
jesteSmy otwarci na nowe rozwigzania w e-zdrowiu.
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