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Poszczegdlne zadania polityki zdrowotnej sa realizowane na wszystkich szczeblach administracji
panstwowej 1 w jednostkach samorzadu terytorialnego. Od lutego przy ministrze zdrowia dziata zas
specjalna rada wspierajaca miedzysektorowa polityke zdrowia. Dziennik Warto Wiedzie¢ rozmawia z jej
cztonkiem - Andrzejem Plonka, wiceprezesem zarzadu Zwiazku Powiatow Polskich, starosta bielskim
(woj. Slaskie).

Andrzej Plonka: Rada ds. Zdrowa Publicznego petni funkcje opiniodawczo-doradcza dla ministra
zdrowia oraz stanowi forum wspoétdziatania w zakresie zdrowia publicznego. Jest to dla mnie dodatkowa
praca, ale z drugiej strony mozliwos¢ przedstawiania probleméw zwigzanych ochrong zdrowia z
perspektywy samorzadéw, co dla nas jest najwazniejsze.

DWW: Jak Pan ocenia projekt Narodowego Programu Zdrowia — co by Pan w nim zmienil, z czym
sie Pan zgadza?

AP: Jako samorzady bardzo na ten dokument czekaliSmy. Wiasciwie powinien wejs¢ w zycie z dniem 1
stycznia 2016 1., co wynika z ustawy o zdrowiu publicznym. Ustawy, ktdra uszczegétowita katalog zadan
wlasnych, ktére mieszcza si¢ pod pojeciem - promocja i ochrona zdrowia zapisanym mig¢dzy innymi w
ustawie o samorzadzie powiatowym. Do tej pory sami jako samorzady pojgcie to interpretowaliSmy,
kazdy na wlasny sposéb.

Wiele zmian zaproponowanych migdzy innymi przez samorzady powiatowe zostalo przez Ministerstwo
Zdrowia uwzglednione w projekcie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, jak np. nowe
zestawy wskaznikOw monitoringu zdrowia, rozszerzenie katalogu zadan zwiazanych z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym, czy zmiana sposobu realizacji programu propagowania sportu,
mozliwosci korzystania przez jednostki samorzadu terytorialnego ze Srodkéw NFZ, co doceniamy. Ale
domagamy sig jeszcze - co dla nas jest najwazniejsze - wyraznego zapisu w Programie, ze przyjgcie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 nie obciazy dodatkowo budzetow JST, tylko beda na
ten cel dodatkowe Srodki z innych zrodet. Juz dzisiaj samorzady, ktére prowadzg szpitale wydatkuja z
budzetu duze Srodki na dostosowanie ich do wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia, wigc absolutnie
nie mamy mozliwosci przyjmowac kolejnych zadan bez zapewnienia sSrodkéw finansowych.

DWW: Czy ma Pan swoja wizje pracy z ministrem zdrowia w ramach Rady, co np. moglyby zyskaé
samorzady?

AP: Przede wszystkim to mam mozliwos¢ sygnalizowania probleméw dotyczacych ochrony zdrowia,
tych matych oraz tych wielkich, wymagajacych wprowadzenia zmian w ustawach 1 rozporzadzeniach, o
ktérych rozmawiamy na Konwencie Powiatéw Wojewédztwa Slaskiego, Konwencie Wéjtéw i
Burmistrzéw Gmin z terenu powiatu bielskiego, czy spotkaniach z dyrektorami placowek ochrony
zdrowia. Nie tylko tymi, dla ktérych powiat bielski jest podmiotem tworzacym.

Jako powiat bielski wiemy co mowimy 1 co sugerujemy, gdyz w tym temacie mamy wiele doSwiadczen 1
spostrzezen, prowadzac obecnie 3 samodzielne zaklady opieki zdrowotne;.

DWW: Jak zatem wygladaja dzialania prozdrowotne w powiecie bielskim?

AP: Obecne dziatania prozdrowotne prowadzone w powiecie bielskim wynikaly z Powiatowego
Programu Zdrowia dla powiatu bielskiego na lata 2010-2015 oraz byty uzaleznione od mozliwosci
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finansowych powiatu. Skupiaty si¢ przede wszystkim na dziataniach wynikajacych z 5 celow
szczegOlowych programu, takich jak zwalczanie chor6b nowotworowych, poprawa zdrowia
psychicznego, choréb uktadu krazenia (polegajacych na promocji zdrowego trybu zycia), dziataniach
edukacyjnych (konferencje, warsztaty, konkursy i olimpiady dla dzieci i mtodziezy).

Facznie w latach 2010-2015 zrealizowaliSmy okoto 70 inicjatyw, w ktérych wzigto udziat okoto 4 tys 300
0sOb mieszkancow z terenu powiatu bielskiego, zarowno dzieci, mtodziezy jak 1 dorostych.

W dalszym ciagu trzeba duzo mowic o profilaktyce chor6b nowotworowych, otytosci wsrdd dzieci i
mtodziezy, chorobach psychicznych, uzaleznieniach. Ale tez musimy si¢ nauczy¢ dziata¢ wspdlnie -
samorzady powiatowe z samorzagdem wojewddztwa , samorzadami gminnymi. Dziatania w pojedynke nie
przynosza takich wymiernych korzysci, jak dzialania wspdlne. Mamy w tym wzgledzie pozytywne
doswiadczenia, gdyz jako powiat bielski do tej pory wiele takich dziatan prowadziliSmy wspoélnie z
gminami i powiatami.

DWW: Serdecznie dziekuje za rozmowe.
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