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,,Jak dobrze mie¢ sasiada,
Jak dobrze miec sasiada,
On wiosng si¢ uSmiechnie,
Jesienig zagada,

A zima ci pomoze

Przy weglu 1 przy koksie

I sama nie wiesz, kiedy
Utozy wam rok sig.

Gdy furg zmartwien, klopotéw masz huk,
Do drzwi sasiada zapukaj puk, puk,

Gdy spotkasz wrogoéw na drodze swej thum,
Do drzwi sasiada zapukaj bum, bum.”

Wszyscy pamigtamy stowa piosenki Alibabek, ale jak to wyglada w rzeczywistosci? Pod koniec maja
obchodzony jest Dzien Sasiada. To Swietna okazja aby blizej pozna¢ swoich sasiadow 1 zorganizowac
wspollng impreze. Jezeli nie masz pomystu jak to zrobié, warto przyjrzec si¢ jak takie dzialania podejmuje
Q - Ruch Sasiedzki.

Jest to inicjatywa edukacyjno- animacyjna, skupiajaca aktywnych mieszkancow Warszawy. Dziata od
dwoch lat przy Stowarzyszeniu Centrum Wspierania Aktywnosci Lokalnej CAL, prowadzi Akademig
Inicjatyw Sasiedzkich, otwarte debaty na lokalne tematy, a takze inicjuje spotkania w konkretnych

dzielnicach stolicy, w czasie ktorych aktywni sasiedzi moga si¢ pozna¢ i wymieni¢ do§wiadczeniami.

Sasiedzi-animatorzy zache¢caja do aktywizacji, budowania wsparcia migdzy sgsiadami 1 promuja wzory
dobrosasiedzkiej zyczliwosci. Pomystow na sasiedzkie inicjatywy jest wiele. Mozna przygotowac quiz
wiedzy o ulicy, opowiesci o historii okolicy, grilla, gry terenowe, konkurs ciast i nalewek.

Dla szukajacych inspiracji Q- Ruch Sasiedzki przygotowat mini poradnik organizacyjny na Dzien
Sasiada. Zebrane pomysty, ktéry powstat w ramach debaty “III Warszawski Dzien Sasiada- Akcja vs
Dziatanie”, ktora odbyta si¢ 25 kwietnia br. Mozna znalez¢ tam pomysty na to jak zorganizowac takie
spotkanie, z kim, jak promowac, a takze jakie trudnosci, ktore napotkamy. O podejmowanych dziataniach
1 ruchu sasiedzkim mozna poczytaé na stronie http://www.inicjatywysasiedzkie.pl.

Zachecamy do sasiedzkiej aktywizacji! Moze warto zorganizowac uroczyste obchody sasiedzkiego dnia
na wilasnej ulicy. Wigcej zyczliwosci, serdecznosci 1 blizszych wigzi migdzyludzkich wszystkim nam
potrzeba.
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