Jak dokarmiaé zima ptaki?
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Najlepszym pozywieniem dla ptakOw pozostajacych w Polsce na zim¢ sa owoce leSnych drzew 1
krzewow owocowych, m.in. jarzgbiny, glogu, bzu czarnego, tarniny, dzikiej r6zy ognikow, irg,
berberysow, kalin ... Chcac zapewni¢ naszym przyjaciotom diet¢ najwyzszej jakosci 1 bezpieczne
przetrwanie zimy kazdego roku dosadzajmy takie wtasnie drzewa i krzewy.

Kiedy rozpoczaé dokarmianie?

Z nadejsciem pierwszych mrozow, gdy temperatura utrzymuje si¢ przez cata dobg ponizej 0°C —
dokarmiajac ptaki wczesniej przyzwyczajamy je do tatwo dostgpnego pokarmu, zniechgcajac je do
podjecia corocznej wedrowki na potudnie. Pamigtajmy — dokarmianie dzikich zwierzat to odpowiedzialna
decyzja, kiedy rozpoczniemy pomagac ptakom, musimy konsekwentnie dokarmiac je przez cala zimg.
Gdy przyzwyczajone do tatwego pokarmu zwierz¢ta pozostawimy same sobie, narazimy je na gtod.

Jaki rodzaj karmnika wybrac?

Unikajmy drewnianych karmnikow z podioga — sa one fatwo dostgpne dla drapieznikéw (m.in. koty).
Ponadto w czgsto odwiedzanym przez ptaki karmniku na podtodze zbieraja si¢ odchody, bedace Zrodiem
pasozytow. Goscie karmnika mogg si¢ wowczas tatwo zarazi¢ od siebie nawzajem niebezpiecznymi
chorobami. Jezeli decydujemy si¢ na karmnik z podtoga, zadbajmy o to by w tatwy sposéb mozna ja byto
wyczysci€ 1 regularnie oprozniajmy jej zawartos¢. Najlepszym karmnikiem jest kolba ziaren spojona
tluszczem lub miodem, zawieszona wysoko, na cienkiej gatezi, co stanowi trudno dostgpne miejsce dla
kotow. Mozna rowniez zainwestowaé w profesjonalny karmnik z dozownikiem.

Jakie jest najlepsze poiywienie dla ptakow?

Trznadle, dzwonce, wréble 1 mazurki chetnie zjadaja nasiona roslin oleistych: stonecznik, siemig Iniane, a
takze proso, owies, otrgby pszenne. Ptaki krukowate (wrony siwe, gawrony, sroki, kawki) chetnie jedza
grube kasze, pszenicg 1 biate pieczywo pokrojone w drobng kostke. Dla sikor odpowiednia jest stonina
(bez przypraw ani soli) oraz tuskane lub nietuskane nasiona stonecznika.Ptakom powinniSmy podawac
jedynie pokarm dobrej jakosci. Stary, splesniaty chleb, ciastka czy przeterminowane kasze moga im
dotkliwie zaszkodzi¢. Glodne ptaki zjedza wszystko, a przez nieodpowiedzialne dokarmianie moga
dotkliwie cierpieé, a nawet straci€ zycie.
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