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Cho¢ inflacja w Polsce spadta, emocjonalnie wcigz funkcjonujemy w realiach ostatnich lat. Dane
pokazuja, ze niemal trzech na czterech Polakéw wybiera bezpieczenistwo zamiast potencjalnych zyskow,
a 36,9% odczuwa niepewnos¢ w zwigzku z oszczedzaniem.

Media méwia o stabilizacji, gospodarstwa domowe licza straty

Obecna narracja makroekonomiczna wyraznie rozmija si¢ z doSwiadczeniem gospodarstw domowych —
wynika z badania platformy Raisin.

W grudniu inflacja rok do roku spadta do 2,4%. Stopa referencyjna NBP wynosi 4%, a cel inflacyjny
banku centralnego — 2,5%. Z perspektywy liczb oznacza to stabilizacje.

Dane Raisin unaoczniaja jednak, ze reakcja Polakéw na zmiany jest znacznie wolniejsza. 74,9%
respondentéw uwaza, ze inflacja obnizyta wartosS¢ ich oszczg¢dnosci. W praktyce ich decyzje finansowe
opieraja si¢ obecnie bardziej na doSwiadczeniach z ostatnich lat niz na biezacych wskaznikach
ekonomicznych.

Emocje wazniejsze niz chtodna kalkulacja

Kiedy myslimy o oszczgdzaniu i inwestowaniu, to — jak pokazuja badania Raisin — najcze¢sciej
towarzysza nam nadzieja (40,3%) 1 niepewnosc¢ (36,9%). 13% Polakéw moéwi o strachu. Ekscytacje w
zwiazku z zarzadzaniem finansami odczuwa jedynie 24,3% badanych.

Eksperci zauwazaja, ze takie podejsScie do pieni¢dzy sprzyja strategiom defensywnym, skoncentrowanym
na ochronie kapitatu, a nie jego pomnazaniu.

Efekt odczuwanych emocji wida¢ wyraznie w deklarowanych strategiach oszcze¢dzania. 48,8% badanych
wybiera wylacznie bezpieczne rozwigzania. Kolejne 25,5% dopuszcza jedynie minimalne ryzyko. Niemal
trzy czwarte Polakéw nie mysli wigc o tym, jak zyskad, a raczej o tym, jak nie stracic.

Inflacja za nami, ostroznos¢ zostata

Spadek inflacji nie przywrdcit Polakom poczucia kontroli nad pienigdzmi. Najsilniej jej skutki odczuwaja
osoby w wieku 35-44 oraz 55-64 lat. W obu grupach wigkszos$¢ badanych przyznaje, ze wartos¢ ich
kapitatu w ostatnich latach spadta. To przektada si¢ na wigksza ostroznos¢, nawet przy poprawiajacej si¢
sytuacji gospodarczej.

— Inflacja zostawita po sobie emocjonalny slad, ktory na decyzje finansowe wptywa silniej niz biezqce
dane makroekonomiczne. Nadzieja sktania do dziatania, ale niepewnos¢é wyznacza granice gotowosci do
podejmowania ryzyka. Dlatego Polacy wybierajq rozwiqzania proste, przewidywalne i tatwe do
porownania — podkresla Michat Piatek, dyrektor generalny Raisin w Polsce.

Oszczedzamy defensywnie, ale nie pasywnie

Cho¢ ostroznos¢ dominuje we wszystkich grupach wiekowych, widoczne sa réznice w reakcjach na
finansowa niepewnosc.
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Mtodsi Polacy czgSciej facza ostroznos¢ z dziataniem. W grupie osob w wieku 25-34 lat nadziejg wobec
oszczgdzania deklaruje potowa badanych, a niemal 30% odczuwa ekscytacje¢. Jednoczesnie to wlasnie
wsréd miodszych najsilniej obecny jest strach.

Ta mieszanka emocji przektada si¢ na konkretne zachowania. Mtodsi czgSciej porownuja oferty, zamiast
trzymac Srodki w jednym miejscu. W tej grupie wiekowej najwyzszy odsetek badanych deklaruje
gotowos¢ do podjecia wyzszego ryzyka w zamian za potencjalnie wigksze zyski.

W starszych grupach niepewnos¢ czgsciej prowadzi do wycofania. Unikanie zmian staje si¢ dominujaca
strategig wsrod osob w wieku 65-74 lat. Ponad potowa z nich trzyma oszczgdnosci w dobrze im znanych,
bezpiecznych formach.

Wiek i pleé ksztaltuja rézne style zarzadzania pieniedzmi

Emocje towarzyszace oszczedzaniu roznig si¢ tez ze wzgledu na ptec. Nadzieje deklaruje 45% mezczyzn
1 35,6% kobiet. Niepewnos¢ czgsciej odczuwaja kobiety (42%) niz me¢zczyzni (31,7%).

Roéznice te nie prowadza jednak do skrajnie odmiennych zachowan. Jak zauwaza Michat Piatek z Raisin,
dopiero potaczenie pici i wieku ujawnia konkretne style finansowe:

— Mtodsi meiczyini czeSciej poréownujq oferty, poszukujq wyzszego oprocentowania i sq otwarci na
zmiany. Mtodsze kobiety pozostajq optymistyczne wobec przysztosci, ale rzadziej dziatajq pod presjq
szybkich decyzji. W starszych grupach wiekowych kobiety koncentrujq sie na stabilnosci, natomiast
mezczyini wykazujq wiekszq wrazliwosé na inflacje i sktonnosc do defensywnej dywersyfikacji — dodaje.

Bezpieczenstwo wygrywa z potencjalnym zyskiem

Najczescie] wybieranym przez Polakow sposobem oszczgdzania pozostaja lokaty bankowe, z ktorych
korzysta 40,5% badanych. Na kolejnych miejscach znajdujg si¢ klasyczne konta bankowe (34,1%) oraz
konta oszczednosciowe (26,5%). Tylko 12,9% inwestuje w akcje lub fundusze inwestycyjne.

Najbardziej kontrowersyjnym instrumentem finansowym pozostaja kryptowaluty. Brak zaufania do nich
deklaruje 62,3% respondentow. W grupie osOb w wieku 55-64 lat odsetek ten rosnie do niemal 70%.

Edukacja zamiast ryzyka

Zdaniem ekspertow Polacy nie potrzebuja zachet do wigkszego ryzyka, lecz dostgpu do wiedzy, ktora
pozwoli im decydowac o swoich finansach bez presji.

— Kiedy maleje poczucie niepewnosci, rosnie gotowos¢ do podejmowania decyzji finansowych. Czesto
oznacza to po prostu szersze spojrzenie na dostepne, bezpieczne opcje — zamiast ograniczac sie do lokat
w swoim podstawowym banku, mozna rozwazy¢ lokaty oferowane przez rozne banki europejskie, takze
dziatajqce w Polsce, objete takimi samymi systemami gwarancji depozytow, a czesto oferujqce wyzsze
oprocentowanie — zauwaza Michat Piatek.
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