Polacy odkladaja dopiero po czterdziestce — eksperci ostrzegaja przed skutkami
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Najwazniejsze decyzje finansowe Polacy podejmuja dopiero okoto czterdziestego roku zycia. To
moment, w ktérym — jak pokazuje badanie UCE Research zrealizowane dla platformy Raisin —
oszczednosci zaczynaja rosnaé, pojawia si¢ wigksza Swiadomos¢ inwestycyjna, a potrzeba edukacji
finansowej staje si¢ wyjatkowo silna. Eksperci przestrzegaja jednak, ze p6zny start w budowaniu
poduszki finansowej moze mie¢ powazne konsekwencje w przysztosci.

Finansowa dojrzalo$¢é dopiero po 35. roku zycia

W grupie wiekowej 35-44 lata obserwuje si¢ najwigksza koncentracj¢ aktywnosci finansowej. Prawie
8,4% badanych ma juz odtozone ponad 100 tys. zt, a ponad polowa ufa nowoczesnym narzedziom
finansowym, takim jak platformy online. Jednoczesnie jest to grupa najchgtniej zdobywajaca wiedzeg —
blisko 40% chce uczy¢ si¢ inwestowania, a 44% planuje budowaé poduszke bezpieczenstwa.

To efekt zar6wno rosnacych zarobkéw, jak i stabilizacji zawodowej, ktdéra czgsto przychodzi dopiero tuz
przed czterdziestka. Problem w tym, ze im pdZniej zaczyna si¢ oszczgdzac, tym trudniej wykorzystaé
potege procentu sktadanego.

— Kazdy rok zwloki to realna strata — podkresla Michat Piatek, dyrektor Raisin w Polsce. — P6zny start
oznacza mniej czasu na naprawianie btedow, gorsze wykorzystanie narzedzi inwestycyjnych i nizsza
poduszke bezpieczenstwa. Zwlaszcza w obliczu prognoz dotyczacych przysztych emerytur.

Polacy oszczedzaja najmniej w Unii Europejskiej

Perspektywy emerytalne w Polsce sa niepokojace. Prognozy wskazuja, ze stopa zastapienia — czyli relacja
emerytury do ostatniej pensji — moze spas¢ do ok. 30%. Juz dzis tylko 20% Polakow wierzy, ze bedzie
ich sta¢ na godne zycie na emeryturze. To najstabszy wynik w catej UE.

Dane Eurostatu rowniez nie pozostawiaja ztudzen: polskie gospodarstwa domowe odktadaja jedynie 9,7%
dochodéw. Srednia unijna to 15,5%, a w krajach o wysokiej kulturze oszczedzania, jak Niemcy czy
Stowenia, wskazniki siggaja 19-22%.

Milode pokolenie uczy si¢ finanséw po swojemu

Cho¢ mtodzi maja najmniej oszczgdnosci, sg bardziej otwarci na zdobywanie wiedzy. 36,9% 0s6b z
grupy 18-24 lata poszukuje prostych wyjasnien finansowych, a 44% korzysta z krotkich poradnikéw

wideo. Wielu deklaruje cheé odktadania — choc¢ na razie na niewielkim poziomie 100-500 zt miesigcznie.

Milodzi jednak rzadko korzystaja ze ,,starych”, bezpiecznych rozwigzan. Prawie 40 % nigdy nie
miaflo lokaty.

— Przed mlodymi ogromna szansa. Jesli wczesnie zaczna oszczgdzac, moga zbudowac realny kapitat
nawet niewielkimi kwotami — podkresla ekspert. — Potrzebuja jedynie prostych narzedzi i jasnych zasad,
ktore nie zniechgca juz na starcie.

Starsze pokolenie wychodzi z rynku finansowego

Najbardziej doSwiadczona grupa wiekowa — osoby powyzej 45. roku zycia — stopniowo wycofuje si¢ z
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aktywnego zarzadzania finansami. Az 63,6% 0s6b po 65. roku zycia nie inwestuje juz zadnych Srodkow.
Co wigcej, w tej grupie najcze¢sciej pada odpowiedz ,,nic nie mam odlozone”™.

Eksperci wskazuja, ze to efekt nie tylko zmiany priorytetow, ale tez uwarunkowan historycznych.
Dzisiejsi 50- 1 60-latkowie wchodzili w doroste zycie w realiach ograniczonego rynku finansowego — bez
programéw oszczednosciowych, narzedzi inwestycyjnych, a nawet bez stabilnych produktéw bankowych.

Dlatego wspoétczesne rozwigzania musza by¢ dla nich wyjatkowo intuicyjne. Zbyt ztozone produkty tylko
pogtebiaja nieufnos¢ 1 finansowa pasywnosc.

Miedzy pokoleniami rosnie finansowa przepasé — ale mozna ja zniwelowaé

Roéznice w podejsciu do oszczedzania migdzy mtodymi a starszymi Polakami sa wyrazne. Jednak
eksperci zachgcaja, by nie traktowac tych réznic jako nieuchronnych. Wczesny start, dostep do
technologii 1 rosnaca oferta prostych narzedzi inwestycyjnych moga sprawié, ze obecni
dwudziestolatkowie do czterdziestki wejda z innym finansowym bagazem niz ich rodzice.

Jedno jest pewne — im wczesniej zaczniemy odktadac 1 inwestowac, tym mniej zaskoczy nas przysztosc.
Z badan Raisin wynika wyraznie: Polska wcigz moze — 1 powinna — zaczaC oszcz¢dzaé madrzej i
wczesnie;j.
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