Nie brak ambicji, lecz narzedzi — finansowa luka miedzy plciami wciaz widoczna
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Niemal co dziesiata Polka (9,5%) nie pamigta, czy posiada jakiekolwiek oszczgdnosci, a 14,3%
przyznaje, ze nie ma ich wcale — wynika z najnowszego badania platformy Raisin. Co trzecia kobieta nie
inwestuje zadnych srodkéw. Dane te potwierdzaja utrzymujaca si¢ réznice w podejsciu do finanséw
miedzy kobietami a mezczyznami. Eksperci zwracaja uwage, ze przyczyna nie jest brak ambicji, lecz
brak narzedzi zaprojektowanych z mysla o kobietach.

Polki oszczedzaja rzadziej i ostrozniej

Z badania UCE Research przeprowadzonego na zlecenie Raisin wynika, ze ponad 62% me¢zczyzn w
Polsce deklaruje oszczednosci przekraczajace 5 tysigcy ztotych. Wsrdd kobiet ten odsetek jest znacznie
nizszy 1 wynosi 51,2%. Widac¢ tez réznice w zaufaniu do nowoczesnych narzedzi finansowych — tylko
39,6% kobiet ufa platformom online, podczas gdy wsréd mezczyzn to ponad potowa badanych.

Kobiety czgsciej niz mgzczyzni odpowiadaly ,,cigzko powiedzie¢” przy pytaniu o zaufanie do rozwigzan
finansowych online. Jak zauwazaja analitycy, nie jest to przejaw niecheci do inwestowania, lecz raczej
braku pewnosci 1 poczucia kompetencji finansowej. Dane Narodowego Banku Polskiego 1 raport OECD
wskazuja, ze kobiety w Polsce nizej oceniaja swoja wiedz¢ ekonomiczna niz me¢zczyzni, cO moze
wplywac na ich ostrozniejsze decyzje finansowe.

Inwestowanie? Raczej malymi krokami

Z tradycyjnych lokat 1 form oszczedzania przynajmniej raz skorzystato 56,7% kobiet, wobec prawie 70%
mezezyzn. Brak systematycznego odktadania pienigdzy deklaruje 14,5% kobiet. ROznice sg jeszcze
wigksze w obszarze inwestowania — 35,9% Polek nie inwestuje miesi¢cznie zadnych Srodkow, w
porownaniu do 25,5% mezczyzn.

— Kobiety nie rezygnujq z oszczedzania, ale chcq mieé pewnos¢, ze podejmujq wtasciwe decyzje. Zalezy
im na przejrzystosci i bezpieczernistwie, dlatego czesSciej potrzebujq czasu, by wybrac¢ odpowiednie
rozwiqzanie finansowe — wskazuje ekspert finansowy z Raisin.

Najczesciej deklarowana kwota, od ktorej kobiety bylyby gotowe rozpoczaé oszczedzanie online, jest
100-500 zt miesigcznie. To pokazuje, ze sa zainteresowane systematycznym budowaniem
bezpieczenstwa finansowego, ale wolg zaczyna¢ od matych krokow.

Rézne cele, ta sama potrzeba bezpieczenstwa

Cele oszczedzania kobiet 1 m¢zczyzn sg zblizone, ale r6zni je horyzont czasowy. M¢zczyzni czgscie]
odktadaja ,,na przysztos¢” — 34,3% wskazuje budowe poduszki finansowej, a 16,7% oszczedza z mysla o
emeryturze. Kobiety czgsciej odktadaja na cele namacalne 1 krotkoterminowe, jak wakacje czy remont.
Nie oznacza to jednak mniejszych ambicji, a raczej potrzebg widzenia konkretnych efektow.

Specjalisci podkreslaja, ze na roznice w podejsciu do finansOw wplywaja takze czynniki strukturalne.
Wedtug danych GUS kobiety w Polsce rzadziej sa aktywne zawodowo (51,4% wobec 65,4% mezczyzn) 1

w wigkszosci powiatéw zarabiaja mniej. To ogranicza ich mozliwosci systematycznego oszcz¢dzania.

Kobiety potrzebuja narzedzi szytych na miare
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Polki chetniej niz mgzczyzni ufaja doradcom bankowym — 34,8% z nich uznaje ich za kluczowe zrédto
zaufania wobec produktow finansowych. Dla poréwnania wsréd me¢zczyzn takiej odpowiedzi udzielito
26,7%. Kobiety czgsciej oczekuja tez prostych zasad i niskich progéw wejscia, zamiast skomplikowanych
produktéw z wysokim ryzykiem.

Z kolei mgzczyzni w wigkszym stopniu kierujg si¢ atrakcyjnym oprocentowaniem — 44,5% z nich
wskazalo je jako gtéwny powdd do rozpoczecia inwestowania. Dla kobiet wazniejsze sa przejrzystosc,
brak ukrytych optat i poczucie kontroli nad pienigdzmi.

W czerwcu 2025 r. warto$¢ depozytow gospodarstw domowych w Polsce wyniosta 1,38 mld zt, co
pokazuje, ze trzymanie Srodkéw na lokatach pozostaje popularnym i bezpiecznym rozwigzaniem.
Eksperci zaznaczaja jednak, ze rynek finansowy wciaz w niewielkim stopniu uwzglednia specyficzne
potrzeby kobiet.

— Kobiety szukajq sensu w oszczedzaniu — cheq widzied, jak przektada sie ono na codzienne
bezpieczenistwo i przysztosé. Ich decyzje sq zazwyczaj bardziej przemyslane i konsekwentne niz
spontaniczne. Potrzebujq jednak narzedzi, ktore to wspierajq — podsumowuje ekspert.
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