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Rok 2026 zapowiada si¢ korzystnie dla tych, ktorzy umiej¢tnie planuja urlop. Choc¢ czgs¢ Swiat wypadnie
w weekend, sprytne polaczenie dni wolnych pozwoli wydtuzy¢ odpoczynek nawet do dziewigciu dni przy
wykorzystaniu zaledwie kilku dni urlopu.

W 2026 roku Polacy beda mieli do dyspozycji 14 ustawowo wolnych dni od pracy. Jednak, jak pokazuje
kalendarz, nie wszystkie z nich przetoza si¢ na dodatkowy wypoczynek — czg$¢ wypadnie w soboty lub
niedziele, co oznacza, ze faktycznie ,,do wykorzystania” bedzie ich mnie;.

Pracownicy pracujacy w standardowym systemie poniedziatek—piatek beda mogli realnie skorzysta¢ z 10
Swiat przypadajacych w dni robocze.

Swiqta i dni wolne w 2026 roku

Nowy Rok rozpocznie si¢ od dnia wolnego — 1 stycznia wypadnie w czwartek, co daje Swietng okazje
do pierwszego dlugiego weekendu. Wystarczy wzia¢ wolne w piatek, 2 stycznia, by cieszyC si¢ czterema
dniami odpoczynku z rzedu.

Kolejne dni wolne przyniesie 6 stycznia (Trzech Kroli), przypadajace we wtorek. Wystarczy zaplanowac
urlop na poniedzialek, by zyskac kolejny czterodniowy weekend.

Wiosna tradycyjnie przyniesie Wielkanoc — w 2026 roku pierwszy dzien Swiat przypadnie na 5 kwietnia
(niedzielg), a Poniedzialek Wielkanocny na 6 kwietnia.

Majéwka wypadnie wyjatkowo korzystnie: 1 maja to piatek, a wigc weekend majowy potrwa trzy dni bez
koniecznosci brania urlopu. Cho¢ Swieto Konstytucji 3 Maja przypadnie w niedziele, i tak mozna liczy¢
na solidng porcj¢ wiosennego wypoczynku.

W czerwcu, dzigki Bozemu Ciatu (4 czerwca, czwartek), tatwo o kolejny dlugi weekend. Wystarczy urlop
w piatek, by zyskac cztery dni wolnego.

Swieta w soboty i niedziele — mniejszy bilans wolnych dni

Nieco gorzej wyglada sytuacja w drugiej potowie roku. Wniebowzigcie NajSwigtszej Maryi Panny (15
sierpnia) oraz drugi dzieni Bozego Narodzenia (26 grudnia) przypadaja w soboty. W takich przypadkach
pracodawcy powinni wyznaczy¢ inny dzien wolny w okresie rozliczeniowym — co jednak oznacza, ze
nie wszyscy pracownicy odczuja to od razu.

Natomiast az cztery §wieta wypadna w niedzielg: 3 maja, 24 maja (Zielone Swiatki), 1 listopada
(Wszystkich Swie;tych) oraz 5 kwietnia (Wielkanoc). Niestety, niedzielne Swigta nie daja prawa do
dodatkowego dnia wolnego.

Wigilia po raz pierwszy ustawowo wolna

Warto przypomniec, ze od 2025 roku Wigilia Bozego Narodzenia (24 grudnia) jest ustawowo wolna od
pracy. W 2026 roku przypadnie w czwartek, a wigc Boze Narodzenie (25 grudnia, piatek) 1 drugi dzien
Swiat (26 grudnia, sobota) stworza naturalne, czterodniowe Swigta. Wielu pracownikéw z pewnoscig
polaczy ten okres z urlopem migdzySwiatecznym.

Jak zaplanowac¢ urlop, by zyska¢ wiecej wolnego?
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Dzigki sprytnemu planowaniu mozna w 2026 roku uzyskac¢ nawet ponad 40 dni wolnych, wykorzystujac
tylko 12 dni urlopu.

Najbardziej optacalne okresy do ,,przediuzenia weekendu” to:

2 stycznia (piatek) — po Nowym Roku, cztery dni wolne.

5 stycznia (poniedzialek) — potaczenie z Trzema Kr6lami daje kolejne cztery dni wypoczynku.
5 czerwca (piatek) — po Bozym Ciele, cztery dni odpoczynku.

10-15 sierpnia — dluzszy urlop wakacyjny, w ktore wlicza si¢ Swigto w sobote.

29-30 grudnia (poniedzialek—wtorek) — wydtuzenie przerwy Swiatecznej az do Nowego Roku.

Rok z potencjatem na odpoczynek

Cho¢ kalendarz 2026 nie rozpieszcza liczba ,,automatycznych” dlugich weekendéw, to przy odrobinie
planowania mozna zyska¢ naprawdg sporo.

Podsumowujac:

14 dni ustawowo wolnych od pracy w 2026 .

10 z nich przypada w dni robocze

2 Swigta w sobote¢ (dodatkowy dzien wolny)

4 swigta w niedziele (bez dodatkowego wolnego)

e mozliwos¢ uzyskania 8-9 dtugich weekendow przy odpowiednim planie urlopowym

Rok 2026 nie bedzie rekordowy pod wzgledem liczby wolnych dni, ale przy dobrym planowaniu mozna
uczyni¢ go naprawde¢ odpoczynkowym.

2/2


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

