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Ponad 12 proc. Polakéw nie posiada zadnych oszczednosci, a tylko 5 proc. zgromadzito powyzej 100 tys.
ztotych — wynika z badania UCE RESEARCH dla platformy Raisin. Obraz finanso6w gospodarstw
domowych w Polsce jest peten kontrastow: regiony o nizszych dochodach potrafia wykazywacé wigksza
dyscypling w odktadaniu pienigdzy niz te, w ktérych pensje sa wyzsze.

Oszczedzamy malo, inwestujemy jeszcze mniej

Dane pokazuja, ze Polacy naleza do spoleczenistw o stosunkowo niskiej sktonnosci do oszczgdzania.
Ponad 12 proc. deklaruje catkowity brak odtozonych srodkéw, a kolejne 10 proc. dysponuje kwota
mniejsza niz 500 zt. Zaledwie co dwudziesty ankietowany przekroczyt prog 100 tys. ztotych
zgromadzonych oszczednosci. W praktyce wigkszos¢ 0sob, ktore staraja si¢ odktadac regularnie,
przeznacza na ten cel od 5 do 20 proc. miesigcznych dochodow.

Jeszcze ostrozniej Polacy podchodza do inwestowania. Jedna trzecia badanych w ogéle nie angazuje si¢
w pomnazanie kapitatu, a duza czgs¢ koncentruje si¢ na bezpieczenstwie i szybkim dostgpie do gotowki.
Najchetniej wybierane sg tradycyjne lokaty bankowe, ktére nadal ciesza si¢ opinia bezpiecznego
rozwigzania. Coraz wigksze znaczenie zyskuja jednak platformy finansowe online, szczegolnie wsrod
osOb miodszych. Jednoczesnie brak zaufania do nowych narzedzi nadal jest widoczny w wielu regionach
kraju.

Poludnie z najwigkszymi problemami

Analiza wynikéw pokazuje wyrazne roznice regionalne. Najtrudniejsza sytuacja wystepuje w
potudniowej Polsce. Tam odsetek osob pozbawionych oszczednosci sigga 15,4 proc., co stanowi
najwyzszy wynik w kraju. ROwnoczesnie ponad 35 proc. mieszkancow tego regionu deklaruje, ze nie
przeznacza na inwestycje ani ztotowki miesigcznie. Wskazuje to na silng presje finansowa, szczegdlnie w
duzych aglomeracjach, gdzie wysokie koszty zycia pochfaniaja wigkszo$¢ domowych budzetow.

Mazowsze na drugim biegunie

Zupetnie odmienny obraz wida¢ w wojewddztwie mazowieckim. Tam, mimo najwyzszych w kraju
kosztow zycia, odsetek osob nieinwestujacych wynosi jedynie 23,7 proc. ROwnoczesnie prawie potowa
mieszkancow odktada co najmniej 10 proc. swoich dochodéw, co jest wynikiem znaczaco lepszym od
sredniej krajowej. Wysokie zarobki, szczegdlnie w Warszawie, rtOwnowaza presj¢ cenowa, umozliwiajac
tworzenie poduszki finansowe;.

Wschéd weale nie najstabszy

Interesujace sa takze wyniki dotyczace wschodniej Polski. Cho¢ Srednie wynagrodzenia sa tam jednymi z
najnizszych, postawy oszczednosciowe nie odbiegajq istotnie od Sredniej krajowej. Odsetek os6b
catkowicie rezygnujacych z inwestowania (29,2 proc.) jest nizszy niz w skali catej Polski, a odsetek
systematycznie oszczedzajacych na poziomie co najmniej 10 proc. dochodéw utrzymuje si¢ w poblizu
Sredniej krajowej. Nizsze koszty zycia, zwlaszcza w zakresie mieszkan, rekompensuja tam w pewnym
stopniu nizsze zarobki.

Koszty zycia kluczowym czynnikiem

Wedtug danych GUS Srednie wynagrodzenie w sektorze przedsigbiorstw najwyzsze jest w
Mazowieckiem, gdzie sigga ponad 10 tys. zt brutto. Kolejne miejsca zajmuja Matopolskie, Dolnoslaskie 1
Pomorskie, gdzie ptace przekraczaja 9 tys. zt. Najnizsze zarobki notuje si¢ w regionach wschodnich 1
poinocnych, np. w Lubelskiem czy Warmifisko-Mazurskiem, gdzie Srednie wynagrodzenie oscyluje
wokot 7.5 tys. zt brutto.
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Duze dysproporcje widoczne sa rowniez na rynku mieszkaniowym. W Warszawie Srednia cena
transakcyjna metra kwadratowego wynosi okoto 16,5 tys. zt, co oznacza, ze stolica jest ponad dwukrotnie
drozsza od Sredniej dla mniejszych aglomeracji. Wysokie koszty zakupu mieszkania lub wynajmu w
najwigkszych miastach w oczywisty sposéb ograniczaja zdolnos¢ do systematycznego odktadania
pienigdzy.

Regionalne paradoksy

Analiza danych pokazuje ciekawe paradoksy. W Matopolsce, gdzie koszty zycia w Krakowie sa bardzo
wysokie, niemal 20 proc. mieszkancow nie ma zadnych oszczgdnosci. Jednoczesnie az 46 proc. deklaruje
regularne odktadanie co najmniej 10 proc. dochodéw, co Swiadczy o silnej dyscyplinie finansowej. Z
kolei w wojewddztwie warminsko-mazurskim az jedna pigta mieszkaricow nie posiada zadnych
oszczednosci, a blisko 60 proc. nie inwestuje wcale — cho¢ nalezy zaznaczyc, ze badanie obejmowato tam
niewielka prébe respondentow.

Edukacja i prostota jako klucz do zmian

Badanie wskazuje, ze duza czgsS¢ spoteczenstwa pozostaje bierna inwestycyjnie, gldéwnie z powodu braku
wiedzy 1 niskiego zaufania do nowych narzedzi. Okoto 42 proc. ankietowanych deklaruje zaufanie do
platform finansowych online, ale az jedna trzecia nie ma wyrobionej opinii w tym zakresie. Respondenci
wskazuja, ze do inwestowania mogtyby ich sktoni¢ wyzsze oprocentowanie, niskie progi wejscia oraz
petna przejrzystos¢ ofert.

Wyniki badania pokazuja, ze oszcz¢dnosci Polakow sa niewielkie i nierOwnomiernie roztozone migdzy
regionami. Kluczowe znaczenie maja zar6wno wysokos¢ zarobkow, jak i1 koszty zycia, w szczegdlnosci
zwiazane z mieszkaniami. Aby zmieni€ sytuacjg, potrzebne sa dzialania edukacyjne oraz wigksza
dostgpnos¢ prostych 1 bezpiecznych narzedzi finansowych, ktére pozwola systematycznie budowaé
kapitat nawet przy niskich dochodach.
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