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Metod i technik nauki jest wiele. Dzisiaj przedstawiamy panstwu kilka sposobéw na wykorzystanie
technik werbalnych w nauce.

Oto 6w sposoby:

1. Nie bgj si¢ mowié gtosno.
Powinienes mowi¢ glosno i stuchaé sam siebie. Niektore osoby tatwiej zapamigtuja nowe
informacje wowczas kiedy je ustysza anizeli przeczytaja.
2. Kojarz stowa.
Gdy uczysz si¢ nowych stow, wyrazow, postaraj si¢ kojarzy¢ je z innymi znanymi ci stowami.
3. Rymuj.
Tworzenie rymow pozwoli ci na zapamigtanie stow kluczowych.
4. Dyskutuj ze znajomymi.
Dyskusja ze znajomymi na temat danego zagadnienia pomoze ci zapamigtaé szczegoty oraz
zmotywuje do glebszego zapoznania si¢ z tematem.
5. Powtarzaj.
Dzigki powtarzaniu jestes w stanie wszelkie informacje zapamigtaé szybciej.
6. Pytaj.
Rozbudz w sobie ciekawos¢ danym zagadnieniem. Im bardziej zaciekawi ci¢ temat, tym wigkszy
odniesiesz sukces w nauce.
7. Naucz kogos.
Poprzez uczenie kogos, sam lepiej zrozumiesz dane zagadnienie.
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