Krétsze city breaki, workation i podréze do korzeni — nowe turystyczne trendy Polakow
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Coraz wigce] Polakow planuje wakacje Swiadomie, dostosowujac je do mozliwosci finansowych,
preferencji towarzyskich oraz dostgpnych Srodkow transportu. Raport ,,Nawyki urlopowe Polakow 2025”
opublikowany przez serwis Europodroze.pl prezentuje kompleksowaq analiz¢ decyzji, ktére podejmujemy
przy organizowaniu wypoczynku — zarowno w kraju, jak i1 za granica.

Z raportu wynika, ze Polacy najczesciej wybieraja urlop raz lub dwa razy w roku. Jedynie 4% badanych
przyznaje, ze w ogole nie wyjezdza na wakacje. Czgstsze podroze — trzy lub wigcej razy w roku — to
domena bardziej zamoznych mieszkancow duzych miast oraz oséb w wieku 30-39 lat.

Glownym kierunkiem podrozy pozostaje Polska. Zdecydowana wigkszoS¢ respondentow preferuje
wakacje w kraju, argumentujac ten wybor dostgpnoscia, nizszymi kosztami oraz tatwiejsza logistyka.
Podréze zagraniczne, zwlaszcza do krajow europejskich, wybieraja gldwnie osoby z Warszawy, Krakowa
czy Poznania.

Najpopularniejszym srodkiem transportu nadal pozostaje samochdd — to wybor 44% badanych. Na
drugim miejscu znalazt si¢ samolot (ok. 39%), a na trzecim pociag, ktdry zyskuje na popularnosci —
przynajmniej raz w roku na wakacje koleja wyrusza niemal 40% respondentow.

Z kolei jesli chodzi o towarzystwo, z ktérym Polacy podr6zuja, dominuja mate grupy — az 87% wyjezdza
w gronie od jednej do trzech osob. Seniorzy najczesciej wybieraja podroze w duecie, co moze Swiadczy¢
o potrzebie komfortu i spokoju podczas wypoczynku.

Wigkszos¢ Polakow planuje budzet na wakacje w przedziale 1 000-3 000 zt na osobg. Mieszkancy
Szczecina, Warszawy 1 Wroctawia najczesciej deklaruja wyzsze wydatki — powyzej 6 000 zt na osobe.
Kobiety czgsciej niz mgzczyzni podkreslaja, ze finanse sa dla nich bariera uniemozliwiajaca podroze.
Szczegdlnie wyraznie wida¢ to we Wroctawiu, gdzie az 64% mieszkancow przyznaje, ze brak srodkow
wplywa na ich decyzje urlopowe.

Inflacja pozostaje jednym z kluczowych czynnikéw ograniczajacych mozliwosci podr6zowania. Prawie
dwie trzecie respondentow twierdzi, ze wzrost cen zmusil ich do rezygnacji z niektérych wyjazdéw lub
zmiany kierunkéw na tafisze.

Najwazniejszym kryterium przy wyborze miejsca wypoczynku pozostaje kierunek podrdzy i oferowane
atrakcje (79%). Tuz za nimi znalaz! si¢ koszt wyjazdu (75%) oraz standard noclegu. Zdecydowana
wigkszos¢ Polakow nadal najchgtniej wybiera hotele, zwtaszcza miodsze osoby. Starsi turysci sa bardziej
otwarci na pensjonaty, agroturystyke czy noclegi w prywatnych domach.

Cho¢ wakacje poza Europa wciaz naleza do rzadkosci, rosnie zainteresowanie kierunkami egzotycznymi
— zwtlaszcza wsrdd mieszkancow wigkszych miast.

Raport ,,Nawyki urlopowe Polakéw 2025 pokazuje rosnaca Swiadomos¢ turystyczng spoteczenistwa.
Polacy coraz uwazniej planuja swoje wyjazdy, kierujac si¢ zaroOwno emocjami, jak i chtodna kalkulacja.
Kroétsze, czgstsze 1 bardziej lokalne podréze to trend, ktory prawdopodobnie utrzyma si¢ rOwniez w
kolejnych sezonach.
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