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W zwiazku z powtarzajacymi si¢ incydentami teleinformatycznymi na r6znego typu stronach
internetowych, w rezultacie ktorych zostaja wykradzione hasta uzytkownikow, zespét CERT.GOV.PL
przypomina na swoich stronach podstawowe zasady bezpieczenstwa w tym zakresie. Ponizej
przestawiamy opublikowane na www.cert.gov.pl zalecenia:

¢ nie uzywac haset stownikowych

¢ nie uzywac haset krotkich (ponizej 8-miu znakow)

hasto powinno zawiera¢ zaréwno cyfry, litery (mate 1 wielkie) oraz znaki specjalne

¢ nie uzywac stuzbowego adresu e-mail do rejestrowania si¢ na portalach

POD ZADNYM POZOREM NIE UZYWAC TYCH SAMYCH HASEE NA ROZNYCH
STRONACH INTERNETOWYCH

Stosujac w/w proste zasady, w wysokim stopniu zwigksza si¢ wlasne bezpieczefistwo. Nawet w
przypadku kradziezy i publikacji w internecie hasta 1 loginu (lub adresu e-mail) pozwalajacego na dostgp
do jednej ze stron, nie beda one mogty zosta¢ wykorzystane do dostgpu do innych systemow.

Dobrym zwyczajem jest stworzenie oddzielnego konta e-mail (u jednego z darmowych dostawcow takiej
ustugi) stuzacego wytacznie do rejestrowania si¢ na forach. W zadnym przypadku nie nalezy uzywac do
tego celu konta stuzbowego. Oczywiscie hasto do kazdego z kont e-mail rowniez powinno speinia¢
powyzsze zasady bezpieczenstwa.

Nie mozna zapominaé rOwniez o czgstej aktualizacji zaréwno szczepionek posiadanego programu
antywirusowego jak 1 uzywanego oprogramowania.

Komentarz DWW: Niby oczywiste sprawy, niemniej jednak w codziennej rzeczywistosci jakze czgsto o
tym zapominamy. Dlatego tez warto zastosowaé powyzsze porady
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