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65 proc. produktow spozywczych 1 napojow w europejskich supermarketach jest sprzedawanych w
plastikowych opakowaniach. W Polsce ten odsetek jest podobny. Jak wynika z raportu DS Smith
,,Material Change Index”, w przypadku 40 proc. opakowan zawierajacych tworzywa sztuczne w Polsce,
plastik mozna by wyeliminowac, usuwajac go catkowicie lub zastgpujac go zrOwnowazonymi
alternatywami, np. tektura czy opakowaniami biodegradowalnymi. W Polsce tylko 22 proc. firm
spozywczych planuje w nadchodzacym roku zmiany w opakowaniach.

— Ponad 60 proc. produktow spozywczych na potkach sklepow europejskich zapakowane jest w
opakowania plastikowe — mowi Katarzyna Kala-Kowalska, prezes zarzadu DS Smith Polska, producenta
zrownowazonych opakowan.

W ramach badania ,,Material Change Index”, przeprowadzonego przez Retail Economics na zlecenie
firmy DS Smith, przeanalizowano sktad 1,5 tys. opakowan produktow spozywczych i napojow w 25
najpopularniejszych supermarketach, na szesciu europejskich rynkach: w Wielkiej Brytanii, Hiszpanii,
Niemczech, Polsce, we Francji 1 Wloszech. Do produktéw najczesciej pakowanych w plastik naleza
migso (87 proc.), nabiat (82 proc.) 1 wyroby piekarnicze (79 proc.).

— Najwigksza ilos¢ takich opakowan znajdziemy w supermarketach w Wielkiej Brytanii, Hiszpanii,
Wioszech 1 Niemczech — wskazuje Katarzyna Kala-Kowalska.

W Wielkiej Brytanii 70 proc. artykutow spozywczych 1 napojow jest pakowanych w plastik, natomiast na
drugim biegunie znalazia si¢ Francja, gdzie og6lny udzial opakowan plastikowych w branzy spozywczej
wynidst 59 proc. 1 byl najnizszy sposréd analizowanych rynkéw. Wplywa na to m.in. fakt, ze we
francuskich supermarketach jest wiele stoisk ze Swiezymi produktami, takimi jak sery czy wypieki, ktore
sa sprzedawane bez dodatkowych opakowan, oraz sekcji z produktami bio, gdzie produkty takie jak kasze
czy ptatki zbozowe mozna naby¢ bez opakowania albo w opcji refill. Oczekuje sig, ze uzycie plastiku
spadnie jeszcze bardziej przed wprowadzeniem catkowitego zakazu sprzedazy Swiezych owocow 1
warzyw w plastikowych opakowaniach, ktéry we Francji zacznie obowiazywac¢ w potowie 2026 roku.

— W Polsce ten odsetek jest podobny — 62 proc. produktéow spozywczych i napojow jest opakowanych w
tworzywa sztuczne. Oznacza to, zZe rocznie na potkach polskich supermarketow pojawia sie ok. 14,7 mld
niepotrzebnych sztuk plastiku — méwi prezes DS Smith.

Statystyki pokazuja, ze na szesciu badanych rynkach europejskich kazdego roku powstaje gora plastiku,
na ktorg sktada si¢ facznie ponad 150 mld opakowan, pochodzacych z produktow spozywczych i
napojow. To oznacza, ze kazde gospodarstwo domowe produkuje rocznie ok. 1 tys. sztuk odpadow
pochodzacych z opakowan z plastiku.

— Tymczasem znaczqcq czeS¢ tych tworzyw sztucznych, wykorzystywanych w opakowaniach, mozna w
ogole wyeliminowac albo zastqpic¢ innymi, bardziej ekologicznymi materiatami — méwi Maria
Andrzejewska, dyrektorka generalna UNEP/GRID Warszawa.

Jak wynika z badania ,,Material Change Index”, dotyczy to ok. 45 proc. plastiku zawartego w typowym
europejskim koszyku spozywczym.

— Producenci przede wszystkim powinni sie kierowa¢ zasadq 3R — reduce, reuse, recycle, czyli po polsku:
redukuj, uzywaj ponownie lub poddawaj powtérnemu przetworzeniu — podkresla Katarzyna Kala-
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Kowalska.

— Jako konsumenci powinnismy zwracac uwage na to, w jakich opakowaniach sq wybierane przez nas
produkty. Ta swiadomos¢ konsumencka jest bardzo wazna, Zeby zmniejszy¢ zuZycie plastiku w
supermarketach — mowi dr inz. Agnieszka Sznyk, prezeska Instytutu Innowacji 1 Odpowiedzialnego
Rozwoju INNOWO. — Tutaj istotna jest teZ informacja ze strony producentow, czyli np. paszporty
materiatowe pokazujqce, jaki jest Slad weglowy i Srodowiskowy danego produktu. Dzieki temu
konsumenci mogq porownac i wybrac ten, ktory faktycznie ma mniejszy wptyw na sSrodowisko. A same
supermarkety tez mogq podjqc wiele dziatan, 7eby oferowac klientom mniej tego plastiku, w zamian
wprowadzajqc np. opakowania papierowe czy wielorazowe.

— Konieczne jest promowanie alternatywnych materiatow, pochodzqcych z recyklingu, ale tez
ekoprojektowanie, czyli takie projektowanie opakowari produktow, zeby one byty pozniej w 100 proc.
zdatne do zrecyklingowania — dodaje Maria Andrzejewska.

Z ankiety, przeprowadzonej w ramach badania ,,Material Change Index” wsrdod europejskich ekspertow
zajmujacych kluczowe stanowiska kierownicze z firm sektora spozywczego, wynika, zZe ci sa juz
zaangazowani w takie dzialania: prawie wszyscy respondenci (98 proc.) potwierdzili, ze ich firmy
zobowiazaly si¢ do zmniejszenia liczby opakowan z tworzyw sztucznych, przy czym 64 proc. z nich
zadeklarowato, ze sg na dobrej drodze do wywiazania si¢ z tych zobowiazan. Z drugiej strony 25 proc.
respondentow ocenito, ze beda mie€ trudnosci z wywiazaniem si¢ z tych deklaracji. Z badania wynika, ze
najwigksza bariera na drodze do zastapienia plastiku bardziej zrdwnowazonymi alternatywami sa dla nich
koszty surowcow (40 proc.) oraz obawa, ze konsumenci nie zaakceptujg takich zmian (39 proc.).

— Firmy spozywcze sq juz od lat zaangazowane w redukcje opakowarni plastikowych, jednak jest to proces,
ktory powinien by¢ wspierany zaréwno przez innowacje technologiczne, zachowania konsumentow, jak i
legislacje — méwi Katarzyna Kala-Kowalska. — Potrzebujemy globalnych rozwiqzan, innowacji i
technologii, ktore — poprzez obniZenie kosztow produkcji — podniosq konkurencyjnosé nowych
materiatow, np. materiatow biodegradowalnych takich jak tektura, ktore pomimo wielu lat na rynku z
duzym trudem torujq sobie droge do przemystu, a wiec i do konsumenta. Wciqz czekamy tez na
niskokosztowe technologie recyclingu plastiku — zbyt wiele pomystow pozostaje w fazie idei.

W Polsce tylko 22 proc. firm z branzy spozywczej planuje podja¢ w ciagu najblizszego roku jakiekolwiek
dziatania w celu wprowadzenia zmian w zakresie opakowan. To najnizszy wynik sposrod wszystkich
krajow objetych badaniem. Jego autorzy zauwazaja, ze producenci 1 sprzedawcy zywnosci obawiajg si¢
m.in. utraty konkurencyjnosci: ponad 70 proc. przedstawicieli tych sektorow uwaza, ze klienci nie
chcieliby ptaci¢ dodatkowo za zréwnowazone opakowania, a 65 proc. ocenia, ze konsumenci nie sg
sktonni rezygnowac z wygody na rzecz zrdwnowazonego rozwoju.

— Prawdopodobnie sytuacja mogtaby sie zmienié, gdyby opakowania pochodzqce z recyklingu czy
wykorzystujqce alternatywne, bardziej zrownowazone materiaty byty w jakis sposob dofinansowywane
albo wspierane rozwiqzaniami fiskalnymi, Zeby one byty konkurencyjne cenowo w stosunku do opakowari
wykonanych z paliw kopalnych. Musimy mie¢ na uwadze, ze zawsze kiedy cena barytki ropy spada, to
plastik staje sie jeszcze taniszy i tym wieksza jest roznica pomiedzy opakowaniami plastikowymi a
ekologicznymi. A gdybysmy mieli zaptacic¢ za opakowanie 4-5 z1, to mysle, zZe kazdy by sie zastanowil, czy
ono na pewno jest mu potrzebne. Natomiast w momencie, kiedy ptacimy ok. 20 gr, to wiekszos¢ z
konsumentow nawet tego nie zauwaza — mowi Maria Andrzejewska.
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Jak podkresla, problem zanieczyszczenia Srodowiska plastikiem wymaga szybkich rozwigzan, poniewaz
jest coraz bardziej palacy. Produkcja tego surowca rosnie wyktadniczo, ale brakuje globalnych 1
lokalnych systemow pozwalajacych na efektywne zagospodarowanie odpadéw zawierajacych tworzywa
sztuczne. W efekcie stanowig one ok. 80 proc. odpadow zanieczyszczajacych morza 1 oceny. Wedlug
UNEDP co roku do akwendw na swiecie trafia ponad 9 mln t plastikowych odpadow, ktére odpowiadaja za
Smier¢ wielu gatunkéw 1 degradacje ekosystemow.

— Aktualnie produkcja plastiku jest na poziomie ok. 400 mld t rocznie i zgodnie z przewidywaniami do
2050 roku zwiekszy sie ponad dwukrotnie. Tymczasem my juz w tej chwili nie jesteSmy sobie w stanie
poradzic z przetworzeniem tej ogromnej iloSci odpadow, ktore powstajq po zakoriczeniu uzytkowania
produktow wykonanych z tworzyw sztucznych — méwi dyrektorka generalna UNEP/GRID Warszawa.
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