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W miastach o wielkosci 20-50 tys. mieszkaficow zyje w Polsce prawie 4 mln ludzi. Co 10. z nich jest
dtuznikiem. Najnowsze dane Krajowego Rejestru Dlugéw pokazuja, ze maja oni tacznie 8,8 mld zt
nieuregulowanych zobowiazan. To 1/5 wszystkich zaleglosci konsumentow, ktore wynosza 43,6 mld zi.
Osoby ze Srednich miast maja mniejsze mozliwosci zarobkowania, a jednoczesnie duzy apetyt na poziom
zycia jak w wielkich aglomeracjach. Gdy kontaktuje si¢ z nimi negocjator z firmy windykacyjne;j,
poczatkowo zachowuja dystans, ale ostatecznie sa sktonne do wspdtpracy, aby uwolnic si¢ od dtugéw.

Wedtug najnowszych dostgpnych danych GUS z pazdziernika 2024 r. populacja naszego kraju wynosi
37,5 mln. GUS w ,,Roczniku statystycznym wojewodztw” podaje, ze w miastach liczacych od 20 do 50
tys. mieszkancow zyje tacznie niemal 4 mln oséb. W bazie danych KRD figuruje 408,1 tys. dluznikow ze
Srednich miejscowosci. Tak wigc co 10. zyjacy tam Polak zalega ze sptata zobowigzan: kredytow,
pozyczek, zakupow ratalnych, abonamentoéw telefonicznych, czynszéw, rachunkéw czy alimentow.

Miasta sie kurcza

Czes¢ tych miejscowosci to dawne miasta wojewodzkie, ktore po reformie administracyjnej kraju w 1999
r. staly si¢ miastami na prawach powiatu jak Skierniewice, Ostrol¢ka czy Krosno. Eksperci Polskiego
Instytutu Ekonomicznego w raporcie ,,Scenariusze rozwoju Srednich miast” zauwazaja niekorzystne
zmiany zwigzane z bardzo duzym zréznicowaniem takich miejscowosci pod wzgledem spoteczno-
ekonomicznym i ostabienie ich znaczenia gospodarczego. Ich ranga na przestrzeni lat zmalata, a rynek
pracy nie oferuje obecnie duzych mozliwosci zatrudnienia. Sa to giéwnie etaty w jednostkach
budzetowych — urzedach, szkotach 1 placowkach medycznych — oraz praca w wigkszych i mniejszych
sklepach czy lokalnych firmach.

Zdaniem ekspertow, duze znaczenie dla ozywienia lokalnych rynkéw moga mie¢ wysokie naktady
inwestycyjne oraz wysoka przedsigbiorczoS¢ mieszkancow.

Drogie zycie w Srednich miejscowosSciach

Obecnie konsumenci ze Srednich miast sg najbardziej zadtuzong grupa sposrod wszystkich miejscowosci
— wskazuja dane KRD.

— Srednie miejscowosci, liczqce od 20 do 50 tysiecy mieszkaricéw, skupiajq blisko 4 miliony ludzi, z
ktorych co dziesiqty jest dtuznikiem. Majq oni do oddania blisko 9 miliardow ztotych. To niemal jedna
piqta wszystkich zalegtosci widniejqcych w KRD. Dla porownania osoby z miast liczqcych 50-100 tysiecy
0s6b muszq sptacic¢ 6,4 miliarda ztotych, a, jak podaje GUS, Zyje w nich 3,1 miliona oséb. Dtugi w
srednich miejscowosciach to wyzwanie zarowno dla lokalnych spotecznosci, jak i calej gospodarki.
Pokazuje, jak niezbedne jest wsparcie edukacyjne mieszkaricow oraz wzmocnienie i ustabilizowanie
sytuacji ekonomicznej w tych regionach — moéwi Adam Lacki, prezes Zarzadu Krajowego Rejestru
Dtugéw Biura Informacji Gospodarcze;.

Cho¢ srednie zadluzenie jednego mieszkanca wynosi 21,6 tys. z1, to wsrod dtuznikow jest rekordzista —
mezczyzna pochodzacy z wojewddztwa dolnoslaskiego, ktéry powinien zaptaci¢ 10,8 mln zi, m.in. wobec
sadu.

Wysokie aspiracje przy niskich zarobkach

W srednich miastach najmocniej obarczone diugami sg osoby w wieku 46-55 lat. Przypada na nie 1/3
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calej kwoty zalegltosci w tej grupie, czyli 2,9 mld zi. Zobowiazania, ktére si¢ gromadza, trzeba splacac.
Banki, firmy pozyczkowe, zarzadcy mieszkan, dostawcy pradu, operatorzy telefonii i Internetu upominaja
si¢ o nie za posrednictwem firm windykacyjnych.

— Mieszkaricy ze Srednich miejscowosci, z ktérymi nasi negocjatorzy prowadzq rozmowy, nie majq zwykle
szerokiej wiedzy o ustugach finansowych, co bywa powodem zadtuzenia, ale jednoczesnie sq otwarci na
edukacje i przyjecie pomocy w splacie. Obserwujemy, ze majq duze aspiracje dotyczqce stylu zZycia, na co
niestety nie zawsze pozwalajq ich zarobki. Wptyw reklamy i mediow spotecznosciowych sprawia, Ze
odczuwajq presje, aby dorownaé poziomowi konsumpcji z duzych miast. Kupowanie najnowszego sprzetu
elektronicznego, wyposazenia domow, markowych ubran czy egzotycznych wycieczek prowadzi do
problemow w zarzqdzaniu domowym budzetem, zwtaszcza gdy jest to finansowane kredytami — wyjasnia
Jakub Kostecki, prezes Zarzadu firmy windykacyjnej Kaczmarski Inkasso.

Niestabilne dochody nie pomagaja

Mniejsze mozliwosci znalezienia lepiej ptatnej pracy lub dodatkowego zatrudnienia sprawiaja, ze
dtuznicy ze Srednich miast potrzebuja wigcej czasu, by uregulowaé zobowiazania. Proces odzyskiwania
naleznosci od nich jest wigc znacznie wydtuzony.

— W srednich miastach wyzwaniem jest niestabilnos¢ dochodow, wiele 0séb pracuje tam na umowach o
dzieto, umowach zlecenie lub prowadzi mate, lokalne firmy, ktore sq bardzo podatne na wahania
koniunktury, odptyw klientow i sezonowos¢. W takich warunkach trudniej jest planowa¢ dtugoterminowe
wydatki i oszczedzad, co zwieksza ryzyko problemow finansowych. Dlatego w rozmowie 7 osobq
zadtuzonq zawsze kierujemy sie jej indywidualnq sytuacjq, a jednoczesnie uswiadamiamy, jak w
przysztosci nie powielac tego scenariusza — mowi Jakub Kostecki.

Wsrdd zadtuzonych dominuja mezczyzni, ktorych obarcza 6,7 mld zt zaleglosci. Kobiety maja do
oddania 2,1 mld zt. Najwigcej nieuregulowanych rachunkéw zebrato si¢ w miejscowosciach w
wojewdédztwie mazowieckim — to 1,1 mld zt. Drugie miejsce zajmuje Dolny Slask z kwota 965,1 min zt,
a trzecie Wielkopolska z suma 958,5 mln zi. Najmniej obciazeni sa konsumenci z miejscowosci na
Podlasiu — 168,9 mln zt.

Odium dtuznika

Na zadluzenie os6b z miast o wielkosci 20-50 tys. mieszkancow sktada si¢ 4,2 mld zt wobec funduszy
sekurytyzacyjnych, ktore przejely diugi od pierwotnych wierzycieli, gtdwnie bankow. 3,6 mld zi to
zalegle alimenty, a 588 mln zt nieoptacone zobowiazan wobec instytucji finansowych — bankéw, SKOK-
ow, firm pozyczkowych 1 ubezpieczeniowych. Mieszkaricy powinni zaplaci¢ takze 107 mln zt za telefon,
Internet 1 telewizj¢. Z kolei 49,4 mln zt to zalegle czynsze za mieszkania.

Zadtuzenie w tej grupie czgsto wynika z nieprzewidzianych nagtych wydatkow, jak choroba, awaria
sprz¢tu domowego czy konieczno$¢ wsparcia finansowego rodziny. Waznym czynnikiem sg koszty zycia,
ktore, wbrew pozorom, moga by¢ wyzsze niz w duzych miastach ze wzgledu na ograniczony dostgp do
konkurencyjnych cenowo ustug.

— W miastach sredniej wielkosci odium dtuznika ma znaczngq site razenia, choc nieco stabszq niz w
matych miasteczkach i na wsiach. Mieszkaricy funkcjonujq tam w roZnych powiqzaniach spotecznych i
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zawodowych, gdzie opinia ma duze znaczenie. Dlatego osoby, ktére majq zaleglosci finansowe, chcq sie
ich jak najszybciej pozbyc¢, aby odzyskacé dobrq reputacje — podsumowuje Jakub Kostecki.
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