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Publikacja Centrum Badania Opinii Społecznej pokazuje, że korzystanie z internetu stało się

nieodłącznym elementem życia dla większości dorosłych Polaków. Obecnie aż 77% populacji regularnie

sięga po sieć, co utrzymuje się na stabilnym poziomie przez ostatnie trzy lata.

Dane statystyczne wskazują, że największy wzrost liczby użytkowników miał miejsce w drugim i trzecim

roku trwania epidemii COVID-19 w Polsce. Pandemia znacząco przyspieszyła cyfryzację społeczeństwa,

stając się impulsem do intensyfikacji aktywności online.

Obecnie internet pełni rolę nie tylko źródła informacji czy platformy rozrywkowej, ale także kluczowego

narzędzia w pracy zdalnej, edukacji na odległość oraz komunikacji osobistej i zawodowej. Rozwój

infrastruktury cyfrowej w Polsce, w tym coraz lepsze pokrycie siecią szerokopasmową, wspiera wzrost

dostępności internetu na obszarach wiejskich i miejskich.

W kontekście dynamicznego rozwoju technologicznego i zmieniających się nawyków konsumenckich,

przewiduje się dalszy wzrost korzystania z internetu w nadchodzących latach. Cyfryzacja życia

społecznego staje się nie tylko normą, ale również kluczowym czynnikiem kształtującym gospodarkę

oraz relacje międzyludzkie w Polsce.
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