Internet w zyciu Polakéw w 2024 roku
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Publikacja Centrum Badania Opinii Spotecznej pokazuje, ze korzystanie z internetu stato si¢
nieodiacznym elementem zycia dla wigkszosci dorostych Polakoéw. Obecnie az 77% populacji regularnie
sigga po sieé, co utrzymuje si¢ na stabilnym poziomie przez ostatnie trzy lata.

Dane statystyczne wskazuja, ze najwigkszy wzrost liczby uzytkownikéw miat miejsce w drugim i trzecim
roku trwania epidemii COVID-19 w Polsce. Pandemia znaczaco przyspieszyla cyfryzacje spoteczenstwa,
stajac si¢ impulsem do intensyfikacji aktywnosci online.

Obecnie internet petni rolg nie tylko Zrédia informacji czy platformy rozrywkowej, ale takze kluczowego
narzedzia w pracy zdalnej, edukacji na odleglos¢ oraz komunikacji osobistej i zawodowej. Rozwdj
infrastruktury cyfrowej w Polsce, w tym coraz lepsze pokrycie siecig szerokopasmowa, wspiera wzrost
dostgpnosci internetu na obszarach wiejskich 1 miejskich.

W kontekscie dynamicznego rozwoju technologicznego i zmieniajacych si¢ nawykow konsumenckich,
przewiduje si¢ dalszy wzrost korzystania z internetu w nadchodzacych latach. Cyfryzacja zycia
spolecznego staje si¢ nie tylko norma, ale rowniez kluczowym czynnikiem ksztattujacym gospodarke
oraz relacje miedzyludzkie w Polsce.
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