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Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) we wspétpracy z instytucjami krajow
cztonkowskich UE zrealizowat trzecia edycje¢ kampanii dotyczacej bezpieczenstwa zywnosci.

Jednym z gtéwnych zatozen kampanii byta pomoc konsumentom w dokonywaniu Swiadomych wyborow
dotyczacych zywnosci poprzez wyjasnianie naukowych podstaw bezpieczefistwa zywnosci. Konsumenci
mieli fatwy dostep do praktycznych informacji przydatnych podczas kupowania i spozywania zywnosci —
od pomocy przy czytaniu etykiet 1 informacji na temat suplementéw diety do wskazéwek na temat
przygotowania 1 przechowywania produktow spozywczych.

Dziatania kampanijne byly kierowane do oséb w wieku od 25 do 45 lat, ktore nie sa specjalistami w
dziedzinie bezpieczenstwa zywnosci 1 odzywiania.

Tematami kampanii powadzonej w Polsce w 2023 1. byty:

e suplementy diety,
¢ znakowanie zywnosci, ze szczegélnym uwzglednieniem alergendw,
¢ higiena zywnosci.

W ramach kampanii prowadzonej w Polsce w ogélnopolskich mediach cyfrowych publikowane byty
tresci edukacyjne. Nawiazano réwniez wspotprace z influencerami i youtuberem, ktérzy na swoich
profilach w przystepny dla odbiorcy sposéb przekazywali rzetelne informacje dot. bezpieczefistwa
zywnosci. Nad merytoryka publikowanych tresci czuwali nasi eksperci.

Dziatania kampanijne byly wspierane réwniez przez eksperta Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego PZH-BIP, ktory wzial udziat w programie telewizji $Sniadaniowe;.

Oprocz szeroko komunikowanych w przestrzeni internetowej materiatow kampanijnych, pracownicy
sanitarno-epidemiologicznych organizowali liczne dziatania edukacyjne. W catej Polsce przeprowadzono
ponad 2750 dziatan takich jak: szkolenia, wyktady, konkursy, punkty informacyjne czy wystawy. Za
posrednictwem stron internetowych 1 medidow spotecznosciowych sanepidow opublikowano ponad 3440
postow 1 artykutow, ktore objely zasiggiem prawie 500 tys. odbiorcow.

Zmiana postaw wobec bezpieczenstwa zywnosSci

Pierwsze dwie odstony kampanii #£EUChooseSafeFood pozytywnie wptynety na Swiadomosc 1 wiedze
konsumentow na temat bezpieczenstwa zywnosci w UE. Na skutek oddzialywania przekazu kampanii
odsetek osdb, ktore zapamigtaly, ze decyzje dotyczace bezpieczefistwa zywnosci sa oparte na nauce,
wzrost z 2 na 10 w 2021 roku do 4 na 10 w 2022 roku. Wsrdd oso6b, ktére miaty stycznos¢ z kampania,
wzrost rowniez poziom zaufania do unijnego systemu bezpieczenstwa zywnosci: w 2022 roku 70 procent
respondentow stwierdzito, ze ufa Unii Europejskiej 1 rzadom krajowym w kwestii bezpieczenstwa
zywnosci, co oznaczalo wzrost o 10 procent w stosunku do roku 2021.

Europejski Urzad ds. Bezpieczenistwa Zywnosci (EFSA) jest agencja Unii Europejskiej utworzona w
2002 roku, ktdrej zadaniem jest pelnienie roli niezaleznego osrodka zapewniajacego doradztwo naukowe
podmiotom zarzadzajacym ryzykiem oraz informowanie o ryzyku zwigzanym z tancuchem
zywnosciowym. W tym celu Urzad wspolpracuje z szeregiem interesariuszy, by propagowac spdjnos¢
zalecen naukowych w calej Unii Europejskiej, a takze przedstawia zalozenia naukowe stanowiace
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podstawe przepisow 1 regulacji chronigcych konsumentéw przed zagrozeniami zwiazanymi zZ Zywnoscia
w calym taficuchu zywnosciowym — od pola do stotu.
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