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Moda jest wazng czgScig zycia dla 41% Polakow — wynika z badania Huawei CBG Polska. Jej znaczenie
wzrasta wraz z zarobkami, osiggajac poziom 57% wsrod oséb z dochodem powyzej 4000 zt netto. Ponad
1/3 badanych z tej grupy wskazalo, ze bycie na czasie, wzmacnia ich pewnos¢ siebie 1 pomaga podkresli¢
ich osobowos¢. Zdaniem 31% zwolennikow mody pozwala ona podkresli¢ atrakcyjnos¢ fizyczna.
Kolejnym powodem jest zamitlowanie do Swiata mody 1 nowych trendow (28%). Moda jest mato wazna
lub niewazna dla 44% Polakow. Najmniej na byciu na czasie zalezy osobom powyzej 50 roku zycia
(deklaruje tak 52% respondentow w tym wieku). Czy zatem jesteSmy modni? Jaka bizuteri¢ nosimy 1
czym dla Polakow jest moda?

Opinie sg mocno zroznicowane. Dla 38% z nas moda daje mozliwos¢ wyrazenia siebie, 33% Polakow
odnajduje w niej sposéb na podkreslenie swojego stylu, dla 24% oznacza bycie na biezaco z
obowiazujacymi trendami,

a 21% z nas pomaga wyrdzni€ si¢ z ttumu. Jednoczesnie co piaty ankietowany uwaza, ze moda narzuca
wzorce ubioru i zachowania, a takze wymusza kupowanie co roku nowych ubran, poniewaz zesztoroczne
sa juz niemodne.

Cigzko jest zdefiniowa¢ mod¢. Modne lub nie moze by¢ to, co robimy 1 kupujemy, gdzie 1 co jemy, jak
spedzamy wolny czas, a nawet jak dbamy o swoje zdrowie. I Polacy sa w tym zaskakujaco konsekwentni.
Osoby, ktore zadeklarowaty, ze moda jest dla nich wazna, zdecydowanie czgSciej niz pozostali starajq si¢
by¢ na czasie m.in.: zdrowo si¢ odzywiaja 1 trenujg (62% wobec 36%, dla ktérych moda jest nieistotna),
niedawno kupity nowy telefon (48% wobec 28%), inspiruja si¢ trendami na social mediach (46% wobec
14%) czy nosza modne ubrania (45% 1 11%). Po tych wynikach widac, jak spotecznie istotne jest
kreowanie trendow prozdrowotnych oraz tworzenie wartosciowych tresci na mediach spotecznosciowych.
Moda moze zdziata¢ naprawde¢ duzo dobrego.

Na kolejnych miejscach respondenci wymieniali m.in.: dbanie o stylowe dodatki (np. bizuteri¢ 1 zegarek
—43% wobec 14%), posiadanie modnej fryzury (39% wobec 10%), chodzenie do modnych restauracji
(28% 1 6%), kupowanie tylko markowych ubran (27% 1 5%) czy spedzanie czasu wytacznie w modnych
miejscach (27% 1 5%).

Atrybuty modnej osoby

Wedlug Polakéw modne osoby charakteryzuja si¢ tym, ze dobrze dobieraja elementy ubrania ze sobg
(48%), podazaja za trendami modowymi, ktore pojawiaja si¢ w social mediach (35%) oraz ubierajq si¢ w
rzeczy z najnowszych kolekcji (33%). Ponadto modnych ludzi mozna rozpoznac¢ po tym, Ze nosza
stylowe dodatki — okulary, torebke (32%), po kolorach, wzorach i krojach ubran, jakie nosza (30%) oraz
po obecnosci stylowych dodatkéw w postaci bizuterii (28%).

Najlepsza ozdoba dla mezczyzny? Zegarek!

Najczescie] noszong przez pandw bizuterig jest zegarek klasyczny (38%), ale juz na drugim miejscu
plasuje si¢ smartwatch (27%). Jest tak samo popularny u meskiej czgSci badanych, co noszenie obraczki
lub tanicuszka.

W przypadku polskich kobiet smart zegarek wybiera 23% z nich. Wyprzedzaja go takie elementy
bizuteryjne, jak kolczyki, taicuszek na szyje (po 64%) 1 pierscionki (62%), bransoletka na rek¢ (50%),
obraczka (45%)

1 naszyjnik (43%). Na kolejnym miejscu uplasowat si¢ zegarek klasyczny, co oznacza, ze ozdoba
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nadgarstka jest dla pafi waznym elementem stroju.
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