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Swigconka, §migus dyngus, malowanie pisanek - lubimy wielkanocne obyczaje. Ale coraz czesciej
szukamy ich nie przy domowych stotach, a na bezdrozach, poza duzymi miastami. Zwtaszcza dla
mtodych Polakéw liczy sig dzi$ autentycznos¢ wielkanocnych destynacji.

Polskie Swigta? Wiele godzin przygotowywania potraw, potem rodzina i wspdlny stét. Tak byto kiedys.
Dzi$ mlodzi nie cheg juz tak chetnie spedza¢ wolnego Swiatecznego czasu przy stole. Moze z wyjatkiem
Bozego Narodzenia - to wciaz najwazniejszy w roku czas spotkan, przyjezdzamy przeciez do rodzinnego
domu i tej zasady raczej si¢ nie famie. Ale Wielkanoc to juz co innego. Przyroda budzi si¢ do zycia, dni
sa coraz dtuzsze, a my nie chcemy siedzie¢ w domu.

- Jezeli spotkanie rodzinne, to tylko sniadanie wielkanocne albo obiad w drugi dzien swigt - mowi Zofia,
30-latka z Warszawy, zatrudniona w duzej stotecznej korporacji. - Trzy lata temu razem ze znajomymi
wybralismy sie w Wielkanoc do Matopolski, chcieliSmy odwiedzi¢ mate kosSciotki i cerkwie w Beskidzie.
Szanujemy chrzescijariskq obrzedowosé, to czes¢ naszej tozsamosci. Nocowalismy w matych wioskach, u
gospodarzy; w ciqgu dnia zwiedzalismy. Odkrywalismy inny swiat, mniej skomplikowany, prostszy,
bardziej szczery — opowiada. — Mozna spedzi¢ swieta na kanapie, a mozna tez jecha¢ w Polske i szuka¢
inspiracji. Wielu moich znajomych tak robi. Ta obrzedowos¢ na peryferiach jest fascynujqca —
przekonuje.

Kup gotowy koszyczek albo ruszaj w Polske

Tomasz i Anna, matzenistwo programistow z Poznania, zaliczyli juz, w Wielkanoc ubieglego roku, 20
zabytkow na matopolskim Szlaku Architektury Drewnianej. Koscidtki, cerkwie (dzis§ odprawia si¢ w nich
msze w obrzadku rzymskokatolickim), skanseny, wille, dworki. Na ten rok atrakcji im rowniez nie
zabraknie, do odwiedzenia maja jeszcze sporo, bo na liScie jest w sumie 255 obiektow.

Anna: - Polskie swieta sq cudowne, ale niestety skomercjalizowane. Wielkanoc to kurczaczki,
czekoladowe zajqczki, bazie. Kicz i krzykliwosé. Jedziemy tam, gdzie swietowanie wyglada inaczej, gdzie
ma sens, gdzie wciqz o coS chodzi. Do cerkwi ludzie przynoszq w Wielkq Sobote ogromne kosze ze
swieconkq — nie ma w nich cukrowych barankow, nie ma mandarynek. Jest za to peto kietbasy, jajka
barwione cebulq albo lis¢mi czerwonej kapusty, a nie farbkami, ktore mozna kupi¢ w kazdym sklepie.
Wielkanoc w duzym miescie to jakas umowa - eleganckie koszyki, prawie dzieta sztuki, drogie czekoladki,
kawatek chrzanu, byle nie za duzy, bo zepsuje te artystyczng instalacje. Sq nawet firmy, ktore
przygotowujq Swieconke, mozna sobie po prostu kupi¢ gotowy koszyczek! Nie mowie, ze wszyscy w duzym
mieScie tak obchodzq Wielkanoc, ale widad, ze i to Swieto staje sie coraz ptytsze. Cata nadzieja w tym, Ze
nie tak tatwo jest sprzedac swieta, ktore sq mniej radosne od Bozego Narodzenia, bo wiqzq sie 7 refleksjq
i trudnymi tematami.

Tomasz: - Podrozujemy z dwdjkq naszych matych dzieci, wybieramy miejsca, gdzie mozna jeszcze spotkac
stare obyczaje i to wlasnie chcemy pokazac¢ maluchom. Czasem w agroturystyce gospodarz zaprasza do
zdobienia pisanek, oczywiscie tradycyjnymi metodami. Rok temu spedzilismy trzy godziny na
wydrapywaniu w skorupkach wzrokoéw. Tegoroczna Wielkanoc bedzie na Warmii i Mazurach, a to
dlatego, ze wpadta mi w rece fantastyczna ksiqzka "Warmiacy i Mazurzy" - nie znatem tych zwyczajow,
zresztq sami mieszkancy tego regionu wczesniej nie Swiecili pokarmow. Tak, jestesmy domorostymi
antropologami, ale we wspotczesnym swiecie, ktory daje nam gotowe produkty i mowi, ze te sq najlepsze;
warto kims takim byc¢.
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Anna: - BezdroZa sq piekne, tu czas sie zatrzymat. Wiasciwie z kazdej naszej wyprawy wielkanocnej
przywozimy regionalne produkty - przede wszystkim miody. KaZzde takie miejsce ma cos swojego,
charakterystycznego, niepowtarzalnego. Jeden gospodarz robi syropy z lipy, a hotel na uboczu
specjalizuje sie w powidtach sliwkowych. W tych naszych podrézach najwazniejsze jest poszukiwanie
autentycznosci.

Blogostawiona z Mazur, palmy z Lipnicy

Wazna jest tez historia lokalna. A t¢ mozna spotkac poza gtéwnymi szlakami. Sa miejsca, ktore
zbudowano wokot historii, czasem kilkusetletniej. Tak, jak Patac Mortggi na Warmii 1 Mazurach -
wilasciciele kompleksu odrestaurowali budynki z czutoscia 1 szacunkiem. Dzi$ Patac to kompleks
zabytkowych obiektéw (w tym zabudowania folwarczne z XIV wieku), potozony na 14 hektarach terenu.
I tu autentycznos¢ odnalez¢ mozna, a kto wedruje szlakiem miejsc sakralnych z niezwykta historia,
bedzie wrecz zachwycony.

Zyciorys Magdaleny Morteskiej to czes¢ tej historii. Byta cérka wojewody chelminskiego, ale poswiecita
swoje zycie Bogu wstepujac do klasztoru benedyktynek, co nie do konica pochwalat jej ojciec. Byta
kobieta niezwykle charyzmatyczna 1 wyjatkowa jak na XVI wiek. Histori¢ tej niezwyktej kobiety,
wyprzedzajace] swoje czasy, warto poznac. Jej studiowanie mozna potaczy¢ z odpoczynkiem w Patacu
Mortegi, tym bardziej, ze Magdalena jest patronka obiektu - na terenie kompleksu znajduje si¢ kaplica jej
imienia.

- Kaplica Patacowa to nasz powod do dumy, tym bardziej, ze goscie chetnie 7 niej korzystajq. Dlatego
regularnie odprawiane sq tu naboZernistwa, takze w Wielkanoc - méwi Agata Szymariska z Patacu
Mortegi. - A Wielkanoc jest u nas piekna: park urzqdzony w stylu angielskim rozkwita, spacery sq
cudownie ozywcze, podobnie jak przejazdzka bryczkq, na ktérq mozna zabrac dzieci. Jest oczywiscie i
swieconka z lokalnych produktow, a dla najmtodszych gosci malowanie pisanek tradycyjnymi sposobami,
smigus dyngus w strefie SPA (zapraszamy na specjalne masaze dla dzieci) oraz wiosenne ognisko. Dla
dzieci mamy tez warsztaty robienia pizzy i spotkania z naszymi zwierzakami, chociazby alpakami -
wylicza. - Zas dorostych mitosnikow tradycyjnych receptur zapraszamy na degustacje stynnych juz w
naszym regionie nalewek serwowanych do wielkanocnej kolacji — dodaje.

Nie bez powodu Warmia i Mazury sa wdzigczng destynacja dla Polakéw. To nie tylko jeziora, takze
wiele urokliwych miasteczek z zachowanym Sredniowiecznym uktadem, chociazby Reszel z historia
petna mrocznych watkow - tu przeciez rozpalono ostatni stos Europy, na ktérym sptong¢ta Barbara Zdunk,
podejrzewana o czary.

- Wstajemy od stotow i jedziemy w Polske - tak, to nowa tradycja - uwaza Jacek Dargiewicz, socjolog. -
Zwtaszcza w Wielkanoc, ktora wiqze sie z mnostwem obrzedow. Te swieta to nie tylko koszyk niesiony do
kosciota, Smigus dyngus, msza rezurekcyjna. Chcemy zobaczy¢ konkurs palm wielkanocnych w Lipnicy
Murowanej osobiscie, nie w telewizji; tak samo jak nabozeristwo Meki Pariskiej w Kalwarii
Zebrzydowskiej. Pociqgajq nas peryferia, Bieszczady, Kurpie, Mazury. Juz nie tylko muzea, ale tez
wiejskie ryneczki, malutkie cerkwie, ukryte kapliczki, majowe naboZernstwa przy polnych drogach.
Chcemy byc¢ odkrywcami, nie konsumentami — zauwaza.

Wielkanoc okiem naukowca
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Czy miodzi Polacy, ktorzy spedzaja Wielkanoc w mniej tradycyjny sposob sa juz widoczni w badaniach
naukowych? Czy tezy stawiane przez socjologéw i antropologdw maja w nich potwierdzenie? Zagladajac
do badania CBOS z 2022 roku: dla 68 proc. Wielkanoc jest Swigtem rodzinnym, dla 44 proc. przezyciem
religijnym; 38 proc. Polakow traktuje Swigta jako "milg tradycje", 16 proc. jako wypoczynek i przerwe od
pracy, a 8 proc. - okazje¢ do spotkan z przyjaciotmi.

Autorzy badania pisza: "Wielkanoc jako przede wszystkim przezycie religijne traktuja cz¢sciej kobiety
(48 proc. wobec 39 proc. wsrod mezczyzn), osoby starsze (52 proc. wsrdd badanych powyzej 64 roku
zycia wobec 29 proc. wsrdd badanych w przedziale wiekowym 18-24 lata), mieszkajace w mniejszych
miejscowosciach (55 proc. wsrod mieszkancow wsi wobec 33 proc. wsrod mieszkancow ponad
poimilionowych miast)".

Zwyczaje nie zmieniaja si¢ szybko. Pewne jest jednak, ze coraz czg¢sciej chcemy spedza¢ Wielkanoc po
swojemu. Jak? Badacze juz zapewne 1 o to pytaja.
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