Kobiety maja ciezej na rynku pracy, czyli jak uniknaé katastrofy demograficznej
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Przecigtny Polak ma dzisiaj 42 lata — alarmuje GUS. Wspoéiczynnik starosci demograficznej wzrost z
14% do 19%. Ostatni spis powszechny wykazal, ze w naszym kraju zmienifa si¢ na niekorzys¢ nie tylko
liczba ludnosci, ale takze struktura wiekowa. W 2022 r. na §wiat przyszto najmniej dzieci od Il WS. W
takiej sytuacji naktady na stuzbe zdrowia beda musialy stale rosnaé, a system emerytalny stanie si¢
niewydolny. Czy Rzad jest w stanie podotac katastrofie demograficzne;j?

7 marca 2023 r. odbyto si¢ posiedzenie Podkomisji statej ds. polityki spotecznej. Ministerstwo Polityki
Spotecznej 1 Rodziny opracowato Strategie Demograficzng 2040. Program przedstawita Malgorzata
Socha — Pelnomocnik Rzadu ds. Polityki Demograficzne;.

Edukacja prorodzinna

Na wz6r krajow zachodnich konieczne jest wsparcie trwatosci rodzin poprzez edukacje rodzicielska oraz
komunikacyjna. Powstaly programy wspierania organizacji pozarzadowych, ktére zajmuja si¢
poradnictwem.

Zmiana zachowan pracodawcow

Istotng determinanta dzietnosci jest takze rynek pracy, a w szczegdlnosci — stabilnos¢ zatrudnienia.
Wedlug szacunkow, to wlasnie stabilny dochdd wiasny oraz wspétmatzonka jest najistotniejszym
czynnikiem wptywajacym na decyzj¢ o potomstwie. Duzy odsetek mtodych oséb, a szczegdlnie kobiet
zatrudnia si¢ na czas okreslony. Kolejna kwestig jest potrzeba elastycznosci czasu oraz miejsca pracy — w
wielu branzach nastgpuje powr6t do pracy stacjonarnej, co nie sprzyja taczeniu obowiazkéw domowych z
zatrudnieniem. Waznym aspektem jest tez mato rozpowszechniona idea zatrudnienia na czgs¢ etatu, w
czym Polska diametralnie odstaje od krajow skandynawskich. Sekretarz Stanu podkreslata, iz nie ma
zadnych przeszkdd legislacyjnych, czy formalnych mogacych zniechgcac pracodawcoéw do zatrudniania
w tej formie — jest to nadal kwestia przyzwyczajen oraz kultury pracy.

Wyréwnanie ksztalcenia

Istnieje takze bardzo duza nierownowaga (20%) w wyksztalceniu kobiet 1 m¢zczyzn, ktdra skutkuje
naturalnymi trudnosciami w tworzeniu zwiazkow. Polskie kobiety znacznie czgsciej zyskuja
wyksztalcenie wyzsze, niz m¢zczyzni. Paistwo powinno zwréci¢ uwage na zwalczanie dysproporcji w
obszarze edukacji obu pfci.

Profilaktyka prokreacyjna

Ostatnim, ale jakze istotnym obszarem wptywajacym negatywnie na sytuacje demograficzna jest niski
poziom leczenia bezptodnosci oraz profilaktyki zdrowia prokreacyjnego. Okoto milion kobiet w Polsce
ma zdiagnozowana endometrioz¢. Dodatkowo Polska jest krajem z najwyzszym wskaznikiem
zachorowalnosci 1 Smiertelnosci raka szyjki macicy. Ministerstwo zdrowia pracuje nad programem
bezplatnych szczepien przeciwko HPV.
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