Droga hamowania a droga zatrzymania
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Droga hamowania to odlegtos¢ przebyta przez samochdd od momentu uruchomienia hamulca do
catkowitego zatrzymania auta. Natomiast aby pozna¢ droge zatrzymania, trzeba doliczy¢ odcinek, ktory
przejedzie samochdd od momentu zauwazenia przeszkody czy zagrozenia przez kierowce do nacisnigcia
przez niego hamulca i rozpoczgcia dziatania uktadu hamulcowego. Na dtugos¢ drogi zatrzymania wptywa
zarowno szybkos¢ reakcji kierowcy, jak 1 warunki atmosferyczne czy stan techniczny pojazdu.

- Zaktada sie, Ze czas reakcji statystycznego kierowcy na zagrozenie wynosi 1 sekunde. W zaleznosci od
tego, jakie warunki panujq na drodze i z jakq predkosciq porusza sie samochod, w czasie tej 1 sekundy
moze on pokonac droge kilkudziesieciu metrow. Dlatego tak wazna jest koncentracja kierowcy,
odpowiednia do warunkow predkosc i odpowiednia odlegtosé¢ od poprzedzajqcego pojazdu — wyjasnia
Adam Bernard, dyrektor Szkoty Bezpiecznej Jazdy Renault.

W zaleznosci od predkosci, w czasie 1 sekundy samochdd moze przejechac:

e 50 km/h = 14 m/s
e 60 km/h =17 m/s
e 100 km/h =28 m/s.

Wedlug przepiséw odstep od poprzedzajacego pojazdu wyrazony w metrach nie moze by¢ mniejszy niz
polowa liczby okreslajacej predkos¢ pojazdu, ktérym porusza si¢ kierujacy, wyrazonej w kilometrach na
godzing. Na przyktad przy predkosci 120 km/h odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ przynajmniej 60 m, a na
autostradzie, przy 140 km/h — nie mniej niz 70 m. Kolejnym kluczowym czynnikiem jest predkosc.
-Kierowca zawsze musi dopasowac predkos¢ do warunkow pogodowych. Jesli jezdnia jest oblodzona lub
wystepujq silne opady, trzeba znaczqco zwolnié, gdyz w takich warunkach droga hamowania moze
wydtuzyc sie kilkakrotnie. Nie wspominajqc juz o zagroZeniu wpadnieciem w poslizg — dodaje Adam
Bernard, dyrektor Szkoty Bezpiecznej Jazdy Renault.

Duzy wplyw na drogg zatrzymania ma rowniez stan techniczny pojazdu, na przyktad stan ogumienia czy
sprawnos$¢ uktadu hamulcowego. Zuzyte opony, nieposiadajace odpowiednio gigbokiego bieznika z
pewnoscia spowoduja wydtuzenie drogi zatrzymania pojazdu.

Nie bez znaczenia dla dtugosci drogi hamowania jest umiejetnos¢ prawidlowego hamowania awaryjnego.
Aby zrobi€ to najbardziej optymalnie, powinniSmy w sytuacji awaryjnej jak najszybciej 1 z maksymalna
sifa wcisnaC pedat hamulca oraz sprzggta w przypadku skrzyni manualnej, w efekcie czego auto
natychmiast zacznie hamowac bez ryzyka utraty sterowalnosci czy zagrozenia, ze ,,zgasnie”.
Niewcisnigcie sprzggta moze niebezpiecznie wydluzy¢ droge hamowania i pogarsza mozliwos¢
sterowania pojazdem, na przyklad przy omijaniu przeszkody podczas hamowania.
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