Prezenty Swiateczne kupuj z glowa
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Swigta sa okazja na docenienie siebie i swoich najblizszych. Wdzigcznos¢ i mito§é wyrazamy poprzez
wzajemne obdarowywanie si¢ prezentami. Im bardziej trafiona niespodzianka, tym wigksza radosc¢ i
satysfakcja darczyficy. Przed samymi Swigtami brakuje nam czasu na przemyslane zakupy. To ostatni
dzwonek na spisanie listy prezentdw i ich nabycie w korzystnych cenach. Zapakowane i dobrze schowane
podarki odciaza nasza list¢ zadan w ostatnim tygodniu.

Jak rozsadnie planowaé zakupy?

Swigta bez wczesniejszego przygotowania to nieustanna gonitwa i masa wydatkéw. Aby kupowac "z
glowq", warto wypracowac w sobie nawyki, ktére pomoga nie wpas¢ w szatl zakupowy, a takze pozwola
zaoszczedzi¢ cenny czas, szczegOlnie przed Swigtami. Dobrze sprawdza si¢ planowanie zakupow z
wyprzedzeniem. Dzigki wczesniej sporzadzonej liScie wiemy, czego tak naprawdg potrzebujemy i tatwiej
nam kontrolowac¢ swoje finanse. Czgsto zdarza sig, ze zakupy robimy pod wptywem chwili, w pospiechu.
Nie wybierajmy si¢ na zakupy, kiedy jesteSmy pod wptywem emocji. One zdecydowanie nie pomoga w
podejmowaniu decyzji zakupowych. Wazne jest, aby mie€ czas na zastanowienie si¢, czy dany zakup jest
nam niezbedny. Postaw na zakupy online — mozemy je robi¢ w dowolnym momencie i nie tracimy czasu
na dojazd do sklepu 1 stanie w kolejkach.

Czgsto z braku czasu o prezentach Swiatecznych myslimy w ostatniej chwili. Dobrym nawykiem jest
stuchanie naszych najblizszych przez caty rok — o czym marza, co byloby dla nich przydatne. Dzigki
temu lista pomysiow na Swiateczny podarunek zapelnia si¢ sama, bez zmartwien, ze prezent bedzie
nietrafiony. Wykorzystywanie uprzednich opakowan na prezenty, badz kupowanie zestawow juz
zapakowanych to bardzo dobra praktyka. Oszczedzamy pieniadze dbajac rowniez o Srodowisko.
Natomiast do dekoracji prezentow mozemy uzy¢ Swiezych galazek jemioty czy choinki, a takze
suszonych cytruséw, przypraw korzennych, np. laski cynamonu, gwiazdki anyzu lub szyszek.
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