Badz wzorowym Ziemianinem

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: poniedziatek, 16, styczen 2012 23:00
Dawid Kulpa

Odstony: 2241

Jezeli posiadasz dom lub mieszkanie z pewnoscia dbasz o zachowanie w nim porzadku.
Ale czy dbasz o swdj dom rozumiany w szerszej perspektywie jako planete na ktorej egzystujesz?
Mowiac krétko czy dbasz o Srodowisko?

Fakt, ze zanieczyszczamy - niszczymy nasza planetg jest niezaprzeczalny. Czemu to robimy? Powodow
jest wiele: lenistwo, bezmyS$Inosé, a takze nieSwiadomos¢. Istnieje wiele sposobow, zeby wspomdc nasza
planete. Aby nasze dzieci mogty zy¢ w dobrych warunkach.

Nie badz biernym Ziemianinem. Oto kilka rad, ktére powinienes stosowac na co dzien:

1

. Zaprzestan rozrzutnych zakupow. Jesli czegos nie potrzebujesz, nie kupuj. Najprawdopodobniej i

tak skonczy to w $Smieciach.

. Wylaczaj Swiatto, gdy wychodzisz z pomieszczenia.
. Kupuj zar6wki energooszczedne. Zuzywaja kilkadziesiat procent mniej energii niz tradycyjne, a

moga dziata¢ kilka razy dluze;.

. Wodg wiaczaj tylko wtedy gdy jej naprawde potrzebujesz (podczas mycia zgbow nie trzymaj stale

odkregconej wody).

. Ograniczaj zuzycie materiatow, stosuj opakowania wielokrotnego uzytku 1 poddawaj je

recyklingowi. (Segreguj Smieci, oddzielaj papier, szklo, aluminium, plastik).

. Opakowania wielokrotnego uzytku wykorzystuj tak dtugo, na ile tylko to mozliwe.
. Kupuj ksiazki audio (1 ksiazka audio na mp3 oszczgdzasz tworzywa sztuczne 1 ok. 21 ropy

naftowej).

. Zrezygnuj z ciaglego poruszania si¢ samochodem. Wybierz si¢ na spacer po okolicy lub

skorzystaj z roweru.

. Nie zostawiaj wiaczonego telewizora, gdy ktadziesz si¢ spac.
. Posadz drzewo.
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