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Z poczatkiem sezonu grzewczego gospodarstwa domowe, przedsigbiorcy oraz instytucje publiczne
stanetly przed nietatwym wyzwaniem zwiazanym z rosngcymi wcigz kosztami energii oraz ogrzewania. Z
perspektywy dlugoterminowej w niektorych przypadkach optacalne moga okazac si¢ modernizacje i
remonty infrastruktury, ale czy jest to jedyne rozwiazanie?

W drugim kwartale 2022 roku Srednia cena sprzedazy energii elektrycznej na rynku konkurencyjnym
wynosita 471, 96 zt/MWhl1. Dla porownania, w analogicznym okresie 2021 roku suma ta wynosifa
255,99 z{/MWh. Roéznica jest znaczna 1 odczuwalna nie tylko dla gospodarstw domowych 1
przedsigbiorcow, ale takze dla instytucji publicznych, takich jak placowki medyczne, szkoty,
uniwersytety czy wigzienia. Rzad stara si¢ ochroni¢ odbiorcéw energii tworzac tarcze solidarnosciowe.
Dla gospodarstw domowych ceny pradu w 2023 roku majg by¢ zamrozone na tegorocznym poziomie,
jednak taka stawka bedzie obowigzywata w przypadku zuzycia maksymalnie dwoch megawatogodzin.
Rowniez dla niektérych przedsigbiorcow Rzad planuje programy pomocowe. Zgodnie z projektem
ustawy na wsparcie beda mogty liczy¢ podmioty, ktérych dziatalnosc¢ jest zagrozona ze wzgledu na
rosngce koszty energii 1 gazu. Resort Aktywow Panstwowych przygotowatl rozwiazanie, ktére zaktada
wprowadzenie ceny maksymalnej energii takze dla tzw. odbiorcow wrazliwych, czyli m.in. instytucji
oSwiaty, szpitali czy organizacji pozarzadowych. Oszczednosci to jednak niejeden powdd, dla ktérego
warto pochyli€ si¢ bardziej nad ograniczeniem zuzycia energii oraz ciepla.

W Polsce zdecydowana wigkszos¢ energii elektrycznej wytwarzana jest w elektrowniach
konwencjonalnych, czyli zasilanych weglem kamiennym lub brunatnym. Wedtug Polskich Sieci
Energetycznych, w sierpniu biezacego roku, jedynie 14,32% wytworzonej energii pochodzito z
odnawialnych Zrodet.

Rynek coraz czgsciej wymusza na firmach obliczanie tzw. Sladu weglowego, czyli emisji gazow
cieplarnianych wytworzonych bezposrednio lub posrednio przez dang osobg, organizacj¢, wydarzenie lub
produkt. Slad weglowy coraz czesciej postrzegany przez pryzmat odpowiedzialnosci biznesu, bowiem
odpowiedzialna spotecznie firma powinna takze robi¢ wszystko, aby ograniczy¢ negatywne skutki
srodowiskowe wynikajace z prowadzonej dziatalnosci.

Jakie dzialania podjaé?

Na poziomie gospodarstwa domowego mozna podjaé wiele dziatan majacych na celu ograniczenie
zuzycia energii elektrycznej oraz ogrzewania. Dla niektorych instytucji publicznych jest to jednak
znacznie wigksze wyzwanie. Szpitale, szkoly, uniwersytety czy urzedy to miejsca, w ktdrych trudniej o
takie oszczednosci. Z perspektywy dlugoterminowej na pewno sprawdza si¢ rozwiazania pozwalajace na
uzyskanie wigkszej niezaleznosci energetycznej, takie jak pompy ciepta czy fotowoltaika.
Administratorzy budynkéw powinni jednak rozwazy¢ takze inne udoskonalenia, ktére moga znacznie
ograniczy¢ zuzycie, np.:

e sprawdzenie szczelnosci okien 1 drzwi w budynkach 1 wyeliminowanie usterek,
¢ docieplenie budynkow,

e wymiana zarOwek na energooszczedne,

e wylaczenie zb¢dnego oswietlenia zewngtrznego,

e sterowanie cieptem,

¢ wykorzystanie nowoczesnych technologii.
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Czegsciowym rozwiazaniem dla wiascicieli firm oraz zarzadcow instytucji moze okazac si¢ takze
prowadzenie skutecznej edukacji na temat odpowiedzialnego korzystania z infrastruktury dla jej
uzytkownikéw. Informowanie pracownikéw o podstawowych sposobach na oszczgdzanie energii 1
ogrzewania, takich jak wytaczanie zb¢dnego oswietlenia czy zmniejszenie ogrzewania w
nieuzytkowanych pomieszczeniach moze okazac si¢ przynajmniej cz¢Sciowym remedium na wysokie
rachunki za media.
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