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Cho¢ Polacy coraz chetniej wprowadzaja ekonawyki do swojego stylu zycia to w kwestii transportu
zmiany 1da w wolniejszym tempie. Prawie 50 proc. rodakow wskazuje samochdd jako najczestszy Srodek
transportu. Czy bardziej ekologiczne wybory, takie jak rower lub hulajnoga, maja szans¢ zdoby¢ wigksza
popularnos¢ 1 stac si¢ pierwszym wyborem Polakow?

W raporcie zrealizowanym w ramach kampanii ,,Nasz Klimat” zbadano postawy respondentéw dotyczace
odpowiedzialnego przemieszczania si¢. Ankietowanych zapytano m.in. o sposéb podrézowania — 47 proc.
badanych odpowiedziato, ze samochdd to ich podstawowy Srodek transportu. Na drugim miejscu (16
proc.) wskazano komunikacje¢ miejska, a nast¢pnie poruszanie si¢ pieszo (12 proc). Co ciekawe, rowery 1
hulajnogi, szczegdlnie popularne w duzych miastach, wskazato jedynie 5 proc. badanych.

Jak podroézowac ekologicznie?

Cho¢ Polacy wydajg si¢ by¢ bardzo przywiazani do tradycyjnych form transportu, wprowadzenie zmian
w tym obszarze nie jest trudne, czego efekty juz sa widoczne. W duzych miastach (powyzej 500 tys.
mieszkancow), z roku na rok coraz wigksza popularnoscia ciesza si¢ rowery czy hulajnogi elektryczne
wynajmowane na minuty lub godziny. Wiele samorzadéw wprowadza je w przestrzeni miejskiej za
sprawa glosowan w budzetach obywatelskich — np. £6dz czy Krakéw. Poruszanie si¢ jednosladem
zapewnia mozliwos¢ szybkiego pokonywania matych dystansOw w czgsto mocno zakorkowanym
miescie, a takze zmniejsza nie tylko hatlas 1 zattoczenie na drogach, ale takze wptywa na redukcje gazow
cieplarnianych.

Jesli samochdd jest koniecznym Srodkiem transportu, np. ze wzgledu na odlegtosci konieczne do
pokonania, warto zastosowaé popularny na Zachodzie carpooling. To metoda polegajaca na wspolnych
przejazdach autem w jednym kierunku. Z tego rozwiazania z powodzeniem moga korzystaé
wspotpracownicy mieszkajacy na tym samym osiedlu lub rodzice, ktorych dzieci uczgszczaja do jednej
szkoty. Carpooling, z ktérego wg badania korzysta juz co 5 z nas, a co 4 chce sprébowac, pozwala nie
tylko zmniejszy¢ ilos¢ emisji spalin przypadajaca na jednego pasazera, ale takze roztozy¢ koszty
dojazdéw. Kolejnym sposobem na wdrozenie ekonawykow jest stosowanie tak zwanej ekonomicznej
jazdy, ktoéra pozwala zoptymalizowaé zuzycie paliwa i podzespotéw samochodu. Jak wynika z badania,
ecodriving stosuje blisko 70 proc. Polakéw, a ponad 40 proc. z nich stosuje ten styl jazdy na co dzien.

Dlaczego nadal samochdd jest pierwszym wyborem?

Raport pokazuje, ze rodzice dzieci w wieku 0-14 lat czg¢sciej niz ogét Polakow wybieraja samochod jako
Srodek transportu do pracy (52 proc. rodzicow, 47 proc. grupy reprezentatywnej ogétu respondentow).
Najprawdopodobniej jest to zwiazane z odwozeniem przez nich pociech do szkét czy przedszkoli. Z
maluchami w wieku przedszkolnym trudno podrézowac np. hulajnoga, a droga pokonywana pieszo
zajmuje zbyt duzo czasu, dlatego t¢ forme¢ wybiera tylko 4 proc. rodzicow.

Kobiety czg¢sciej wybieraja komunikacje miejska (20 proc.) niz m¢zczyzni (12 proc). Rzadziej niz inne
grupy korzystaja z samochodu podczas dojazdéw do pracy roOwniez osoby z miast powyzej 500 tys.
Mieszkancy aglomeracji maja jednak tatwiejszy dostgp do komunikacji miejskiej 1 wydzielone buspasy,
ktore pozwalaja omijac korki. Mlodzi dorosli (18-24 lata) najczesciej wybieraja komunikacje miejska,
rower lub hulajnoge. Dlaczego? Czgsto osoby w tym wieku nie maja jeszcze prawa jazdy lub kupno
samochodu jest dla nich zbyt duzym wydatkiem, wigc w wielu przypadkach ten ekologiczny wybor
zwiazany jest z zyciowa sytuacja.
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Matle kroki — duze znaczenie

Kluczem do sukcesu dziatan na rzecz klimatu jest metoda matych krokéw. Kazdy z nas powinien w
swoim codziennym zyciu wprowadza¢ nawyki, ktére pozytywnie wptyna na Srodowisko — w przypadku
transportu wybdr jest naprawde prosty. Zabierzmy si¢ z kolezanka do pracy, wybierzmy si¢ na rynek
rowerem, a na weekendowe spotkanie z przyjaciétmi pojedzmy hulajnoga.
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