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Poprzez odpowiedni dobor koloréw jesteSmy w stanie podwoié nasza wydajnos¢ w pracy, stac si¢
bardziej kreatywnymi pracownikami oraz poprawi¢ koncentracjeg.

Jak czytamy w serwisie www.artelis.pl:

"W miejscu do pracy unikajmy brazéw, poniewaz moga poglebia¢ zmeczenie, szarosci, ktory jest barwa
melancholii oraz czerni, ktéry moze blokowac 1 hamowac twoje dziatania.

Beze sprzyjaja lenistwu (usypiaja), dlatego tez, jesli juz w miejscu pracy taki kolor si¢ znajduje dodaj
nalezy doda¢ odrobing r6zu lub zieleni.

Czerwone elementy 1 akcesoria biurowe zwigksza energi¢ 1 zachgca ci¢ do pracy. Jednak czerwiefi w
nadmiarze utrudnia koncentracj¢ wprowadzajac nerwowa atmosfere.

Chcac poprawic stan swoich finanséw nalezy wprowadzi¢ trochg zieleni jako symbol wzrostu niemnie]
jednak, gdy cate pomieszczenie jest w tej tonacji barw przydadza si¢ dodatki czerwone 1 z6tte.

Obecnie bardzo czgsto spotyka si¢ pojedyncze miejsca do pracy typu (open space) czyli zwykle
przepierzenia. Takie osobiste kaciki dobrze jest pomalowac na kremowo, wprowadzajac gdzieniegdzie
intensywne akcenty: pomaraniczowy lub barwy czerwone;.

Oczywiscie, jezeli jestes szefem firmy 1 chcesz osiagnac sukces w biznesie pamigtaj, aby w wystroju
swojego gabinetu uwzgledni¢ kolor ztoty - symbolizujacy zaufanie 1 lojalnos¢. Dlatego tez dyplomy lub
referencje powinny by¢ ozdobione ztotymi ramkami. Mozna na Scianach zastosowac kolor czerwony -
kojarzony z dziataniem i kreatywnoscia oraz zielen - barwe rozwoju 1 bogactwa.

Posiadajac miejsce do pracy w domu mozna go wizualnie pokresli¢ wykorzystujac zestawienia kolorow:
granatowego, z0ttego, jasnoniebieskiego 1 bladozoéttego. Barwy te pomoga ci oddzieli¢ pracg od zycia
prywatnego i nie wynosi¢ spraw zawodowych poza wyznaczone miejsce swoich dziatan”.

Zielen - bezpieczny rozwoj.
Kolor przyrody 1 wzrastania. Sprzyja osiagganiu harmonii 1 spokoju. Uspokaja nerwy 1 sprawia, ze
czujemy si¢ pewniej.

Czerwien rozbudza namigtnos¢ 1 pasjg.
Nalezy ja stosowac oszczednie. Jej nadmiar moze wywotaé agresj¢. Przycigga wzrok i1 ulatwia przeptyw
energii, dlatego tez jest stosowana jako element dekoracji lub zwrécenia uwagi w odpowiednie miejsce.

Zétty kolor to przyjaciel dobrych mysli.

Kolor z6tty to barwa energii ziemi sprzyjajaca gromadzeniu si¢ w jednym miejscu. W miejscu
przeznaczonym do pracy mozna pomalowac Sciang w tym kolorze na wprost miejsca do siedzenia, aby
mozna bylo si¢ skupi¢ na danym zadaniu.

Biekit to spokojny sen.

Reprezentujac energie wody, kojarzy si¢ z wewngtrzng glebia, cisza 1 spokojem. Lagodzi rozdraznienie 1
sktania do snu, dlatego tez nie nadaje si¢ do miejsca pracy a raczej w zakatku dla relaksu. Biekit
zmniejsza napigcia i stresy, dlatego tez warto wykorzystywacé go tam, gdzie moga powstawac konflikty,
np. w poczekalni lub sali konferencyjnej, w ktdrej to odbywaja si¢ krotkie narady”.
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