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Jednym z najwazniejszych aspektow aranzacji wnetrz jest dobor odpowiedniej palety kolorystycznej.
Moze by¢ to trudne, poniewaz istnieja nieskoficzone mozliwosci i kombinacje kolorystyczne, a kazda
tworzy wyjatkowy klimat. Co wigcej, wykorzystanie koloru pomaga w uzyskaniu spokoju, relaksu 1
dobrego samopoczucia.

Podazajac za aktualnymi trendami wngtrzarskimi, mozemy zawezi¢ nieskoficzone kombinacje
kolorystyczne i wybra¢ schemat pasujacy do przestrzeni i naszych potrzeb. Przyjrzyjmy si¢ zatem
aktualnym trendom kolorystycznym.

Biophilic Design — powrdét do natury

Zyjac w miastach zanurzamy si¢ w $wiecie betonu, zimnych przestrzeni i surowych srodowisk. Jak to
zmieni¢? Biophilic design to koncepcja, ktora stara si¢ potaczy¢ wrodzong ludzka potrzebg obcowania z
naturg z nowoczesnym Srodowiskiem architektonicznym. Ten trend uzywa materiatdw organicznych
takich jak kamien, drewno 1 rosliny, a takze naturalnego Swiatta 1 wody. Obejmuje palete zotci,
naturalnych biekitow 1 zieleni. Jest w nich moc, aby zapewni¢ naszym umystom spokdj 1 poczucie
komfortu.

Inspirujace zielenie

Wedtug badan ludzie otoczeni roslinami i zielenig sa nawet o 15% bardziej kreatywni 1 maja lepsze
samopoczucie. Jesli uzyjemy w biurze zielonej palety barw, pracownicy moga by¢ nawet o 6% bardziej
wydajni. Powodem jest to, ze ludzie lepiej skupiaja si¢ na zielonym Swietle, poniewaz znajduje si¢ ono w
srodku widma widzialnego 1 ma najsilniejsze receptory w naszych oczach. Chcesz kreatywna przestrzen?
Po prostu dodaj zielony.

Wabi Sabi — niedoskonate piekno

Wabi-Sabi to japoriski termin oznaczajacy ,,niedoskonate pigkno”. Trend Wabi Sabi celebruje zycie,
prostote i naturalng niedoskonatos¢. Prosta 1 spokojna japonska estetyka cofa si¢ o krok od perfekcji
nowoczesnosci. Wykorzystuje lekkie 1 przezroczyste materiaty jak jedwab, przydymione szklo 1 len, aby
stworzy¢ poczucie spokoju 1 wyciszenia. Paleta barw przechodzi od delikatnych szarosci po ciepte beze.

Optymistyczne réze

Kolor r6zowy to mieszanka czerwonego — namigtnosc i energia oraz bieli — czystos$¢ 1 niewinnos¢. Ta
kombinacja tworzy kolor, ktéry reprezentuje delikatnos¢ i uczucie. Wedtug psychologii koloru r6zowy
budzi nadziej¢ i pozytywnos¢, sprzyja poczuciu komfortu 1 odprezeniu.

Poprawiajace nastrdj z6icie

Badania wykazaty, ze wigkszos¢ ludzi kojarzy kolor z6tty ze szczgsSliwymi, radosnymi chwilami i taczy
go ze stowami takimi, jak: storice, ciepto, radosc i1 szczgscie. Polozenie geograficzne rowniez odgrywa
rolg, gdy myslimy o kolorze. Im dalej od rownika, tym bardziej doceniamy ten kolor. W Egipcie
prawdopodobienstwo, ze kolor z6tty kojarzy si¢ z radoscia, wynosi tylko 5,7%. Jednak w przypadku os6b
zyjacych w chiodnej Finlandii jest to 87,7%.
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Calm Enclosure - relaksujace zacisze

W obliczu zmian klimatycznych, niepewnosci politycznej 1 gospodarczej szukamy miejsca spokojnego,
stonowanego 1 opanowanego. Uspokajajace 1 otulajace wngtrza z relaksujaca atmosfera 1 migkkoscia
moga zmniejszy¢ nasz stres 1 niepokdj. Ten trend wyraza si¢ za pomoca piaskowej zoékci, cieptych bezy,
delikatnych czerwieni, pudrowych r6z6w, korali 1 szkartatu w polaczeniu z zaokraglonymi, falistymi
ksztattami.

Odprezajace brazy

Naturalne odcienie ziemi i brazu to bezposrednie skojarzenie z matka Ziemia. Wywoluja uczucie ciepla,
komfortu 1 bezpieczenstwa.

Technology - inteligentne jutro

Trend Technology jest inspirowany potaczeniem ludzkiej i sztucznej inteligencji w celu stworzenia
futurystycznych, ale subtelnych projektow. Wyraza si¢ poprzez zestawienie regularnych 1 nieregularnych
form, twardych 1 migkkich materialéw takich jak kamien z gtadkim zamszem oraz mieszanie powierzchni
btyszczacych 1 matowych. Kolory Technology sa czyste: chromatyczny niebieski, granatowy i srebrny.

Kojace biekity

Kolor niebieski czgsto taczy si¢ z uczuciem spokoju i pogody ducha. Wprowadza cisz¢ 1 bezpieczefistwo.
Ma silny wptyw na nasze samopoczucie i zdrowie, pomaga uspokoi¢ oddech, obnizy¢ cisnienie krwi i
oczys$ci¢ umyst, gdy czujemy si¢ przeciazeni.

Spokojne szarosci

Kolor szary jest neutralny 1 niepozorny. Jego popularno$s¢ wynika ze zdolnosci adaptacyjnych. Ludzkie
oko widzi 500 odcieni szarosci. Dlatego tatwo jest stworzy¢ glebig, skupienie, rytm 1 witalnos¢ we
wnetrzu, uzywajac réznych tondéw 1 odcieni szarosci.
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