Czy wyzsze ceny zywnosci wplyna na zjawisko jej marnowania?
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Obecne czasy to przelom w zmianie zachowan zakupowych Polakéw. Pandemia COVID-19 przyczynita
si¢ do wzrostu atrakcyjnosci e-handlu, a obecnie wojna w Ukrainie 1 szybko rosnaca inflacja oraz
narastajaca niepewnosc¢ co do przysztych zdarzen gospodarczych wptywaja na zmiang struktury
wydatkéw Polakow na zywnos$¢. Ponad 40 proc. konsumentéw deklaruje, ze bedzie kupowac tanisze
artykuty spozywcze.

Z badan wynika, ze 76 proc. konsumentow obawia si¢ dalszych podwyzek cen zywnosci. W efekcie
gléwnym kryterium wyboru produktéw spozywczych dla 41 proc. Polakéw jest obecnie niska cena.
Tymczasem jeszcze w pazdzierniku 2021 r. po najtansze produkty siggat co trzeci konsument. W zwiazku
ze spadkiem nastrojow konsumenckich, nabywcy coraz rzadziej si¢gaja po polska i lokalna zywnos¢.
Obecnie 30 proc. Polakow kieruje si¢ przy wyborze zywnosci kryterium kraju pochodzenia produktéw, a
co piaty konsument zwraca uwagg na ich lokalne pochodzenie. Jest to spadek o 13 pkt. proc. w
poréwnaniu z pazdziernikiem 2021 r., kiedy ,,lokalno$¢ produktu” byta najwazniejszym czynnikiem
podczas zakupow. Sa to zachowania niepokojace, Swiadczace o udzielaniu mniejszego wsparcia
rodzimemu biznesowi.

Na tle pandemii oraz wojny u naszych wschodnich sasiadow coraz bardziej traca na popularnosci takze
trendy ekologiczne. Obecnie maleje popularnos¢ produktéw bezpiecznych dla zdrowia, ekologicznych
czy organicznych, podczas gdy w ostatnich latach Polacy coraz bardziej dbali o zdrowa 1 zbilansowana
diete, a trendy eko wyraZznie zyskiwaty na popularnosci. Wraz z pogorszeniem sytuacji ekonomicznej w
ostatnich 5 miesigcach takie kryteria, jak eko 1 bio stracity na popularnosci az o 12 pkt. proc..

Zmiany zauwazalne sg rOwniez w kategorii dan gotowych. W 2020 r. kategoria ta wzrosta tylko o 6 proc.
1/1, gdyz zamknigci w domach ludzie byli przymuszeni do gotowania. W 2021 r. sprzedaz wzrosta o 12
proc. r/r, a w ostatnich 12 miesigcach (zakonczonych w kwietniu 2022 r.) osiagneta juz 32,2 proc. w
sklepach matoformatowych, ktére sa gtdwnym miejscem zakupu tych produktoéw. Do czasu pandemii
COVID-19 najwigksze zainteresowanie w kategorii dan gotowych budzita potka premium, w tym
luksusowe sushi, ktore wprowadzaty nawet dyskonty. Obecnie sprzedaz dan gotowych rosnie czgsciowo
kosztem drobnej gastronomii, gdyz klienci siggaja po tafisze dania ekonomiczne dostgpne w sklepach.

Pogorszenie nastrojow konsumentéw, wynikajace z wysokich cen zywnosci, rosnacych stop
procentowych, a takze niepewnosci co do przysztych zdarzen gospodarczych, wywiera — jak pokazuja
nowe trendy w zakupach zywnosci — silng presje na dochdd rozporzadzalny polskich gospodarstw
domowych. Sytuacje te warto wykorzystac dla podjgcia dziatan zmierzajacych do ograniczenia
marnotrawstwa zywnosci oraz jego negatywnych skutkéw spotecznych, sSrodowiskowych i
gospodarczych.

Jak czytamy, rocznie marnowanych jest w naszym kraju niemal 4,8 mln ton zywnosci, a najwigcej, bo az
60 proc. jedzenia trafia do Smieci prosto z naszych doméw. Nastgpne w kolejnosci pod tym wzgledem sa:
przetworstwo 1 produkcja rolnicza (po ok. 15,5 proc.) oraz sklepy odpowiadajace za 6,9 proc.
marnowanej zywnosci. To oznacza, ze poza regulacjami prawnymi, konieczne sa edukacja i kampanie
spoleczne na temat racjonalnego planowania zakupow czy zasad wlasciwego przechowywania zywnosci.
Z badan wynika bowiem, ze najczestszymi powodami wyrzucania produktéw spozywczych i
komponentéw zywnosci w gospodarstwach domowych sa: zepsucie zywnosci (65,2 proc.), przeoczenie
daty waznosci (42,0 proc.), przygotowanie zbyt duzej i1losci jedzenia (26,5 proc.), zakup zbyt duzej ilosci
zywnosci (22,2 proc.) oraz nieprzemysSlane zakupy (19,7 proc.).
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