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Koniec roku to czas podsumowarn i1 postanowieri noworocznych. Tworzymy plany, ktére zamierzamy
zrealizowaé w ciagu nadchodzacych dwunastu miesigcy. Jakie cele maja Polacy na 2012 rok?

Na stronach serwisu internetowego postanowienienienoworoczne.pl uzytkownicy wpisuja swoje
obietnice. Najwigcej osob chce po prostu by¢ szczgsliwym. Dbanie o zdrowie i przejsScie na dietg to
kolejne zobowigzanie, ktére podejmuja po Swiatecznych szalefistwach. Nie rezygnowac z byle powodu,
nie bac si¢ jutra, w koficu uwierzy¢ w swoje mozliwosci 1 pielggnowac relacje z ludzmi to kolejne
pragnienia.

Na zlecenie banku banku BGZ Optima przebadano 1500 Polakéw, by dowiedzie¢ sie jakie podjeli
postanowienia noworoczne zwigzane z finansami. Na pierwszym miejscu znalazt si¢ remont domu lub
mieszkania, planuje go 37 proc. badanych. Co trzeci zamierza kupi¢ nowy sprzet RTV lub AGD, 25 proc.
planuje urlop w Polsce. Prawie jedna czwarta (24 proc.). badanych chce podnies¢ swoje kwalifikacji
zawodowych. Zdecydowana wigkszos$¢ respondentéw planuje raczej wydawac, niz oszczgdzac. Chec
rozpoczegcia regularnego odktadania w banku zadeklarowato jedynie 20 proc. badanych. Kredyt lub
pozyczke planuje zaledwie 7 proc. badanych, a tylko 4 proc. zamierza kupi¢ mieszkanie lub ziemieg.

Rokrocznie pod koniec grudnia w panice zaczynam tworzy¢ liste zobowiazan, ktdra... rokrocznie
pozostaje na papierze. W tym roku koniec z cyrografami, nierealnymi obietnicami i stresem, ze znowu
zawalitam. Zadanie na nadchodzacy rok mam jedno: cieszy€ si¢ zyciem i na to musz¢ znaleZ¢ czas, czego
1 Czytelnikom zyczg.
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