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Oszczgdnosci gospodarstw domowych w UE przed pandemia utrzymywaly si¢ na stabilnym poziomie. W
latach 2018-2020 Srednia kwartalna stopa oszczednoSci wynosita okoto 12 proc. rozporzadzalnego
dochodu. W okresie tym zanotowano jedynie niewielkie wahania tego wskaznika.

W 2020 r. oszczednosci wystrzelity do ok. 25 proc. 1 chociaz zmniejszyly si¢ w III kwartale 2020 r., w
ktorym zaczgto tagodzi€ obostrzenia, to w I kwartale 2021 r. znéw wzrosty do blisko 21 proc. Dane z IV
kwartatu 2021 r. pokazuja jednak, ze wraz z informacjami o wygasaniu pandemii Sredni poziom
oszczednosci zblizyt si¢ do wartosci sprzed pandemii (13,3 proc.), potwierdzajac wezesniejsze hipotezy o
wymuszonym charakterze pandemicznych oszcze¢dnosci.

Wzrost wartosci wskaznika oszczednosci gospodarstw domowych w Polsce, w 2020 r. byt rekordowy,
chociaz jego wartosci w analogicznym okresie byly zdecydowanie nizsze niz Srednia unijna. Wartos¢ ta
wynosita wtedy 6,85 proc. w pordwnaniu z 0,7 proc. w 2019 r.

Pozyskane dane o oszczednosciach gospodarstw domowych nie oddaja bardziej ztozonego obrazu
sytuacji réznych grup konsumentéw. Wzrost oszczg¢dnosci dotyczyt przede wszystkim tych, ktorych
finanse osobiste byty stabilne. Z drugiej strony w spektrum znalezZli si¢ samozatrudnieni, bezrobotni 1
osoby pozostajace na tymczasowym urlopie, ktorych oszcz¢dnosci zmniejszyly sig¢. W krajach
zachodnich wsrdd osob, ktorym udato sig zaoszczgdzic¢ znajduja si¢ m.in. emeryci. W Polsce u ponad
potowy 0s6b powyzej 55 r.z. oszczednosci zmalaty.

Gromadzenie oszczednosci przez spoteczenstwo moze mie¢ dwojaki charakter — jest on albo wymuszony
przez ograniczenia prawne lub dostgpnos¢ mozliwosci wydawania zgromadzonych srodkéw albo wynika
z zapobiegliwosci 1 stanowi zabezpieczenie na niepewna przyszios¢. Europejski Bank Centralny
przeprowadzit badanie majace na celu oceng¢ wptywu obu czynnikOw na wzrost oszczg¢dnosci w pigciu
najwigkszych gospodarkach strefy euro (Niemcy, Francja, Wiochy, Hiszpania, Holandia). Wynika z
niego, ze wymuszone oszczednosci byly wiodaca przyczyna zgromadzenia wigkszych zasobow
oszczednosci 1 odpowiadaty za 11-proc. wzrost rozporzadzalnego dochodu w II kwartale 2020 r. w
porownaniu z IV kwartatem 2019 r. Jednoczesnie zapobiegliwos$¢ konsumentéw odpowiadata tylko za
1-proc. wzrost oszczgdnosci.

Jak podaja eksperci nauk behawioralnych - na utrzymanie wyzszego poziomu oszczg¢dnosci w dlugim
okresie beda miaty wptyw dwa czynniki odnoszace si¢ do psychologii zachowan: wyksztatcone nawyki 1
impulsywnos¢ zakupéw. Chociaz przyjeto si¢ mysle¢ o oszczednosciach jako przemyslanej, Swiadome;j
decyzji (zwiazanej zwlaszcza z decyzja o drogim zakupie, np. mieszkania czy samochodu), badania
pokazuja, ze wielu zakupdw ,,mniejszego kalibru” dokonujemy pod wptywem przyzwyczajenia lub
nawyku (analogicznie do gaszenia Swiatla przy opuszczaniu pomieszczenia). Nierzadko zakupow
dokonujemy tez pod wptywem chwili, impulsywnie, bez wzgledu na wczesniejsze postanowienia czy
nawyki.

Pierwsze miesigce po ograniczeniu restrykcji juz w III kwartale 2020 r. pokazaty, ze oszczgdnoSci nie
utrzymaja si¢ na dotychczasowym wysokim poziomie poniewaz oszczg¢dnosci zgromadzone w czasie
pandemii nie byty skutkiem zwigkszonej samodyscypliny, lecz restrykcji uniemozliwiajacych dokonanie
wielu wydatkow. Jednoczesnie badacze wskazuja, ze nie wszystkie mozliwosci wydatkowania
oszczednosci da si¢ nadrobi¢ po dwuletnim okresie powstrzymywania si¢ od nich (np. podroze,
restauracje, dobra kultury) 1 by¢ moze cz¢S$¢ zaoszczgdzonych w ten sposob srodkéw znajdzie nowe
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przeznaczenie (takze poprzez realizacj¢ odroczonego popytu) lub pozostanie na kontach
oszczednosciowych. O tym drugim wariancie zadecyduje sita narracji dotyczaca stanu gospodarki, w tym
przede wszystkim inflacji, ksztaltujaca oczekiwania inflacyjne.
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