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Wraz z rozwojem internetu i nowoczesnych technologii dostaliSmy mozliwos$¢ pozyskiwania informacji
na rézne tematy w bardzo szybki 1 fatwy sposéb. Zasoby internetowe umozliwiaja nam nie tylko
zdobywanie wiedzy oraz rozwijanie swoich zainteresowan 1 umiejetnosci, ale rowniez moga wptywac na
to, w jaki sposob postrzegamy otaczajaca nas rzeczywistosS¢ oraz jakich wyboréw dokonujemy.

Jak bezpiecznie poruszaé si¢ po sieci?

Dla wielu korzystanie z internetu 1 wyszukiwanie w nim informacji to normalna, codzienna czynnos¢.
Zanim po raz kolejny uruchomimy nasze wyszukiwarki internetowe i zanurzymy si¢ w morzu informacji,
warto zastanowic si¢ czym sa 1 skad sig biora rozne tresci publikowanie w sieci, dlaczego moga by¢ dla
nas szkodliwe oraz w jaki spos6b powinniSmy je weryfikowac.

Zacznijmy od wyszukiwarki internetowej. Jest to strona internetowa, ktéra umozliwia nam
przeszukiwanie danych zgromadzonych w internecie, nie mylmy ich z pojeciem przegladarek
internetowych. Wyszukiwarki dzigki specjalistycznym algorytmom kataloguja wpisywane przez nas
hasta, frazy czy okreslone zapytania i wySwietlaja wyniki wyszukiwania od najtrafniejszych. Na wyniki
wysSwietlania wplywa nie tylko popularnosé, ale rowniez pozycjonowanie stron, czyli marketing
internetowy.

Wyszukiwarki internetowe sa bardzo pomocne, mozemy w nich znalez¢ informacje nie tylko na
nurtujace, interesujace nas tematy, ale wskazowki dotyczace ustug, sklepow, instytucji. Czytajac
wyszukane przez nas informacje w sieci (zwlaszcza te dotyczace biezacych, czgsto trudnych sytuacji na
Swiecie, zwigzanych ze zdrowiem, polityka, nauka czy zyciem waznych lub znanych ludzi) musimy
wiedzieé, ze nie zawsze sg one prawdziwe, co wigcej, moga celowo wprowadzaé nas w btad lub
wywotywac u nas rézne, nieprzyjemne 1 trudne emocje.

Na co trzeba zwroci¢ uwage, gdy szukamy informacji w sieci?

Przede wszystkim pamigtajmy, Ze tresci na ktore natrafiamy w sieci maja rézne pochodzenie, ich twérca
moze by¢ kazdy, dlatego zawsze weryfikujmy ich autora, Zrédto, autentycznos¢ i wiarygodnos¢. Jesli
rozsadek podpowiada, ze moga by¢ one nieprawdziwe, warto poréwnac je z tymi, publikowanymi w
innych miejscach. Dobrym rozwiazaniem moga okazac si¢ organizacje fact-checkingowe, ktére
specjalizuja si¢ w weryfikacji réznych wiadomosci.

Czytajac informacje warto zachowac spokoj 1 zdrowy rozsadek — sensacyjne nagtowki maja na celu
przyciagnac nasza uwage, wzbudzi¢ u nas negatywne emocje lub wprowadzi¢ w btad. Rzetelne 1
prawdziwie informacje, nie powinny by¢ jednoczesnie opinig ani by¢ nacechowane emocjonalnie.

Na co uwaza¢ - zanim klikniemy w wyniki wyszukiwania?

PowinniSmy zachowaé czujnos¢ — patrzmy na adresy stron, na ktére zostaniemy przekierowani.
Korzystajmy tylko z rozpoznawalnych i1 znanych serwiséw, unikajmy klikania w podejrzane linki,
zwlaszcza, gdy otrzymamy je od osob trzecich.

Jesli adres strony do ztudzenia przypomina prawdziwy link, ale zawiera literéwke, zamknij ja. Jezeli
natrafisz na sensacyjne nagtoéwki, a po kliknigciu proszony jestes o powtdrne zalogowanie w serwisie
spotecznosciowymi, to prawdopodobnie cyberprzestgpcy chea przechwyci¢ Twoje konta, ktore moze
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wigzac si¢ z kradzieza tozsamosci lub np. utrata pienigdzy.

Internet pozwala nam na szybki 1 tatwy dostgp do r6znych informacji, utatwia komunikacje, 1 dla wielu z
nas stal si¢ oknem na Swiat. Zanim podzielisz si¢ z innymi wiadomoscia znaleziona w sieci, najpierw ja
zweryfikuj — nie pozwdl na rozprzestrzenianie si¢ fatszywych tresci.
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