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Pandemia data si¢ we znaki portfelom Polakéw. Na nowo ulozyta tez priorytety comiesi¢gcznych
ptatnosci. Najnowsze badanie Krajowego Rejestru Dtugéw ,,Portfel statystycznego Polaka w pandemii”
pokazuje, ze rodacy najpierw pokrywaja oplaty za czynsz, a nastgpnie dbaja o uregulowanie rat kredytow
oraz rachunkow za prad. Natomiast faktury za wodg 1 gaz, a wigc media niezb¢dne w gospodarstwie
domowym, przesuwaja na dalsze pozycje w planie spftat.

Z danych na koniec 2021 r. wynika, ze Polacy sa zadtuzeni na 44,1 mld zi. Zaleglosci ma 2,3 mln os6b.
Srednie zadtuzenie to 18,4 tys. zt. Najwigcej maja do oddania rodacy w wieku 46-55 — to kwota 13,7 mld
zt. O miliard mniej, czyli 12,7 mld z1, musza sptaci¢ Polacy pomigdzy 36. a 45. rokiem zycia. Analizujac
dane pod katem miejsca zamieszkania, widac¢, ze najwigksze problemy z uregulowaniem zobowiazan
maja osoby z mniejszych miast — 20-50 tys. mieszkancow.

Trudniej w mniejszych gospodarstwach domowych

Wedtug badania przeprowadzonego w grudniu 2021 r., prawie co 3. gospodarstwo domowe musi bardzo
ogranicza¢ wydatki. Gorzej w stosunku do czasu przed pandemig swoja biezaca sytuacj¢ finansowa
oceniaja osoby mniej wyksztatcone oraz starsze, a co za tym idzie — czgSciej niepracujace, a takze te o
nizszych dochodach miesigcznych.

Zle whasne polozenie finansowe postrzegaja osoby z najmniejszych gospodarstw domowych. Mocniej
odczuwaja one podwyzki energii elektrycznej, gazu oraz produktéw spozywczych 1 ustug.

Priorytety w portfelu

Po optaceniu rachunkéw 48 proc. domostw dysponuje budzetem nie wigkszym niz 1500 zt miesigcznie.
Sumag powyzej 4000 zt obraca jedynie 13 proc. Jednak co 6. musi sobie radzi¢, majac do wydania jedynie
kwote do 500 zt. Nie dziwi wigce, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych, bo az 95 procent, ocenia koszty
zycia w pandemii jako wysokie, przy czym za bardzo wysokie uwaza je co czwarta osoba. Jest to
zwigzane migdzy innymi ze wzrostem inflacji. Dotyka ona wigkszos¢ Polakow.

Zasobnos¢ portfela przektada si¢ na gospodarowanie pienigdzmi 1 ustalanie priorytetéw ptatnosci w
domach. Badanie KRD pokazuje, ze w pierwszej kolejnosci Polacy optacaja czynsz (45 proc. wskazan) i
raty kredytow (33 proc.). Dbaja tez o pokrycie kosztow energii (26 proc.) oraz zakupow ratalnych 1
pozyczek (14 proc.). Nizsze miejsca na liScie wydatkow zajmuja woda 1 gaz oraz podatek od
nieruchomosci (po 5 proc.). Na koncu priorytetow ptatnosci jest ogrzewanie 1 paliwo do samochodu (po 4
proc.). Na réwni z nimi znajduje si¢ Internet, telewizja, telefon, wywoéz Smieci 1 przejazdy komunikacja
publiczna (we wszystkich przypadkach po 2 proc.).

Wydatki od kuchni

Patrzac przez pryzmat struktury wydatkoéw, budzet polskich gospodarstw domowych najbardziej obciaza
zywnos¢ 1 napoje bezalkoholowe (18 proc.) oraz uzytkowanie mieszkania, w tym prad, gaz i woda (17
proc.). Lacznie stanowig one ponad 1/3 wszystkich kosztow. Trzecie miejsce w koszyku zajmuja leki 1
wizyty medyczne. To 8 proc. Sredniego budzetu domowego. Natomiast paliwo 1 bilety za przejazdy
pochtaniajg 7 proc. zasobow, tj. tyle samo co rachunki za telefon 1 Internet. Po 6 proc. stanowig
wyposazenie mieszkania wraz z prowadzeniem gospodarstwa domowego oraz odziez i obuwie. Na
dalszej pozycji sa raty kredytow 1 pozyczek, ktore stanowia 5 proc. budzetu. 4 proc. w strukturze
finansowej stanowia oszczednosci, edukacja, rekreacja oraz kultura. Najmniejszy jest udzial restauracji 1
hoteli — 3 proc.

Zaciskanie pasa i dodatkowa praca
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W przypadku braku pienigdzy lub ograniczonego budzetu 65 proc. Polakow w pierwszej kolejnosci tnie
wydatki, a prawie 1/3 sigga po oszczednosci. Nastgpnie szukaja rozwiazan, ktére moga doraznie zasili¢
budzet domowy, jak sprzedaz uzywanych rzeczy czy praca dodatkowa. Takie dziatania deklaruje co 5.
badany. Prosza tez o pomoc rodzing 1 znajomych, na co wskazuje 1/4 ankietowanych. Kredytem badz
pozyczka positkuje si¢ 10 proc. oséb. Nieptacenie rachunkow to ostatecznosc, ale przyznaje si¢ do tego 5
proc. Polakow.
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