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Korzenie gry w brydza siggaja XIX w. Istnieje kilka teorii na temat tego, skad wzigty si¢ jego poczatki.
Za kluczowa date, dla rozwoju brydza jako dyscypliny sportowej, przyjmuje si¢ rok 1934, gdy Eli
Culberston wydal swoja stynna ksiazke ,,Contract Bridge Blue Book”. Poczatkowo brydz byt gra elit, ale
szybko moda na nowy intelektualny sport ogarngta cata Ameryke. W latach 30-tych praktycznie kazda
gazeta w USA miala swoj kacik brydzowy, a najwazniejsze turnieje relacjonowano w radiu.

Roéwnie szybko brydz przyjat si¢ w Europie, zwlaszcza w Wielkiej Brytanii, gdzie w juz latach 30-tych
rozgrywano regularnie turnieje. Przed rokiem 1939 grano w brydza tez 1 w Polsce. Cho¢ odbywaty si¢ juz
pierwsze turnieje i wydawano nawet pismo brydzowe to jednak nie zalozono wtedy jeszcze zadnej
formalnej federacji.

W pierwszych latach Polski socjalistycznej brydz kojarzono z amerykanskim imperializmem, troche tylko
mniej niebezpiecznym od stonki, wigc formalnie byt zakazany. Przetomem okazat si¢ rok 1954, gdy w
oficjalnej prasie ukazat si¢ artykut Jerzego Putramenta ,,Lepszy brydz niz nic”. Brydz pojawial si¢ w
Swietlicach, powstawatly pierwsze druzyny, liga, okregi, az w konicu w 1956 r. grupa brydzowych
entuzjastow zatozyta w Warszawie Polski Zwiazek Brydza Sportowego. Kolejna wazna data to rok 1963,
gdy brydz zostat oficjalnie uznany za dyscypling sportowa 1 przyjety do 6wczesnego GKKFiS-u.
Oznaczato to wiele korzysci dla Zwiazku, zarowno finansowych jak dajacy mozliwosci wyjazdu za
zelazng kurtyng. W tym tez roku Polska zadebiutowata w druzynowych mistrzostwach Europy. Juz 3 lata
pOzniej nasz kraj byt organizatorem druzynowych mistrzostw Europy w brydzu sportowym. Byt to
olbrzymi sukces 6wczesnych dziataczy, ktérzy w siermigznej, gomutkowskiej Polsce zorganizowali tak
prestizowe zawody.

Lata 70-te to dynamiczny rozwdj brydza sportowego. Praktycznie na kazdej uczelni istniato po kilka
druzyn brydzowych. W brydza grano gdziekolwiek si¢ dato. Jednoczesnie szybko rosta polska czotéwka
to stato si¢ widoczne w latach 80-tych. W roku 1981 Polska zdobyta swdj pierwszy ztoty medal na
druzynowych mistrzostwach Europy w Birmingham (Wielka Brytania) i uzyskata awans na druzynowe
mistrzostwa Swiata, gdzie nasi reprezentanci wywalczyli brazowy medal. Trzy lata p6Zniej polscy
brydzysci wygrali Olimpiad¢ Brydzowa w Seattle (USA). Podobnie wiele sukcesOw nasi reprezentanci
odnotowali w latach 90-tych.

Rok 1999 to jedna z najwazniejszych dat w historii tej dyscypliny. Brydz zostat oficjalnie przyjety do
Migdzynarodowego Komitetu Olimpijskiego jako pelnoprawna dyscyplina sportowa. Efektem staran
dziataczy Swiatowej Federacji Brydza (WBF) jak i MKOI brydz zadebiutowat jako dyscyplina pokazowa
podczas zimowych IO w Salt Lake City (2002). Obecnos¢ w gronie MKOI daje brydzowi wymierne
korzysci. Dzigki formalnemu uznaniu przez MKOI powstato wiele nowych federacji brydzowych
zwlaszcza w Azji 1 Afryce, a wiele federacji brydzowych, w tym 1 PZBS otrzymuje dotacje rzadowe na
rozw0j 1 funkcjonowanie dyscypliny.

Poczatek XXI w. to kolejny etap dynamicznego rozwoju brydza w Polsce. W wielu dziedzinach, np.
wykorzystania nowych technologii, szkolenia mtodziezy czy organizacji zawodow staliSmy si¢
Swiatowym liderem. W okresie 2000-2016 PZBS zorganizowal dwukrotnie Mistrzostwa Europy (2006 1
2011), a w roku 2016 mistrzostwa Swiata (dawniej nazywane olimpiada brydzowa). W tym okresie
wielokrotnie organizowano w Polsce swiatowe 1 europejskie zawody juniorskie. W roku 2002 PZBS
zaproponowat rozgrywanie Druzynowego Pucharu Europy, ktdry jest organizowany corocznie. Wiele
tych zawodow organizowanych byto wspdlnie z lokalnymi samorzadami.
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PZBS jest rowniez prekursorem organizowania oficjalnych zawodéw brydzowych w Internecie. W roku
2009, dzigki inicjatywie Owczesnego wiceprezesa Rudolfa Borusiewicza wspolnie ze Zwiazkiem
Powiatoéw Polskich zorganizowal Mistrzostwa Polski powiatow — wlasnie w Internecie. Zawody okazaty
si¢ duzym sukcesem. Wystartowaly reprezentacje z blisko 200 powiatow. O tym jak wiele korzysci niesie
gra w brydza w Internecie brydzyscie przekonali si¢ w okresie pandemii koronawirusa. Gdy wigkszos¢
dyscyplin praktycznie zawiesita swoja dziatalno$¢ brydzysci nadal mogli uprawia¢ swoja dyscypling.
Odbywaly 1 nadal odbywaja si¢ regularne turnieje par i teamow. Rozgrywane sa mistrzostwa kraju w
wielu konkurencjach. W lipcu tego roku Europejska Liga Brydza (EBL) zorganizowata eliminacje do
druzynowych mistrzostw Swiata — doktadnie na tych samych zasadach w jakich odbywaty si¢ MP
powiatéw. PZBS organizuje regularne turnieje na platformie internetowej, gfdéwnymi zawodami jest
catoroczny cykl turniejéw o tytul Internetowego Mistrza Polski.
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