3 na 10 osob nie ma w swoim domu urzadzenia do mycia rak
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Mycie rak wodg 1 mydiem jest kluczowe w walce z chorobami zakaznymi, w tym COVID-19. Niestety,
na calym Swiecie 3 na 10 osob, czyli 2,3 miliarda ludzi, nie ma podstawowych urzadzen do mycia rak w
swoim domu - informuje UNICEF w Swiatowym Dniu Mycia Rak. Najtrudniejsza sytuacja jest w krajach
najstabiej rozwinigtych.

- Globalne dziatania w odpowiedzi na pandemie COVID-19 podkreslity znaczenie higieny rqk. Niestety,
w najubozszych spotecznosciach dostep do sanitariatow wciqz jest wyzwaniem. Mycia rqk nie mozna
postrzegac jako tymczasowej recepty na ochrone przed koronawirusem. Tylko dtugofalowe inwestycje w
infrastrukture wodno-sanitarnq pomogq zapobiec kolejnemu kryzysowi zdrowotnemu. Powszechny dostep
do czystej wody i mydta spowoduje, ze mniej 0séb bedzie chorowac na infekcje drog oddechowych, mniej
dzieci umrze z powodu chorob biegunkowych, a wiecej kobiet w ciqzy

i noworodkow bedzie chronionych przed chorobami, ktérym potrafimy zapobiegad, takimi jak sepsa

- mowi Kelly Ann Naylor, Dyrektor UNICEF ds. programéw wodno-sanitarnych.

Najnowsze dane pokazuja, ze od 2015 roku osiaggnigto pewien postep. Przyktadowo, liczba osob, ktore
otrzymaly dostep do podstawowych urzadzen do mycia rgk w swoim domu wzrosta z 5 miliardéw do 5,5
miliarda, czyli z 67% do 71%. Jesli jednak obecne trendy utrzymaja si¢, do konca dekady wceiaz 1,9
miliarda ludzi nie bgdzie miato gdzie umy¢ rak woda 1 mydtem.

Wedlug najnowszych szacunkow:

e na catym Swiecie 3 na 10 0s6b — czyli 2,3 miliarda ludzi — nie ma dostgpu do podstawowych
urzadzen do mycia rak woda 1 mydiem w swoim domu. W krajach najstabiej rozwinigtych to
ponad 6 na 10 osob;

e 2 na 5 szkot na caltym Swiecie nie maja podstawowych urzadzen sanitarnych, co dotyka 818
milionéw ucznidw. W krajach najstabiej rozwinigtych 7 na 10 szkot nie ma miejsca, gdzie dzieci
moga umy¢ rece;

¢ 1 na 3 placowki medyczne na Swiecie nie posiada urzadzen do higieny rak w miejscach, w ktérych
wystepuje kontakt z pacjentem;

e koszt promocji przez panstwo prawidiowych praktyk higienicznych wynosi 25 centow na
mieszkanca rocznie.

W poszczegdlnych krajach istnieja gitebokie nierdwnosci w dostgpie do urzadzen sanitarnych, przy czym
najbardziej cierpia najubozsze dzieci i rodziny. Post¢p w zapewnianiu sanitariatow jest najwolniejszy na
obszarach dotknigtych konfliktami zbrojnymi 1 przesiedleniami. W sytuacjach kryzysu humanitarnego co
piata osoba nie ma gdzie umy¢ rak. Wedtug danych UNHCR, w 8 z 20 krajow, ponad 30% gospodarstw
domowych uchodZcow nie ma dostgpu do mydta. Aby do 2030 r. zapewni¢ powszechny dostep do
sanitariatow, globalne tempo postgpu musi wzrosnaé czterokrotnie. W krajach najstabiej rozwinigtych
tempo musialoby wzrosnac¢ dziesigciokrotnie, a na obszarach kryzysu humanitarnego — az 23-krotnie.
UNICEEF apeluje do rzadow panstw, aby zobowiazaly si¢ do zapewnienia powszechnej higieny rak nie
tylko w odpowiedzi na pandemig, ale potraktowaty ja jako inwestycj¢ w zdrowie publiczne.
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