Niespodzianka. Gdzie powiniene$ jecha¢ aby nawdycha¢ si¢ ozonu?
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Nie zawracaj sobie gtlowy wycieczka nad morze. Dziewigtnastowieczny kult zdrowego powietrza
bazowal na podstawowym nieporozumieniu. Orzezwiajacy, stony zapach nie ma zadnego zawiazku z
ozonem — niestabilnym i niebezpiecznym gazem dowiadujemy si¢ z ksiazki Ksigga Wiedzy 1 Niewiedzy
autorstwa Lloyd'a, J. Mitchinson'a.

"Ozon odkryt w 1840 roku niemiecki chemik Christian Schonbein. Badajac dziwna won wokot sprzgtu
elektrycznego, znalazt §lady gazu, ktéry nazwat po grecku "wachac" (ozein).

Ozonem, zwanym "cigzkim powietrzem", interesowali si¢ lekarze ogarnigci obsesja miazmatycznej teorii
choréb, wedtug ktorej zty stan zdrowia jest wynikiem zlego powietrza. Sadzili oni, ze ozon jest jedna z
tych substancji, ktére oczyszczaja ptuca ze szkodliwego "wyziewu" 1 ze mozna go znalez¢ wtasnie nad
morzem.

Wokét "kuracji ozonowych" 1 "hoteli ozonowych" (i dzi§ mozna takie znalez¢ w Australazji) powstat caty
przemyst.

Obecnie wiemy, ze wybrzeze morskie nie pachnie ozonem — pachnie gnijacymi wodorostami. Nie ma
dowodow na to, ze ten zapach pomaga lub szkodzi (w wigkszosci sktada si¢ z siarki). Moze po prostu
uruchamia pozytywne skojarzenia w mézgu, wiazace si¢ z radosnymi wakacjami w dziecinstwie.

Jezeli chodzi o ozon, to wyziewy z rury wydechowej samochodu (w pofaczeniu ze Swiattem stonecznym)
produkuja duzo wigcej ozonu niz cokolwiek na plazy. Jezeli naprawde chcesz si¢ nawdychac ozonu,
powinienes$ zacisnaC usta wokot rury wydechowej, cho¢ zdecydowanie tego nie polecam. Poza
nieodwracalnym zniszczeniem ptuc, poparzysz sobie usta.

Ozonu uzywa si¢ przy produkcji wybielaczy oraz do zabijania bakterii w wodzie pitnej — jako mnie;j
szkodliwej alternatywy dla chloru. Wysokie napigcie generuje ten gaz rowniez w sprzecie elektrycznym,
na przyklad w telewizorach i fotokopiarkach. Niektore drzewa, na przyktad deby i1 wierzby, wytwarzaja
ozon, ktéry moze zatru¢ pobliska roslinnosc.

Wdychanie kurczacej si¢ warstwy ozonowej, ktora chroni nasza planetg przed niebezpiecznym
promieniowaniem ultrafioletowym, byloby fatalne w skutkach. Warstwa ta znajduje si¢ 24 kilometry nad
powierzchnia Ziemi, a zapachem przypomina bodziszek".
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