Mikroplastik w wodach nie pochodzi z butelek PET
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O mikroplastiku mowi sig¢ obecnie bardzo wiele — jak pokazaty badania opinii publicznej zrealizowane
przez Instytut IQS na potrzeby kampanii edukacyjnej #rePETujemy, 65% Polakow uwaza, ze jego
gléwnym zZrédlem sa opakowania z tworzyw sztucznych. A jak jest naprawdg?

Dane Migdzynarodowej Unii Ochrony Przyrody pokazuja, ze w wigkszosci (35%) pochodzi on z tkanin
syntetycznych.

Mikroplastik to male plastikowe czastki o rozmiarze od 0,1 pum do 5 mm, ktore uwaza si¢ za szkodliwe
dla srodowiska 1 naszego organizmu. Obecnie nie ma jednak badan, ktore jednoznacznie potwierdzatyby
jego szkodliwos¢ dla ludzkiego zdrowia. W obiegowej opinii uwaza si¢ tez, ze pochodzi on gtéwnie z
opakowan wykonanych z tworzyw sztucznych, a liczne badania pokazuja, ze prawda jest zupelnie inna.

Glownym zrodtem mikroplastiku, s tkaniny syntetyczne (35%), pyt ze Scierajacych si¢ opon
samochodowych (28%) oraz kurz miejski (24%). Istniejq jeszcze inne przyczyny powstawania tych mikro
czastek, ktore moga wydawac si¢ zaskakujace — w 7% pochodza z oznakowan drogowych, a prawie 4% z
roznych powtok morskich. Na co dzien uzywamy wielu sSrodkow pielggnacji osobistej, w ktorych
stosowane sa mikrogranulki generujace

2% catego mikroplastiku. W calym tym zestawieniu nie wymienia si¢ opakowar z tworzyw
sztucznych.[1]

Jak ograniczy¢ powstawanie mikroplastiku?

Na to pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi, cho¢ okazuje sig, ze nasze codzienne wybory i praktyki
moga mie¢ faktyczny wplyw na zmniejszenie jego powstawania. Najlepiej bytoby unikaé¢ kupowania
ubran z tkanin syntetycznych, a przynajmniej ograniczy¢ je.

- Na problem powstawania mikroplastiku nalezy patrze¢ w szerszy sposob, poniewa? od kaidego z nas
zalezy to, czy zuzyte tworzywa sztuczne trafiq do srodowiska jako niepotrzebny odpad, czy tez do
odpowiednich pojemnikow i stanq sie cennym surowcem wtornym. Im segregacja bedzie bardziej
prawidlowa, tym znacznie efektywniejszy bedzie stawat sie proces recyklingu. Dzieki temu mozemy
zachowac wiele surowcow w zamknietym obiegu

i nadac kolejne Zycie np. opakowaniom — mOowi Anna Urbanska, koordynatorka kampanii edukacyjne;j
#rePETujemy.

Na bazie obiegowych opinii mozna przypuszczaé, ze opakowania z tworzyw sztucznych stanowia
najwigksza czg$¢ wszystkich odpadéw opakowaniowych. I w tym przypadku rzeczywistosc jest inna,
poniewaz 41% stanowia papier 1 karton, a tworzywa sztuczne 19%.[2]

Przemyst caty czas podejmuje dziatania, aby sukcesywnie ogranicza¢ wykorzystywanie tworzyw
sztucznych. Opakowania z nich wykonane sa obecnie

0 25% lzejsze niz w 1991 roku, a to za sprawa ulepszonych wtasciwosci materiatowych, znacznym
postepom w technologii produkcji 1 projektowania. Taka optymalizacja doprowadzita do rocznej redukcji
tworzyw sztucznych o prawie 6,2 min ton w Europie Zachodnie;j.[3]

Prawidtowe gospodarowanie odpadami jest obecnie kluczowe dla poprawy stanu Srodowiska naturalnego,
dlatego caly czas niezbedna jest edukacja zwigkszajaca Swiadomos¢ spoteczenistwa o tym, ze tworzywa
sztuczne oraz inne materialty opakowaniowe sg cennym zasobem, a nie produktem odpadowym.
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