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Juz wkrotce czekaja nas Swigta Wielkanocne 1 cho¢ w tym roku beda pewnie inne niz zwykle to warto
pamigtac o polskich tradycjach Wielkanocnych. Kazdy zapewne wie na czym polega tradycja zwigzana z
celebracja drogi Krzyzowej czy Smingusem — dyngusem, to o wielkanocnych dyngusiarzach, siudych
babach, czy dziadach dyngusowych styszalo juz niewielu. Chcesz poznac te tradycje? — zapraszamy do
lektury.

Chodzenie z pasyjka

Z Niedziela Palmowa zwigzany jest zwyczaj, wspotczesnie juz catkiem zapomniany, ,,chodzenia z
pasyjka”. Jeszcze do poczatku XX wieku dzieci z ubogich rodzin chodzity od domu do domu 1 zbieraty
jajka na Swieta. Nosity krzyzyk przybrany zielonymi gatazkami ,,pasyjke”, sktadaty wierszowane
zyczenia 1 prosity o datek. Po otrzymaniu jajek dawaty gospodyni krzyzyk do pocalowania i odchodzity.

Pogrzeb zuru i Sledzia

Wszystkie umartwienia i smutki Wielkiego Tygodnia nieco rozweselat ,,pogrzeb zuru 1 Sledzia”
organizowany wlasnie w Srod¢ lub Wielki Piatek. Symboliczne pozegnanie tych znienawidzonych po
szeSciu tygodniach postu potraw dawato nadziej¢ na szybkie Swigtowanie 1 byto okazja do psot. Nalezy
dodaé, ze posty dawniej byty przestrzegane bardzo rygorystycznie, zwlaszcza wsrdd biednej ludnosci wsi,
zarowno ze wzgledow religijnych, jak 1 materialnych. W przeSmiewczej zabawie ,,pozegnania zuru” brata
udziat przede wszystkim mtodziez, ktora na drzewie wieszata garnek zuru wymieszanego z popiotem 1
innymi Smieciami oraz rybie szkielety, a nastgpnie wszystko stracata wsréd Smiechu i figli, by ostatecznie
skorupy garnka i §ledzie zakopac¢ w ziemi.

Walatka

Organizowana w Wielka Niedzielg zabawa wywodzi si¢ z dawnych zwyczajow zaduszkowych, kiedy to
toczono jajo na grobach i p6zniej oddawano biednym. Ta wielkanocna zabawa polega na stukaniu si¢
pisankami albo toczeniu ich po stole. Wygrywal ten, ktorego jajko najpdzniej si¢ sttukto. Zwycigzca
zabierat stluczone jajko. Czasami chtopcy urzadzali sobie zabawe polegajaca na przerzucaniu pisanek
przez dach kosciota lub chaty. DziS te praktyki catkowicie znikngly. Od rezurekcji w Wielka Niedzielg
przez caty okres wielkanocny pozdrawiano si¢ stowami: ,,Chrystus zmartwychwstal”. Nalezato
odpowiedziec: ,,Prawdziwie zmartwychwstat!”. Dzisiaj nadal to wielkanocne ,,dzieft dobry” funkcjonuje
w wielu miejscowosciach Polski.

Dziady Smigusowe, zwane tez ,,stfomiokami” lub ,,stfomiakami”

Tradycja ze wsi Dobra koto Limanowej. Dziady Smigusowe w nocy z Niedzieli na Poniedziatek
Wielkanocny chodza po wsi, proszac o datek. To przebierancy w uplecionych ze stomy strojach.
Ukrywaja twarze za futrzanymi maskami lub czarnymi, osmolonymi ponczochami z wycigciami tylko na
oczy, usta 1 nos. Zgodnie z tradycja ci przebierancy nachodzili gospodarzy, najczesciej koto godziny
trzeciej w nocy, nic nie mowili, tylko trabili 1 wydawali dziwne pomruki, a wszystko po to, by otrzymacé
dary. Tradycja wielkanocnych dziadow wywodzi si¢ z legendy. Pono¢ dawno, dawno temu, do wioski
przybyli poszukujacy pomocy jency, ktérzy uwolnili si¢ z niewoli tatarskiej. Odziani byli jedynie w
tachmany 1 okryci stoma. Tatarzy obcigli im j¢zyki 1 zmasakrowali twarze, dlatego nie mogli mowic.
Mieszkancy wsi pomogli potrzebujacym, a na pamiatke¢ tego wydarzenia wieS nazwano Dobra. Inne
podanie glosi, ze ,,stomiaki” wyobrazaja tych, ktérzy nie uwierzyli w zmartwychwstanie Chrystusa i za
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kar¢ stracili glos.
Siude baby

Siuda baba to m¢zczyzna przebrany za usmolong kobietg¢ w podartym ubraniu. Korzeni tego zwyczaju
nalezy szuka¢ w stowianskich obrzedach wypedzania zimy. Wedtug legendy w Swiatyni na Kopcowe;]
Gorze obok Lednicy Gornej ognia strzegta kaptanka-dziewica. Nie mogta si¢ my¢ ani opuszczac
Swiatyni. Po odbyciu rocznej stuzby wraz z nadejsciem wiosny mogta dopiero wyjs¢é, by poszukiwac
swojej nastgpczyni. W obawie przed wybraniem na strazniczk¢ ognia panny chowaly sig, gdzie tylko
mogty. Od tych legendarnych czasow Siuda w Poniedziatek Wielkanocny szuka swojej nastgpczyni.
Zgodnie z tradycja niechlujnej babie towarzyszy Cygan 1 paru krakowiakow. Orszak ten chodzi od chaty
do chaty i zbiera datki wsrod mieszkancow, przy okazji smarujac panny sadza, oraz probuje pochwycié
mieszkajace tam mtode dziewczgta 1 uprowadzié. Oczywiscie mozna si¢ wykupi¢ od nieszczgsnego losu
przysmakami, kieliszkiem alkoholu, pienigdzmi albo catusem. Nigdy nie nalezato si¢ wymigiwac od
datkow dla orszaku Siudy, by zapewni¢ sobie ochrong od ztego na caty rok. Poczernienie twarzy przez
Siudg Babeg to dobra wrozba zwiastujaca pomyslny przyszty rok, a pannie szybkie zamazpdjscie. Tradycja
wielkanocna podtrzymywana jest nadal w Lednicy Gornej 1 Wieliczce.

Wigcej o wielkanocnych tradycjach mozna przeczytad tutaj.
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