Polacy zmienili podejs$cie do zabezpieczenia finansowego, az 90 proc. deklaruje, ze bedzie oszczedzaé
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Dbanie o bezpieczenistwo finansowe moze by¢ jednym z dtugotrwatych skutkow pandemii i
spowodowanego przez nia kryzysu. Dzis tylko 23 proc. Polakow czuje si¢ odpowiednio zabezpieczonych
finansowo, czyli posiada oszczg¢dnosci wyzsze niz szeS¢ miesigcznych pensji. Zamiar odktadania na
czarng godzing lub inny dowolny cel deklaruje jednak 90 proc. badanych — wynika z Prudential Family
Index. Prawie co trzeci Polak, ktory odktada nadwyzki finansowe, zamierza przeznaczaé na oszczednosci
wigcej niz dotychcezas. Pandemia zwigkszyta tez sktonnos¢ do kupowania polis na zycie. Obawy o finanse
sa w wielu przypadkach silniejsze niz o zdrowie.

— Zgodnie 7z badaniem, ktore przeprowadziliSmy we wrzesniu 2020 roku, jeszcze przed rozpoczeciem
drugiej fali pandemii, wiekszos¢ Polakow bata sie bardziej o swoje finanse niz o zdrowie. Ponad 1/3
ankietowanych obawiata sie pogorszenia sytuacji finansowej, okoto 1/3 badanych miata obawy zaréwno
o kwestie finansowe, jak i zdrowotne, a jedynie 16 proc. najbardziej bato sie zachorowania — komentuje
Jarostaw Bartkiewicz, prezes Prudential Polska.

Niepokoje Polakow znalazly odzwierciedlenie w rzeczywistosci — ponad potowa respondentow
przyznaje, ze doswiadczylta pogorszenia sytuacji finansowej w wyniku pandemii COVID-19.

Najbardziej dokuczliwym doswiadczeniem Polakow jest drozyzna w sklepach (51 proc.), a okoto 40 proc.
ankietowanych byto zmuszonych do ograniczenia swoich wydatkéw. Prawie co trzeci podkresla, ze jego
wynagrodzenie/dochody ulegly zmniejszeniu. Co czwarty byt zmuszony naruszy¢ swoje oszczednosci, a
28 proc. — zrezygnowac z wyjazdu wakacyjnego z powodu obaw zwigzanych ze zdrowiem.

— Co ciekawe, wsrod pieciu najbardziej dotkliwych doswiadczen zwiqzanych z pandemiq cztery dotyczq
finansow, a tylko jedna dotyka kwestii zdrowotnych — zauwaza Jarostaw Bartkiewicz.

Jednoczesnie ponad 90 proc. Polakow deklaruje, ze oszczedza 1 bedzie to robi¢ w przysztosci. 27 proc.
twierdzi, ze bgdzie odktadac¢ wigksze kwoty, ale 14 proc. — ze ich oszczgdnosci beda mniejsze niz
dotychczas z uwagi na obnizenie pensji badZ konieczno$¢ naruszenia posiadanych zapaséw finansowych.
Sposrdd osob, ktore dotad nie miaty w zwyczaju oszczedzac, az potowa zapowiada, ze zacznie to robi€.

— Silne bodice, takie jak swiatowa pandemia, zawsze majq mocne oddziatywanie i sktaniajq ludzi do
wiekszej refleksji. Miejmy nadzieje, Ze te pozytywne deklaracje naszych rodakéw, wsrod ktorych az 90
proc. oszczedza bad? zamierza to robié, przyniosq dtugotrwaty efekt i zamieniq sie w czyny — dodaje
prezes Prudential Polska.

Eksperci przyznaja, ze minimalna poduszka finansowa na czas kryzysu powinna wynosi¢ rOwnowartos¢
ponad szeSciu miesigcznych pensji. Taka jednak dysponuje jedynie 23 proc. badanych.

— 65 proc. Polakéw ma mniejsze oszczednosci niz rownowartosé szesciu miesiecznych pensji. Okoto 1/3
Polakow deklaruje posiadanie zabezpieczenia na poziomie jednej—trzech pensji — mowi Jarostaw
Bartkiewicz.

W czasie pandemii rOwnie niezbgdne jak oszczednosci staje si¢ posiadanie polisy na zycie. Ponad 40
proc. Polakow uwaza, ze takie ubezpieczenie stato si¢ koniecznoscia. Rosnie takze odsetek

deklarujacych, ze jest to przejaw roztropnosci 1 rozsadku.

— W 2017 roku w naszym badaniu Prudential Family Index okoto potowy osob odpowiedziato, Ze
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ubezpieczenie na zycie to przejaw roztropnosci, a w 2020 roku az 2/3 ankietowanych jest tego zdania.
Oczywiscie miato na to wplyw poczucie zagrozenia wywotane pandemiq. Dzieki temu wzrosta
swiadomos¢ klientow, a co za tym idzie przydatnosé ubezpieczer na zZycie i potrzeba posiadania tego typu
polis — zauwaza ekspert.

Coraz wigce] Polakow ma indywidualna polisg zyciowa. W 2017 roku deklarowato to 40 proc.
ankietowanych, a obecnie jest to ponad 56 proc. Rosnie tez liczba 0s6b posiadajacych polisy grupowe
zapewniane np. przez pracodawce.

— Dodatkowe elementy zawarte w polisie na Zycie, np. ubezpieczenie na wypadek powaznego
zachorowania, pobytu w szpitalu czy utraty zdolnosci do pracy, w trudnych momentach Zyciowych mogq
okazac sie realnym wsparciem dla ubezpieczonego i jego rodziny. Posiadanie polisy na Zycie nie jest juz
tak czesto postrzegane jako przywilej dla bogaczy lub wymuszona koniecznosé. Polacy dostrzegajq coraz
wiekszq wartos¢ z posiadania tego typu produktéow — podsumowuje Jarostaw Bartkiewicz.

W ciagu ostatnich trzech lat znaczaco spadt odsetek 0os6b bez zadnego ubezpieczenia — z 33 do 19 proc.
Jednoczesnie dwukrotnie wzrdst odsetek badanych, ktorzy deklaruja, ze posiadaja wigcej niz jedna polisg
na zycie (z 8 do 16 proc.).
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