Nowy garnitur, fryzura i drogie kosmetyki moga poczekaé, czyli jak Polacy wydaja w pandemii...
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Az 61 proc. Polakow ograniczyto wydatki w pandemii. Ponad 43 proc. robi to z powodu wzrostu cen
produktow 1 ustug, a 35 proc. ze wzgledu na spodziewane podwyzki. Epidemia zmusifa nas do rezygnacji
z ustug fryzjerskich oraz kosmetycznych (35 proc.), a takze kupowania kosmetykow 1 perfum (34 proc.).
1/3 rodakéw przeznacza mniej pienigdzy na ubrania 1 obuwie codziennego uzytku, a co 5. na odziez
biznesowa. Ponadto, zredukowaliSmy wydatki na jedzenie (19 proc.). Taki obraz portfeli Polakow daje
najnowsze badanie ,,Barometr oszcz¢dnosci” przeprowadzone przez IMAS International dla Krajowego
Rejestru Diugéw.

Pandemia zmienita podejscie Polakow do gospodarowania pienigdzmi. 38 proc. mowi wprost, ze ich
sytuacja finansowa si¢ pogorszyta. Ponad polowa twierdzi, ze pozostala bez zmian, ale - co ciekawe - 6,2
proc. uwaza, ze jest lepsza niz przed wybuchem koronawirusa. Rodacy staraja si¢ panowac nad
wydatkami — teraz 39 proc. 0s6b mocniej kontroluje swoje finanse niz wczesniej. Nieco ponad potowa
nie zmienita swojego podejScia do wydawania pieniedzy — zarzadza finansami tak samo jak wczesniej.
Natomiast 9 proc. twierdzi, ze mniej skrupulatnie sprawdza stan konta.

- Pandemia niewqtpliwie przewartoSciowata nasze zycie. Jak pokazuje badanie, 7 jednej strony
zmobilizowata Polakéw do racjonalnego gospodarowania pieniedzmi, ale sprawita tez, 7e mimo duzych
zmian w codziennej rzeczywistosci i braku pewnosci co do przysztosci, ludzie nie checq sie ograniczac.
Jest grupa, ktora nie mogqc zZy¢ jak dotqd, czyli na przyktad jeZdzi¢ na egzotyczne wakacje lub chodzi¢ na
masowe koncerty, rekompensuje sobie to innymi przyjemnosciami. Zmienia wystroj mieszkania czy kupuje
sprzet elektroniczny z wyzszej potki. Ludzie szukajq namiastki normalnosci w tych trudnych realiach —
mowi Adam Eacki, prezes Zarzadu Krajowego Rejestru Diugéw Biura Informacji Gospodarcze;.

Widmo podwyzek

Polacy ograniczaja wydatki z konkretnych powodow. 43 proc. zaciska pasa ze wzgledu na rosnace ceny
towarow 1 ustug, a 35 proc. - bo przewiduje dalsze podwyzki.

- Pandemia z pewnosciq zmienita to, w jaki sposob gospodarujemy pieniedzmi. Wiele 0séb utracito
czasowo lub na dtuzszy okres mozliwosc¢ zarabiania. W takiej sytuacji musiaty one ograniczy¢ wydatki,
poniewaz byty zmuszone 7y¢ z oszczednosci. Nawet osoby, ktérym pierwsza fala pandemii nie odebrata
dochodow, mogty poczué niepewnos¢é zwiqzanq z wtasnq pozycjq na rynku pracy i ogélnq sytuacjq w
kraju i na swiecie. Sprzyja to gromadzeniu oszczednosci i zniecheca do rozrzutnosci. Dodatkowo okres,
kiedy pozostawalismy w domach, sprzyjat ograniczaniu wydatkow. Byto mniej mozliwosci spotkan
towarzyskich, wyjs¢ do restauracji czy kina. Rowniez rzadsze wyjscia na zakupy sprzyjaty
oszczednosciom, gdyz mieliSmy mniej okazji do kupowania rzeczy nieplanowanych, wybieranych pod
wpltywem impulsu - mowi dr Joanna Rudzifiska-Wojciechowska, ekspertka do spraw psychologii
konsumenta z Akademii Leona Kozmiriskiego.

Mniej na kosmetyki i fryzjera

Jak pokazuje badanie KRD, pandemia wymusita cigcia w domowych budzetach. W efekcie az 1/3
rodakow zdecydowala si¢ na oszczednosci w wydatkach, chcac odtozy¢ gotéwke na ,,czarng godzing™.
Blisko 22 proc. zrobito to w obawie przed obnizka wynagrodzen, 21 proc. spodziewajac si¢ drugiej fali
koronawirusa (badanie bylo przeprowadzone w pazdzierniku), a co 5. ankietowany liczac si¢ z
mozliwoscig utraty pracy. Polacy przystopowali wydatki takze dlatego, ze nie mogli korzystac¢ z wielu
ustug 1 aktywnosSci w czasie pandemii (17 proc.), a 13,5 proc. musialo cze¢sciej niz dotad korzystaé z
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prywatnej stuzby zdrowia.

Ograniczenia, jakie narzucita pandemia, sprawity, ze rodacy najmocniej oszcz¢dzaja obecnie na
wyjsciach do restauracji (49 proc.), podrozach (48 proc.), wyjsciach do kina, na koncerty czy kregle
(blisko 30 proc.).

- Badanie przeprowadzilismy tuz przed drugq falq pandemii, a wiec kiedy jeszcze restauracje, hotele i
pensjonaty, a takze kina i teatry dziataty. I mimo Ze czes¢ spoteczenstwa dos¢ lekko traktowata zagrozenie
koronawirusem, a wiec nie obawiata sie obecnosci w miejscach, gdzie gromadzi sie duzo ludzi, to i tak
nastqpita znaczna redukcja wydatkéw na te cele — dodaje Adam Eacki.

Ale wydajemy tez mniej na zabiegi kosmetyczne i fryzjerow (35 proc.), kosmetyki 1 perfumy (ponad
1/3), ubrania 1 obuwie codziennego uzytku — robi tak co 3. z nas. Ponadto w sposéb bardziej przemyslany
kupujemy jedzenie w sklepach — prawie co 5. Polak potwierdza, ze obawy o swoja obecng lub przyszta
sytuacje finansowa ogranicza ten rodzaj wydatkow. Z tego samego powodu mniej pieni¢dzy
przeznaczamy tez na meble 1 artykuly wyposazenia wnetrz — deklaruje tak 1/3 badanych. Co 4. rodak
Swiadomie zredukowatl wydatki na swoje hobby.
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