Straty i marnotrawstwo — nawet jedna trzecia zywnoSci trafia do kosza!
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Marnotrawstwo zywnosci stanowi problem globalny, ktéry w ciagu ostatnich lat stal si¢ wyzwaniem
srodowiskowym, spotecznym i ekonomicznym. Organizacja Narodow Zjednoczonych ds. Wyzywienia i
Rolnictwa (FAO) podaje, ze na Swiecie co roku marnuje si¢ 1,3 mld ton zywnosci nadajace;j si¢ do
spozycia, co stanowi jedna trzecia produkowanej zywnosci. Taka iloS¢ bytaby wystarczajaca, aby
wyzywi¢ wszystkich Polakow przez 66 lat. Straty i marnotrawstwo zywnosci to coraz powazniejszy
problem réwniez w Polsce, ktory rozpoczyna si¢ juz na etapie produkcji u rolnika, poprzez przetworstwo,
transport, magazynowanie, niecodpowiednig dystrybucje i1 sprzedaz, skoficzywszy na ztych nawykach
konsumentow.

Na wszystkich podmiotach taficucha rolno-zywnosciowego spoczywa odpowiedzialnos¢ za straty 1
marnotrawstwo zywnosci, a zatem nalezy podejmowac wspoélne inicjatywy celem ich ograniczenia.
Dysponujac odpowiednia wiedza dotyczaca przyczyn powstawania strat, mozna opracowac i podjac
konkretne dziatania zar6wno na poziomie Swiatowym 1 europejskim, jak i krajowym, ktére pozwola na
ich zmniejszenie .

Polska, jako panstwo rozwinigte gospodarczo i cztonek Unii Europejskiej, dotaczyta do krajow
realizujacych cele zrownowazonego rozwoju 1 jest zywo zainteresowana problemem strat 1 marnowania
zywnosci. Prowadzone sg badania w celu rozpoznania tego zjawiska zarowno w sferze produkcji, jak 1
konsumpcji w odniesieniu do r6znych sektorow rynku rolno-zywnosciowego. Wage zagadnienia oddaje
fakt uznania go za jeden z elementow na drodze transformacji gospodarki w kierunku gospodarki o
obiegu zamknigtym.

- Jedyne dostepne dane dotyczqce skali strat i marnowania Zywnosci w Polsce pochodzq sprzed 12 lat 7
bazy Eurostatu. Istnieje zatem koniecznos¢é ponownego oszacowania skali tego problemu w Polsce oraz
zestawienia go ze wskaznikami innych krajow Starego Kontynentu. Nie dotyczy to jednak tylko naszego
kraju. Trzeciego maja 2019 roku Komisja Europejska przyjeta akt delegowany ustanawiajqcy wspolng
metodyke pomiaru strat i odpadoéw Zywnosci. Ma on na celu wsparcie paristw cztonkowskich w
ilosSciowym okreSlaniu wartosci na kazdym etapie taricucha produkcji Zywnosci i taricucha dostaw.
Metodyka ma zapewnic spdjne monitorowanie pozioméw marnotrawstwa w catej Unii Europejskiej -
komentuje dr inz. Krystian Szczepariski, Dyrektor Instytutu Ochrony Srodowiska — Paristwowego
Instytutu Badawczego, realizujacego projekt Klimada 2.0.

Nadkonsumpcja przyczyna marnotrawstwa...

W regionach rozwinigtych, czyli w Europie, Ameryce P6inocnej oraz w uprzemystowionej czgsci Azji
ogniwem, w ktérym dochodzi do najwigkszego marnotrawstwa zywnosci, jest konsumpcja. Straty na
poziomie produkcji 1 magazynowania wystepuja natomiast gfdbwnie w Azji Potudniowej i Potudniowo-
Wschodniej. W krajach rozwinigtych wsréd marnowanych produktéw najwigkszy udziat maja produkty
zbozowe.

Wyniki przeprowadzonych w Polsce badan wykazaty, ze w gospodarstwach produkujacych zywnos¢,
zarowno pochodzenia roslinnego, jak 1 zwierzgcego, wystgpuja straty i marnotrawstwo, a poziom jest
zalezny od sektora — najwigkszy w produkcji owocow 1 warzyw.

Poziom strat zywnosSci notowany w przetworstwie spozywczym (mierzony procentowym udziatem strat
w catkowitej wielkosSci produkcji) jest zréznicowany pomigdzy sektorami 1 ksztaltuje si¢ w przedziale
0,5-8,5%.
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Z badari przeprowadzonych przez Instytut Ochrony Srodowiska-Pafistwowy Instytut Badawczy w 2017 i
2018 roku w jednostkach zajmujacych si¢ transportem 1 magazynowaniem zarOwno surowcow, jak i
produktow spozywczych wynika, ze straty stanowia Srednio 0,019% transportowanej zywnosci, natomiast
w trakcie magazynowania w centrum logistycznym powstate straty stanowia Srednio 0,18%.

Na podstawie wynikow wyzej wymienionych badan wiadomo, ze w produkcji, przetworstwie 1
transporcie facznie marnuje si¢ mniej zywnosci niz w polskich gospodarstwach domowych.

- Szacowanie strat oraz marnotrawstwa zZywnosci, ktorego podjelismy sie jako Instytut Ochrony
Srodowiska—Paristwowy Instytut Badawczy, w ramach projektu PROM, jest trudnym wyzwaniem z kilku
powodow. Przede wszystkim samo zagadnienie ma wymiar etyczny, dlatego tez zarowno podmioty
biznesowe, producenci rolni, jak i gospodarstwa domowe niechetnie przyznajq sie do tego, e marnujq
Zywnos$¢. Badania strat i marnotrawstwa Zywnosci prowadzone przez Instytut Ochrony Srodowiska-
Paristwowy Instytut Badawczy w obszarach: produkcja pierwotna - rolnicza, przetwdrstwo i transport
mialy charakter absolutnie pionierski. Problem z pozyskaniem rzetelnych danych w badaniach
ankietowych wynika miedzy innymi 7 checi przedstawienia sie respondentow w jak najlepszym swietle. To
samo zachowanie dotyczy przedsiebiorstw, szczegolnie matych. Negatywne skutki marnotrawstwa
Zywnosci, w wymiarze Srodowiskowym, ekonomicznym i spotecznym, stanowiq istotnq przestanke do
intensyfikacji badan w tym zakresie. Z powodu braku danych, niecheci do ujawniania skali zjawiska, czy
nawet jego pomiaru, nie jest to tatwe zadanie — komentuje dr inz. Sylwia Laba, ekspert I0S-PIB.

Przeprowadzone badania, analizy 1 szacunki w ramach projektu PROM ukazaty skalg strat 1 marnowania
zywnosci w Polsce na poszczegdlnych etapach, nie mniej, nadal trwaja prace nad finalnym wynikiem i
wnioskami z przeprowadzonego badania. Jest to problem natury gospodarczej, Srodowiskowej 1 etycznej 1
dlatego przeanalizowano przyczyny strat i marnotrawstwa zywnosci. W ograniczanie marnotrawstwa
zywnosci musza by¢ zaangazowani wszyscy uczestnicy fancucha zywnosciowego, poczawszy od
produkcji podstawowej, poprzez przetworstwo, handel hurtowy 1 detaliczny, dystrybucjg, gastronomig, az
po konsumentéw w gospodarstwach domowych. Tylko zintegrowane wykorzystanie wszystkich
naktadéw (pracy, srodkéw finansowych, nauki itp.) oraz potencjatu spotecznego moze doprowadzi¢ do
celu, jakim jest ograniczenie marnotrawstwa zywnosci, co znajdzie nast¢pnie odzwierciedlenie w
korzysciach dla gospodarki, zdrowia ludnosci 1 Srodowiska naturalnego.
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