Korespondencyjny Bieg Samorzadowca na Dystansie Cwierémaratonu
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Stowarzyszenie Biegam-Pomagam, zaprasza do wzigcia udzialu w Pétmaratonie Zielonogorskim —
najwigkszej imprezy biegowej w woj. lubuskim. To juz dziewiata edycja tej imprezy dla biegaczy z calej
Polski.

Po raz trzeci bieg odbedzie si¢ tez na skréconym dystansie. Przedsigwzigcie to dwa rownolegle,
korespondencyjne biegi: 9 NOVITA Potmaraton Zielonogorski oraz 3 SINERSIO Cwier¢maraton
Zielonogorski - w ramach ktorego rozegra si¢ Bieg Samorzadowca. Regulaminy obu biegoéw 1 formularz

zapisOw dostepne na: www.polmaratonzielonogorski.pl

Z uwagi na obecng sytuacj¢ epidemiczng Organizatorzy zachgcaja wszystkich samorzadowcow, aby
zorganizowali w ramach wlasnych mozliwosci u siebie tzw. Korespondencyjny Bieg Samorzadowca na
Dystansie Cwier¢maratonu (10,5 km) - start 10-13 wrzesnia 2019, o dowolnej godzinie i w dowolnym
miejscu.

Organizatorzy zapraszaja wszystkich biegaczy 1 amatoréw sportu z catego sSrodowiska samorzadowego,
przedstawicieli gmin, powiatéw 1 miast do wzigcia udzialu w tej rywalizacji.

Integracja Srodowiska samorzadowego, promocja imprez sportowych oraz zdrowego stylu zycia oraz po
prostu dobra zabawa to mocne atuty tego biegu.
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